
特集

芽室町民19,346人でつくる総合情報誌 20082008 MAYMAY

№684 55[すまいる][すまいる]



目　次

今月の表紙
「１頭の牛が１日に出すミルクの量は
30ℓ、そこから作られるチーズの量は３
㎏と10分の１に凝縮されます」
　先日、明治乳業十勝チーズ館オープン
セレモニーに参加させていただき学んだ
ことです。チーズ館では、チーズの歴史
や文化など「なるほど～」とうなずく“チ
ーズのうんちく”が分かりやすく紹介さ
れています。工場には最新機械が並び、
最後には試食付きです。ちょっとしたチ
ーズ通になり、店頭に並ぶチーズを見る
のが楽しくなりそうです。写真は、チー
ズ館内に並ぶ、ミルクに関する情報コー
ナーです。

38 特集　

❸ Hot Voice　“公民館の申込方法”ほか
❻ 楽しく！子育て!!
10 募　　集
11 健　　康
14 お知らせ
22 あつまれ！19,346 人　みんなの広場
26 まちの教育情報　大地くん
30　　社協だより
32　　ボランティアセンターだより
34　　ストップ・ザ悪質商法
35　　交番だより

36 今、役場内で考えていること
43 旬の人／旬なお店
● すまいるカレンダー／アフタヌーンティー

　
　 　
　 　

　
　 　

19,346人の笑顔あふれるまち 0 0 1 9 2

このコーナーに掲載する“笑顔”写真を募集中です。町民の方であればどな
たでも応募できます。デジタルカメラデータ、写真での送付など、方法は
問いませんが、画像が粗いと鮮明に表示されない場合がありますのでご留
意ください。また、ご要望があれば、担当職員が撮影にお伺いします。

　
　　　　　　
　　　　　　
 　　 

裏



あなたの声は、町の〝宝〟
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

今今月月の声声

“水道の検針について”
　燃えないごみが、２週に１
回となることは、よいことだ
と思います。さて、水道の検
針について、帯広では２か月
に１回の検針ですが、芽室で
は毎月検針が行われています。
２か月に１回に変更してはど
うでしょうか。ただ、水道料
金については、金額が大きく
なることから、２か月分×
1/2を毎月の支払額とした方
がよいかもしれません。

町町の考考ええ
　

　

　

 

４月は、31件のご意見をいただきました。
その中から、今日の皆さんの会話の話題にぜひ加えてい
ただきたいものを選定させていただきました。
ホットボイスがきっかけで、「ここが変わった」「こんな取
り組みが始まった」そんなまちになることを願って…。

“水道代が高くて
びっくりしています”
　今年芽室に引っ越して来ま
した。水道代がすごく高くて
びっくりしています。どうし
て水道代が高いのですか。

　

㎥
　

 



ホットボイス

　

裁判員制度 あなたの
ご意見・ご提案ご意見・ご提案を
お待ちしています！

　ご意見・ご提案についてお尋ねすることもあります。また、町から回答をお送りしま
すのでご住所とお名前の記入をお願いします。
　なお、次の情報は、すまいるおよび町ホームページ上では掲載・公開していません。　

身障者用の駐車場

　

　

ドライバーのマナーを 　

　

　

　

　

　

　

　

 

休業補償は行われません

　

　

　

　

　

　

重複団体で自主的に調整を

公民館の申込方法



育児
情報

育児
情報

育児サポートシステムは、
「子育ての手助けをして欲しい」
「子育てのお手伝いをしたい」
という気持ちの橋渡しを行い、相互援助を行うしくみ
です。それぞれの立場でご登録ください。芽室町にお
住まいの方なら年齢･性別に関係なくどなたでも登録が
できます。登録と同時に「育児ネットめむろ」に入会す
ることとなり、入会金は500円です。

育児のお手伝いは、必要ありませんか？　育児のお手伝いをしていただける方はいませんか？

　

サークル、お仲間、友人と
「出前子育て講座」をご利用して
みませんか？

　

　

問
　☎ 　

○育児のお手伝い… ○育児負担軽減のお手伝い… ○育児のお手伝い…

　

　☆楽しい離乳食のススメ
　☆らくらくトイレトレーニング
　☆ママの心の健康のために
　☆伝えよう、性（生）のこと

　☆親子で強い歯・むし歯予防
　☆元気な体は食事から
　☆子どもの生活習慣病予防

　☆赤ちゃんがお話できるまで
　☆遊びで育つ心と体
　☆テレビを消して脳いきいき

出　前出　前
子育て子育て
講　座講　座

□ひばり児童館で、子育ての　お手伝いを行っています
　 　

・リサイクルをご利用ください
　

・一時託児を行っています
　

□会員交流会・研修会
　

□茶話会の開催
　 　

　

□託児事業
　

育　児育　児
ネットネット
めむろめむろ
　

　

　
　 　 　　☎　 　 　 　☎



育児
情報

  
　

 

　
　６

月

子
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て
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ー

問  ☎ 　  ☎

〝

〞だ
よ
り 問 　☎ 　

　

　 　　
　

　
　 　　

　

　

　

　

“子ども”をキーワードに「地域がつながる」きっかけ作りとなるためのイベントを開催します。

　

　 　 　
　 　
　 　

　　　　　
　

　

　 　 　
　　　　　
　 　
　 　

　　　　　
　   
　

●日　時　6月27日（金）16時～20時30分
●場　所　めむろーど2階　セミナーホール　ほか
≪飲食コーナーなど≫
　地元のお店の出店、子育て関連団体のパネル展などがお出迎え。
＊時　間　16時～18時30分
≪クニさんミカちゃんコンサート≫
　帯広市在住の音楽家クニ河内さんと夫人の野田美佳さんが出演。クニさんがピアノ、美佳さん
がマリンバを演奏し、音楽で遊びます。子どもたちの来場を歓迎します。
＊時　間　17時～17時45分
＊出演者　クニ　河内　氏、野田　美佳　氏
＊対　象　幼児～小学校低学年、親子

児童手当の手続きをお忘れなく
　

 
 

 
　

　

問 　☎ 　

問 　☎ 　

問 　☎ 　

≪講演会≫
　200万部を超えるベストセラーとなった、“子育てハッピーアドバイスシリー
ズ”著者の明橋大二先生をお招きして講演会を開催します。
＊時　間　18時30分～20時30分
＊講　師　真生会富山病院　診療内科部長　明橋　大二　氏
＊テーマ　『子育てハッピーアドバイス～自己肯定感を育む子育てを考える』

※いずれも予約不要、入場無料となっています。
●託　児　講演会参加の際に託児を希望される方は、事前にお申し込みください（5月26日（月）から受付開始）。なお、託児
人数には制限がありますので定員になり次第締め切ります（0歳～１歳児15人、2歳以上児40人）。



を読んで を!
ご意見

ご 感想

◎一般公営住宅
　コンクリートブロック２階建

　 　
　 　

　

　

問
　☎ 　

　

● 　

　

　
　

　
　

問
　☎
　

　

　
問
　☎
　

　

　

　

　
　

　
問
　☎ 　
　

「すまいるモニター」募集中 !!

　
問
　☎ 　
　

　
　 　

　

　

　
　

　 　 　

　
問 　☎
　



6月の保健衛生カレンダー
教室・相談名 と　　　き 対　　　象 そ　の　他 会場

健 康 相 談健 康 相 談

高齢者健康相談高齢者健康相談

リハビリ教室リハビリ教室

いきいきリハビリ教室いきいきリハビリ教室

栄 養 相 談栄 養 相 談

★母子手帳の交付、予防接種の日程などは、「楽しく！子育て !!」（９ページ）に掲載していますので、ご確認ください。

問 　☎ 　

　 　 　
　 　
　 　

　　　　
　 　
　　　　　

　　　　　
　　　　　　
　　　　　

　 　 　
　　　　　　　
　　　　　　　 　 　
　　　　　　　 　　 　

　
　

　　　　

　　
　　
　　 　
　 　
　 　

　 　
　 　 　

　
　

健診・検診に行こう！

問 　☎ 　

若年健診　（35～39歳の方） ヘリカルＣＴによる肺がん検診



③40～74歳の国保加入者以外の方の特定健診
　

⑤がん検診・歯科検診・脳ドック検診
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問 　 　　☎

④75歳以上の健康診査

　

予約受付 ６月２日（月）開始

がん検診　予約受付
脳ドック　予約受付

随時受付中
6月4日（水）開始

おわびと訂正おわびと訂正

平成20年度 芽室町の助成対象となる健（検）診一覧

①35～39歳の健（検）診

②40～74歳の国保加入者の健（検）診

　 　 　 　　　　　 　　　　　 　　　　　

　 　 　
• 　•
• 　•

•
　

　•

　•

　•
• 　• 　• 　• 　•

　
　

公立芽室病院の若年健診 予約受付
保健福祉センターの若年健診 予約受付

５月15日（木）～５月21日（水）
６月２日（月）開始　

予約受付 ６月２日（月）開始



※通話料金が掛かります

問
　☎
　

　

　

　

　

　

問
　☎
　

　

　

　
　

　

　

　

　 　 　
　 　 　 　

　 　
　　　　　

　 　 　
問
　☎
　

　

　

・国道の路面がでこぼこになっ
ていて通行に支障がある

・ＪＲとバスの接続が悪い

　

　
　  ☎

　
　  ☎

問
　☎
　

「行政苦情１１０番」

☎0570-090110

次の通り、移動献血車「ひまわり号」が来町します。
健康で体力のある方は400㎖の献血を是非お願いします。

問 　　　　　　　　　　　　　　　　　
問 　☎ 　

日　　程 時　　間 場　　　所

５月21日 水
　　　　

　　　　

５月22日 木
　　　　

　　　　

５月23日 金
　　

　　　　
　　

献血にご協力ください献血にご協力ください

　

　

問
　☎
　

「緑の募金で
　　　 ふせごう　地球温暖化」

５ 月 の 日 程

　

　
　　  ☎
　
　　  ☎

　 　
　

問 　　☎
　
問 　☎
　

　

　　 　
　　 　

問
　☎
　

　

　

JRJRJR

問
　☎
問
　☎

・地域別最低賃金の不払いの
罰金額の上限が２万円から
50万円に引き上げられます。
・派遣労働者の最低賃金は、
派遣先の地域（産業）の最低
賃金が適用されます。

時間給　654円
北海道の最低賃金

平成19年10月19日発効

　

　

問 　☎
問 　　☎
　

・20歳になったとき
 【資格取得届】

・会社を退職したとき
 【再取得届または種別変更届】

・収入が増え、被扶養配偶者で
なくなったとき
・配偶者が退職したとき
 【種別変更届】

問
　☎



Ｈ19とＨ18の所得に大きな差がある方へＨ19とＨ18の所得に大きな差がある方へ

問 　☎ 　

税に関する情報 №６

▽創業年、業務内容、会社経営の考え方は
　昭和51年４月に現在地にて創業を開始
し、ホクレンからの委託により牛用配合
飼料の製造を行っています。
　安全・安心で良質な製品を安定的に供
給することを一番に心掛けています。ま
た、安全性確保を最優先課題と位置づけ、
品質重視の飼料づくりに努めるとともに、
生産者の多様なニーズにお応えできるよ
う柔軟な製造体制の構築に努めています。
　近年、飼料原料・生産資材価格などの
高騰により厳しい経営環境が続いていま
すが、製造コストの低減に向け従業員一
丸となって取り組んでいます。

芽室町東芽室基線２番地２
 ☎62-2555

ホクレンくみあい飼料
株式会社　帯広工場

　
　

　

芽室消防団芽室消防団
消 防 演 習消 防 演 習

問
　
　☎

平成20年度

　
　

　

Ｈ19とＨ18の所得に大きな差がある方へ

経過措置について、よくある質問

　　　「経過措置は適用されません」
　

Ａ　　　「住宅ローン控除で所得税ゼロ」
　私は、Ｈ18年分所得税は課税されています。Ｈ19
年分所得税は、住宅ローン控除で税額控除があり所
得税はゼロとなる見込みです。
　この場合は、Ｈ19年度分住民税はどうなるのですか？

Q

　　　「Ｈ19年中に転出」
　Ｈ19. １. １現在芽室町に住所があり、住民税は芽
室町へ納めていましたが、Ｈ19.10にＡ市に転出し
ました。住民税の減額申請は、芽室町とＡ市のどち
らに提出すればよいのですか？

Q 　　　「Ｈ19. １. １現在の住所地に申請」
　

Ａ

　　　「Ｈ19年に会社を退職」
　私は、Ｈ19年度分住民税は納付しています。会社
を退職しＨ19年中の収入が減りました。
　もし、Ｈ19年分確定申告で所得税がゼロになった
場合は、税源移譲により町道民税はどうなるのです
か？

Q 　　　「７月31日までに税務課へ申告を」
　

　

Ａ

【おわびと訂正】 　　

B

誤

B

正

　　　　
　　

　 　 　
　 　

　　　　　
問選
　☎
　

Q&Aの事例以外に、疑問な点がありましたらお気軽にご相談ください。

 　 　　　
 

 　 　 　
 

 　 　 　
 

 　 　 　
 

 　 　 　
 

 　 　
 

問
　☎ 　
　

農業委員会委員選挙立候補予定者説明会農業委員会委員選挙立候補予定者説明会農業委員会委員選挙立候補予定者説明会農業委員会委員選挙立候補予定者説明会

13時サイレン
吹　　鳴

　



東 京 芽 室 会 札幌芽室ふる里会

旭 川 芽 室 会 大樹町めむろ会

　
　☎
　

　

　

農業者年金保険料の
国庫助成について

　

①認定農業者で青色申告者。
②農業所得が900万円以下。
③60歳までに保険料納付期
間が20年以上見込まれる。

　
　

•設立：昭和62年６月
•会員：本州　205人
•ＨＰ：http://memur.main.jp/index.html

問 　☎ 　

　

　

東京東京で、で、昔昔のの仲間仲間にに再会再会しませんか！しませんか！

•設立：昭和63年６月
•会員：道央圏　305人

•設立：昭和62年11月
•会員：上川管内　41人

•設立：昭和58年３月
•会員：南十勝　76人

　　 　 　
　　 　 　 　
　　 　

　

４つのふるさと会が活動しています

※写真は、大樹町めむろ会創立25周年記念「海鮮市」

◎本人確認に必要なものは、「運転免許書」「写真付
き住民基本台帳カード」「パスポート」など

◎上記の証明書がない場合は、本人名義の「健康
保険証」「年金手帳」「後期高齢者医療被保険証」
など２種類以上が必要です。

　

問 　　　　　　　　
　☎ 　  

【平成18年度に出された意見・要望に対する改善・検討結果評価】
　　 　　 　　 　　 　　 　　

【広報誌の配布】

　　 　　 　 　 　 　 　

期 日 前 投 票 事 務

広 報 誌 配 布 業 務

広 報 誌 配 布 業 務
　（町内会未加入者）　

総 合 案 内 窓 口 業 務

市 街 地 道 路 路 面 清 掃

郊外地道路交差点草刈業務

郊外地道路人力草刈業務

街区公園管理運営業務

公住周辺緑地維持管理業務

芽 室 霊 園 草 刈 業 務

【評価ランク】

　 　 　 　

　

◎本人確認を必要とする場合
　・戸籍届出　　　・戸籍謄（抄）本の交付申請
　・住民異動届出　・住民票等の交付申請

戸籍・住民票戸籍・住民票のの交付交付もも『本人確認』『本人確認』がが法律化法律化されましたされました

公共サービスパートナー業務評価結果業務評価結果

問 　☎ 　  

公共サービスパートナー業務評価結果

　

　

　



平成19年度
下　半　期

■一般会計（歳入）予算現額100億6,076万円
　収入済額（収入率）88億9,044万円（88.4%）

■一般会計（歳出）予算現額100億6,076万円
　支出済額（執行率）89億8,906万円（89.3%）

財 政 公 表

　

　

　

　 　
　　

　 　
　　
　　　

町の行政運営に必要な経費
を中心に計上するものです。

一 般
会 計

　　

　

　

■町が出資している法人
　（一般会計）

地方公営企業法に基づき、独立採算制
で事業を行っている水道や病院などの
公営企業の会計を計上するものです。

　
　
　

　
 

　  

　   

　 　

事 業
会 計

特別な事業の歳入や歳出を一
般の歳入・歳出と区別して計
上するものです。

　

　

　

　　 　　

   
   
   

   

   

   
   
   

　　　　   

特 別
会 計

　　　
　　　
　 　

　 　

　 　
　 　

　 　

　 　
　 　

　 　
　 　
　 　
　 　
　 　

問 　　　　　　　　
　☎ 　

歳　
　
　
　
　
　

入

歳　
　
　
　
　
　

出

■町が保有する有価証券
　（一般会計）

　　　



　

『
生
徒
の
成
長
を
感
じ
る
こ
と
が
幸
せ
』

今月の

井
い

本
もと

登
と

貴
き

子
こ

さんの紹介で

中
なか

村
むら

　　章
あきら

さん（一心町）をご紹介します。
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芽室町受付分

特別養護老人ホーム受付分

お問い合わせ先

芽室コーン炒飯協議会
事務局　渡辺

TEL　090-3397-3790

　　　　　　　　　　　　　

井本ピアノ教室
☎62-8544

幼稚園以上の方ならどなたでもOK!
完全個人レッスン
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ご家庭の不用品をご家庭の不用品を
再デビューさせませんか再デビューさせませんか

問 　☎ 　

　　　　
　

リサイクル情報を
お待ちしています

問
　☎
　

ご家庭の不用品をご家庭の不用品を
再デビューさせませんか再デビューさせませんか



 

 

 

 

　 　 　

　　

　　

　　

　　

　　

　　

☎

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ

電話６２－４６８０
５月18日（日）９時から受付開始
※定員になり次第締切ります。

はじめてのエクセル《入門》

　 

　 

☎

特別な制限はありません

☎

　　

　　

　　

　　

　　
　　

あなたの特技を「「町のひとづくり町のひとづくり」」
 に活かしませんか

☎

これからの体験学習

 

誰も一人だけでは生きられない。

社会性を身につけさせよう。
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　  ☎
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☎

■ 第35回芽室町読書感想文コンクー
ル審査委員を募集します。
　　

　　

☎
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「芽室町老人クラブ連合会」の所管が変わりました「芽室町老人クラブ連合会」の所管が変わりました

　
　

　
　

　

　

　☎

がスタートしました!がスタートしました!
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TEL/FAX62 6556

　最近、関東を中心に新手の振り込め詐欺が発生
しており、次のような事例があります。警察を名
乗り「あなたの名義の偽造カードを持っている詐
欺グループの犯人を捕まえたので口座を凍結しま
した。後で銀行協会の者が伺います」と電話を切る。
その後、銀行協会を名乗る者が自宅を訪れ「キャ
ッシングカードを確認します」と言って機械でカ
ードの情報を盗み取り、暗証番号も聞き出した。

その情報をもとに偽造キャッシュカードを作って
現金を引き出す手口です。
　銀行協会職員が自宅に出向きキャッシングカー
ドの暗証番号を聞き出すことはありません。大切
なキャッシングカードの個人情報は　絶対に他人
に知らせないようにしてください。　　
　詐欺グループはあの手この手であなたを狙って
いますので、十分気を付けてください。

ア ド バ イイ スス消費者消費者へのへの

　
　　

　

問 Question 問問

Answer答答答
　

　

　
　

　

医療費の返還が…
病院にかかっていないのに?!

☎

　
発行責任者：芽室交番
☎62-2151

☎25-0110

　

春の地域安全運動の実施
みんなで築こう安全で安心な大地

　

　

自転車で事故に遭わないために
　

　
　　
　　
　　
　　
　

洞爺湖サミットまであと2ヶ月
　

　

悪質商法にご用心！
　

　

　

　

　

後部座席シートベルトの
　　　　　　着用義務付け

自転車利用者対策等の改正

児 童 ま た は 幼 児

車道や交通の状況に照らして
歩道を通行することがやむを得ない場合

＋

　
　

　

あ と が き

　
　

　　
 

 

 

 

 

  



今年度の事業課題について、町長、副町長と
各担当職員との意見交換を行なっています。各担当職員との意見交換を行なっています。

今、役場内で考えていること
ちょっとのぞいてみましょう！

ブラジルから、日本で唯一招待された芽室町
ゲートボール発祥の地として、ブラジルを訪問

今、役場内で考えていること
ちょっとのぞいてみましょう！

　平成20年度における各課の事業課題について、町長から話をいただき、共通認識を図るとともに課題解
決に向けた意見交換を行なっています。

町長からの各課における主な事業課題について紹介します。

発祥の地として
　戦後の混乱の中で子どもたちが手軽に遊べる競技を考えた鈴木栄治氏（のちに和伸
と改名）の手により、昭和22年に芽室町で誕生した「ゲートボール」。世界で一つしか
ない“発祥の地”として、日本ゲートボール連合などにも認めていただきました。また、
近年、芽室遺産にも認定されたこのまちの宝物を守り、この文化を次世代に継承して
いく必要があります。

ブラジル移民100周年
　今年、ブラジルに日本人が移民して100周年を迎え、これを記念してブラジルと日
本の間では、多くの交流事業が企画され、その一つとして「ブラジル日本人移民100年
記念・ブラジルゲートボール連合創立25周年記念国際親善ゲートボール大会」が、本
年７月にブラジルサンパウロにて開催されます。

これまでの交流
　ブラジルと芽室町の交流は、ブラジルゲートボール連合が芽室町でのゲートボール
大会に参加するために、平成３年５月、同８年９月、同16年８月と３度に渡り来町さ
れました。また、芽室町からは平成４年７月（ブラジルゲートボール連合創立10周年）、
同14年７月（同20周年）の２度、ブラジルを訪問し、ゲートボール発祥の地として交流
を深めてきました。

大会への招待状が届く
　今回、移民100周年という節目のイベントを開催するブラジルゲートボール連合か
ら「ゲートボール発祥の地」の芽室町長に対して、昨年12月と本年３月に大会参加の招
待状が届きました。

ブラジルへの訪問が決定する
　招待状を受けた町は、庁内会議を開催。ブラジル側が芽室町長の参加を強く希望し
ており、発祥の地芽室に対する思い入れの強さを再認識するとともに、日本・ブラジ
ル政府間で記念行事なども行われることから、国際的・外交的な面からも両国親善へ
の寄与、さらにはゲートボール振興や関係団体との友好・協力関係を構築していくた
めに、平成20年４月にブラジル訪問の方針を固め、４月23日開催の町議会臨時会に、
町長と町職員１人分の旅費（127万円）を補正予算として提案し、可決されました。

訪問日程
　日程については、大会への参加のほか、当初示されていた日本ゲートボール連合か
らの内容を再調整した結果、一部観光地への訪問を「在日本領事館、日伯交流協会、
サンパウロ新聞社」などへの公式訪問に変更し、国際親善の意義をより深めた行程と
なるように調整しています。

　 　
　

　

○総務課
◆防災・避難訓練の充実
　防災月間や防災旬間を設定し、既に行っている特別養
護老人ホームや公立芽室病院などの公共施設の避難訓練
を他の施設でも実施し、系統化してはどうか。
　また、町内会で実施する避難訓練に併せて、役場とし
て災害対策本部を設置することや、非常食の持ち出し訓
練を行うなど、より効果的な方法を検討すること。
　町民の安全確保は、町の大事な仕事である。

○企画財政課
◆町民活動支援事業の再構築
　町民活動支援センターの目的とその役割をもう一度整
理すること。運営を委託している町内会連合会と共通認
識を図ることも大切である。
　協働によるまちづくりをさらに強化するために、町民
が公共施設を整備・修繕する場合に、原材料を町が提供
する事業を実施してはどうか。

○税務課
◆課税事業の充実
　税制改正に関する情報については、広報誌などの活用
によりできるだけ分かりやすく説明してきたが、今後も
町民の立場に立った広報に努めること。
　また、町民が相談しやすい窓口になるように、庁内の
連携を深め、課内でよく話し合いをすること。

○住民生活課
◆戸籍の電算化事業
　平成21年度から戸籍が電算化することにより、待ち時
間が短縮され、サービスの向上につながるが、その内容
について町民に十分説明すること。
　窓口対応は非常に重要であり、接遇研修の実施につい
て検討すること。

○保健福祉課
◆高齢者サービス事業の充実
　高齢者の中には、買い物に行きたいがその機会がない、
という声がある。関係団体と連携し、希望する高齢者を
買い物に連れて行ってあげることができないか、検討す
ること。
　町民みんなが高齢者に手を差し伸べることができれば
理想であり、そのような仕組みを考えてほしい。

○子育て支援課
◆子育て支援事業
　町内に子育てをサポートするグループはたくさんある
が、町としてその情報をもっと発信すべきである。また、
「遊びの日」を制定し、いろいろなグループが一緒に活動
するような機会を設けてはどうか。そのことにより、お
互いのグループを知り、連携が生まれ、活動がさらに活
発になることが期待できる。

○産業振興課
◆地産地消事業の推進
　現在、「物産協会」設立に向けた議論を、農協、商工会、
観光協会と進めているが、今後も連携をとりながら、検
討していくこと。
　食育や地産地消については、教育委員会や保健福祉課
と十分連携し、協働事業の実施につなげること。

○建設都市整備課
◆中心市街地活性化事業
　商業振興のためには、中心部にいかにして人を集める
かが大切であり、その動線づくりを考えてほしい。
　農協跡地については、商業地域ではあるが、住居系を
混在させる方法もある。農協と十分協議を行うこと。



特 集

　白カビチ
ーズの代表。
約200年 前
にノルマン
ディー地方
のカマンベ

ール村で生まれた。表面が白いかびに覆
われ中身は淡黄色で柔らかい。コクがあ
りクリーミー。熟成期間は３～４週間。

　ブリーと
呼ばれる各
種チーズの
うち、最も
高い評価。

　カマンベールと同様、中身がとろけ出
すように柔らかく、上品な風味は「チー
ズでできたお菓子」と呼ばれるほど。約
１か月の熟成期間。

ブリー・ド・モー（フランス）カマンベール（フランス）
チーズの“女王” クリーミーで上品な風味

　世界でも最
古のチーズの
ひとつ。
　牛乳にクリ
ームを混合し
てつくるため、

白く滑らかで、ほどよい酸味が特徴。プ
レーンのほか、チョコレートを加えたり、
チーズケーキのベースとして使用される。

クリームチーズ
（デンマークなど）

シェークスピアが好んで食べた

　世界で最
も生産量の
多い硬質チ
ーズ。19世
紀半ば世界
で初めて専

門工場がつくられたチーズでもある。甘
味とナッツのようなコク。熟成とともに
コクも強まる。熟成期間５～８か月。

　コクのある
風味と、わず
かに舌を刺す
ような刺激が
ある。もろく

て成熟したコクの深い味わいがあり、チ
ーズ臭さもないので、チーズが苦手な人
でも食べやすい。熟成期間は、２～４年
間と長い。

スプリンツ（スイス）チェダー（イギリス）

　上品で味わ
い深く甘味が
あり、タンパ
ク質量が多い。
２～３年間熟
成させるとて

も堅いチーズで、イタリアでは割って食
べることもある。日本では粉チーズが有
名。一般にパルメザンと呼ばれる。

パルミジャーノ・レッジャーノ
（イタリア）

　豆腐のよう
な真っ白なチ
ーズでなめら
かな口当たり。
　熟成させな
いので、新鮮
な乳のにおい

を保持。トマトとのサラダは彩りもきれ
いで美味。ピザにも使われ日本でも人気
のチーズ。

モッツァレラ（イタリア）
ミルキーな味わいの中に甘味と酸味
フレッシュチーズ

イギリスの代表的チーズ

　世界３大青
かびチーズ
（ブルーチー
ズ）のひとつ。
ロックフォー

ル村の洞窟内で熟成され、2000年の歴史
をもつ。塩味が強いが、その中にしっか
りとしたうまみを持ち、舌の上でとろけ
る。３～５か月の熟成期間。

ロックフォール（フランス）
青かびチーズの“王様”
半軟質チーズ

　オランダ南部の
町の名にちなむチ
ーズ。熟成期間は
６～８週間である
が、中には１年以
上熟成させるもの
もあり、熟成が進

むにつれ、栗にも似たコクのある味とな
る。クリーミーでくせがなく、日本人に
向いたチーズ。

ゴーダ（オランダ）
別名“黄玉チーズ”

スイス最古のチーズ イタリアが誇る最高傑作

超硬質チーズ

　内部にチー
ズの眼と呼ば
れる丸い穴が
あるのが特徴。
塩分含有量は
0.5% でチー
ズ中最小なの
で、塩味はほ

とんど感じられない。くるみのような香
ばしいコクと甘味が特徴。熟成期間６～
７か月。

エメンタール（スイス）
さくらんぼ大の穴が特徴
硬質チーズ

超軟質チーズ

チーズ発祥の地は
アラビア

　 

　

　 

『ナチュラル』と
『プロセス』の違い
　プロセスチーズは、数種のナチュラ
ルチーズを熱で溶かして乳化剤を加え
て加工（プロセス）したチーズ。日持ち
が良いため国土の広いアメリカで盛ん
につくられ始めた。ヨーロッパでは、
単にチーズというとナチュラルチーズ
を指し、硬さによってフレッシュから
超硬質の5種類に分類される。
　チーズの違いを感じることで、その
一つ一つに宿る自然の恵みと地域文化
が見えてくる。

超硬質
チーズ

硬質
チーズ

半硬質
チーズ

軟質
チーズ

フレッシュ
チーズ

プロセスチーズ ナチュラルチーズ

チーズ

日本のチーズの歴史

　 

　 

チーズの可能性

　 

　

紀

そ

西 飲

日
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父母 国内最大級のチーズ工場が始動チーズと健康

　 

　

「美しさとたくましさ」
　紀元前8世紀後半、古代ギリシャ
の伝説的な詩人ホメロスの『オデュ
ッセイア』の中で「ホエーを飲み、チ
ーズを食べることにより、娘は美し
さと知恵が与えられる。男は強くた
くましくなる」とうたわれ、美と力
の源とされていました。

万能食品！チーズを食べよう。

　チーズは良質なたんぱく質、消化吸収しやすい
カルシウム、豊富なビタミン類を含む栄養価の高
い食品です。また牛乳を飲むとお腹が痛くなる方
もチーズは大丈夫です。この腹痛の原因となる乳
糖は、チーズの製造過程で大部分が乳酸になるので心配ありません。
　チーズは骨粗しょう症の予防、アルコールを分解し二日酔いを予
防、がん抑制作用があるといわれています。おいしいだけではなく、
栄養食品としても優れているので、普段からチーズを食べることを
習慣づけてみましょう。
　ただし、栄養素の中ではビタミンCと食物繊維が不足している
ので野菜と一緒に食べるように心掛けてください。

　 　

　
 

　 　 　 　

チーズをテーマに
まちおこし

　

 
 

「子どもたちと触れ合いたい」

問 　☎

 　 　 　 　  

十勝チーズ館が５月12日㈪オープン！十勝チーズ館が５月12日㈪オープン！
知る・見る・楽しむをキーワードにした、チーズの情報発信基地知る・見る・楽しむをキーワードにした、チーズの情報発信基地

明 治 乳 業 十 勝 チ ー ズ 館

チ
　敷地面積42,000坪、工場延べ床面積10,400坪、年間処理能力は生乳換算で20万トンと日本最大規模のチーズ工場が芽室町で始動。製
造品目は、チェダー、ゴーダ、モッツァレラのナチュラルチーズ３品種とホエーパウダー、生クリームも製造。総工費120億円の工場は、
最先端技術を駆使し、酪農振興の面からも「搾れる環境が整った」と歓迎の声があがっている。

毎週月～金（９時30分～16時30分）
見学開始　10時、13時30分、15時
　　　　　の１日３回（予約制）
休 館 日　土、日、祝祭日、年末年始
　　　　　（12月28日～１月４日）
入 館 料　無料　　
収容人数　１回50人まで
見学所要時間　約70分
　　　　　　　（展示、ビデオ、工場見学）
お問い合わせ　☎61-3710

チーズ＆ベジタブル倶楽部 　チーズ＆ベ
ジタブル倶楽
部は、設立３
年目を迎えま
した。今年度
もチーズと芽
室産野菜を活
用して、地産
地消を発信す
るとともに、子どもに視点を当
てていきます。有名スイーツ評
論家を招き、子どもたちを対象
にしたスイーツコンテストを開
催したいと考えています。
　チーズをテーマに子どもたち
が楽しみ、何かを感じ取っても
らえるとうれしいですね。

「チーズ文化の構築からふくらむ、このまちの可能性」
　チーズの歴史や文化を探ると、その地域の風土の特性を生かした、個性豊かなチーズが
作られてきたことが分かります。また、健康との関係にも興味深いデータが並び、さらに
は「食」を通じてまちおこしを考える動きもありました。
　私も、子どもと一緒におやつにチーズを食し、今回学んだ知識をもとに、チーズの楽し
さを伝えていきたいと考えています。
「チーズを楽しむこと」。それは、酪農振興へ寄与するとともに、地産地消などさまざな
分野のことを考えるきっかけになりそうです。
　めむろのまち中で、芽室産のおいしい野菜にチーズを添えて、ワインを傾ける空間を夢
見たのは私だけでしょうか―。  

取材を終えて

特集
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めむろ まちづくり参加条例めむろ まちづくり参加条例

有料広告のコーナー

★クーポン付き広告が可能です。
★サイズは、４種類あります。
　４㎝×８㎝（3,675円）・４㎝×17㎝（7,350円）
　８㎝×17㎝（14,700円）・12㎝×17㎝（22,050円）

問
　☎ 　

有料広告募集中！ 全戸配布（約７千部）の全戸配布（約７千部）の
広報誌だから、広報誌だから、

広告効果はバツグン！広告効果はバツグン！

　

宮本さんの作品は、ホームページからご覧になれます

http://www.farnorthphoto.com/

「北海道は食料自給率が200％。それなのに輸入食材を使うことに違和
感があった」と、緑提灯を掲げたきっかけを語るマスター。
　この時期の旬な食材は、春掘り長イモと人気メニューの『もつ鍋』に入っ
ているゴボウ。このお店のメニュー表を見ると数種類のメニューしかない。

　めむろーどの道路を挟んで北側に、夜になる
と緑色の提灯が光る一軒のお店。地元産食材に
こだわり、食料自給率向上を意識する粋なマス
ターがいる。全国に844件存在する緑提灯のお店。
　居酒屋洒楽は、平成18年８月26日、全国で２
番目に緑提灯を掲げた。

　

　

http://www.midori-chouchin.jp

知っておこう！　緑提灯のこと「地元産にこだわるとメニューも季節ごとに変わ
るのでメニュー表に載っているものは少ないんで
す」とマスター。６月になれば芽室産のおいしさ
が詰まった「大根と人参のサラダ」が登場する。
「農業王国芽室なので、緑提灯が町中にぶら下が
るまちになっていくとうれしいですね。地元産を
誰でも気軽に購入できる流通システムも必要です。
そういう意味では愛菜屋さんは大きな存在ですよ」
　旬なお店で旬な食材を味わい、地元産のおいし
さを堪能してみませんか。

【住　　所】　芽室町本通２丁目
【電　　話】　62-4434
【営業時間】
　12：00～14：00（油そばのみ）
　18：00～23：00　不定休

居酒屋「洒　楽」

Vol.1
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すまいるカレンダー ５月19日～６月18日
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