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19,35619,356人がつくる！人がつくる！
芽室町の総合情報誌芽室町の総合情報誌

減らそうごみ  分別で資源に減らそうごみ  分別で資源に特集
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６月号目次

人　口 19,356人（－７）

女　性 10,048人（＋３）

男　性 9,308人（－10）

世帯数 7,640戸（＋８）

ご誕生 13人（＋３）

ご逝去 12人（－５）

転　入 40人（－115）

転　出 48人（－107）

今月の表紙
　表紙は運動会を目前に、芽
室小学校での総練習のひとコマ。
5年生全員で踊るよさこいの
最後のキメのポーズです。こ
の時期の天候は変わりやすく、
本番当日、晴れるのか曇るの
か雨降りなのか、朝の花火が
鳴るまでドキドキですね。

❸ 旬 の 人 石黒みゆきさん　　津軽三味線で日本一

❹ 特 　 　 集 減らそうごみ　分別で資源に
❽

あつまれ！19,356人 

みんなの広場
今月の匠　川原弘之さん
わんニャンすまいる　杉本みどりさん
まちの動き　ほか

12 楽しく！子育て !! わが家の満点笑顔　ほか

14 お 知 ら せ 芽室町開町記念式典のご案内　ほか

20 健 康 「すこやか健診」受付中　ほか

21 募 集 臨時歯科衛生士　総合計画審議会委員

21 選 挙 7月10日は農業委員会委員選挙の投票日です

21 公 表 情報公開・個人情報保護制度

22 震 災 ゲートボールで元気の支援　ほか

23 新たな動き 定住自立圏の形成

24 Hot Voice LED照明に関する町の対応は　ほか5件

26 まちづくり参加条例・そよ風トーク

27 まちの教育情報 大地くん

32 めむろ社協だより 平成22年度事業並びに決算が承認されました　ほか

40 町内会通信 平成23年度市街地町内会連合会総会を開催

41 ストップ・ザ悪質商法 インターネット通販で格安ゲーム機を購入申し込み…

42 旬のめむろを食べる　みんなの掲示板　ＴＰＰって何？

43 有料広告　アフタヌーンティー　

● すまいるカレンダー 裏

　先日の早朝、カッコウの声で目が覚め「豆

まきの時期だな！」そんな思いを胸に起床し

ました。

　今年の春は雪解けが早く、長イモやゴボウ

の春掘りは好天続きのもとで行われ、その後

の農作業の順調な推移を期待したのですが、

ビート移植やバレイショの作付は、雨の影響

もあり、農作業のスケジュール調整がたいへ

んでありました。でも現在では豆の作付もほ

ぼ終えたようであります。

　しかし、このまちの基幹産業農業を取り巻

く環境には、未だ透明感に欠けるものがあり

懸念しているところです。

　戸別所得補償制度は、本当に頑張る農業経

営者の生産意欲を支えるものになってくれる

のでしょうか。

　国のＴＰＰ（環太平洋連携協定）参加意思決

定は、当面延期されましたが、その動向はど

うなるのでしょうか。さらにこの問題と切り

離すことができない国の戦略的食糧政策は示

されるのでしょうかなどであります。

　そんな最中、新聞報道でご存じでしょうが、

本町の主要作物であるバレイショの畑から、

シストセンチュウが見つかりました。

　バレイショそのものの病気ではなく、消費

者の皆さんの食の安全に問題はありませんが、

生産者の皆さんには、生産量の低下などの影

響があります。

　今、ＪＡめむろと町は関係者の皆さんにも

参加をいただき、「ＪＡめむろジャガイモシス

トセンチュウ対策本部会議」を設置し、対策

に全力をあげています。

　これら懸念事項の解決を含め、とにかく基

幹産業に活力がなければ、この町の産業・経

済や社会全体の活性化はありません。

　昨年の猛暑、一昨年の湿害などを考えると

き、今年こそなんとか豊穣の秋を迎えたいと

いう強い思いは、この町全体の願いでもあり

ます。

豊
穣
の
秋
に
期
待

町

長

室

か

ら

平成23年５月31日現在
（　）書きは前月比

人の動き



あなたの周りに「旬の人」はいませんか。いつでも情報をお待ちしてます。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

芽室町総合情報誌 32011.6

▼出場した仲間（前列中央が石黒さん）▼出場した仲間（前列中央が石黒さん）

石
いし

黒
ぐろ

みゆきさん

（青葉東）

　5月3～4日、青森市で開かれた第5回津軽三味線日本一
決定戦の団体の部で石黒さん率いる「石黒会」が初優勝を果
たしました。

　「今年は優勝する意気込みで挑みました」と昨年の僅差に
よる準優勝の悔しさをばねに、見事に優勝を手にしました。
　メンバーは十勝管内の高校生から70歳代までの総勢33人
という大人数。昨年の暮れから月4回の練習を重ね「本番
では息の合った迫力ある演奏ができました」と振り返って
くれました。
　石黒さんは15歳の時に知人に勧められ三味線を習い始め
ました。「こんなに長く続けるとは思っていませんでした」と、
現在では「石黒会」の会主として十勝管内約70人の生徒さん
たちに教えています。
　「これだけ長く続けてこれたのも、生徒さんたちのおか
げだと思っています。生徒さんたちの年齢の幅も広いので、
私自身も教わり、育てられたと思っています。とても大切
な財産です」。
　これからの目標は「地元の三味線、民謡の若手人口を増
やしていきたいです。そのためにも小さなお子さんたちに
もっと触れてもらう機会を作っていきたいです。そして私
自身もまだまだ勉強して、個人の部での大会出場をしてい
きたいと思っています」と石黒さんのチャレンジは続きます。

津軽三味線で日本一津軽三味線で日本一

▲三味線用の楽譜（三線譜）▲三味線用の楽譜（三線譜）

▲▲愛用の三味線とバチ愛用の三味線とバチ



特集　減らそうごみ 分別で資源に

減らそう減らそうごみごみ分別分別でで資源資源にに

　ごみは、私たちの生活と密接につな

がり、まめに処理しなければなりません。

　自分（家庭）のごみは自分（家庭）で処

理（分別・排出）するのがごみの基本です。

　芽室町では、平成15年４月１日から

「ごみの有料化」が始まり、すでに８年

が経過しました。

　「ごみ、分ければ資源、混ぜればごみ」

と言われています。　

　ごみの現状を確かめながら、改めて

ごみの分別やマナー、ごみ減量につい

て考えてみましょう。

　ごみも分別すれば大切な資源です。家庭から出される資源ごみは、収集車が集めて十勝リサイクルプラ

ザ（帯広市西23条北４丁目）に運ばれます。さらに選別して梱包し、ほとんどが（財）日本容器包装リサイク

ル協会から委託を受けた再商品化事業者に引き渡されてリサイクルされます。

資源ごみは分別して指定袋に入れ、収集日の朝８時30分までに最寄りのごみステーションに出しましょう。

「ごみ」昨年度急増
　資源以外のごみ（燃やすごみ、燃や

せないごみ、粗大ごみ）は、平成17年

度に増加のピークがありその後減少し

ていましたが、平成21年度から増加し

ています。

　また、資源ごみ（集団回収含む）は、

平成17～18年度では家庭から出される

量が年間１千㌧を越えていましたが、

その後減少しています。集団回収（資

源回収庫）ごみは平成17～22年度まで

53㌧の増加にとどまっています。

　年間１人１日当たりのごみの量は、

平成17～20年度は減少していましたが、

昨年度は資源以外のごみが平成21年度

よりも約300㌧近く増加したため、１

人当たりのごみの量も758ｇと平成21

年度よりも41g 増加しました。

　ちょっとの手間をかけて分別すると

資源になるものがたくさんあります。

　そして他のごみ減量の方法も探って

みました。

特  集

資源ごみ 分別でリサイクル資源ごみ 分別でリサイクル

十勝リサイクルプラザ家庭で分別 主な
リサイクル品

再　

商　

品　

化　

事　

業　

者　

が　

リ　

サ　

イ　

ク　

ル

　 その他の紙容器
ピンク色のごみ袋
お菓子などの箱類、包装紙、
中が銀色の紙パック等
注：汚れを取り除く

混入したダンボール、ち
らし等を分別、梱包 新聞紙

ダンボール
菓子箱
板紙（厚紙）等

擬木
ブロック
建築用断熱材等

異物・汚れ品除去、圧縮、
梱包↓半日で搬入のプラ

「ごみ」の推移
17年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度

資
源
以
外
の
ご
み

燃 や す ご み 3,477 3,423 3,284 3,239 3,227 3,407 
燃やせないごみ 438 466 470 455 465 569 
粗 大 ご み 55 66 58 43 53 62 
小 　 　 計（t） 3,970 3,955 3,812 3,737 3,745 4,038 

資
源
ご
み

家 庭 か ら 1,219 1,077 971 840 873 849 
集 団 回 収
（資源回収庫）

416 432 461 450 455 469 

小 　 　 計（t） 1,635 1,509 1,432 1,290 1,328 1,318 
合　　　　計（t） 5,605 5,464 5,244 5,027 5,073 5,356 

年間１人１日当たりの
ごみの排出量（ｇ）

815 787 744 710 717 758 

分別・梱包
買取業者
に売却

買取業者
に売却

その他紙容器

その他プラ容器

ひもでしばる
ひもで十文字にしばる
紙パック
ダンボール
新聞・広告ちらし
雑誌

紙パックは

トイレットペーパー
ティッシュペーパー等

収
集
車
が
収
集　

十
勝
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
へ
運
搬

　 その他プラスチック容器
青色のごみ袋　
シャンプー・洗剤等の容器、
発泡トレー、
お菓子の外装フィルム、
ラップ等
注：必ず汚れを落とす
　　プラスチック製品
　　（ハンガー、歯ブラシ）は、不燃ごみ

作業服

クリアファイル

カーペット等

圧縮・梱包。一時保管後
フレーク（粉状）にする。 ペットボトル　 ペットボトル　

黄色のごみ袋　
スポーツドリンク、
ジュース、　コーラ、
お茶類、しょう油等容器
注： キャップ・ラベル
　　を取り除き、中をゆすぐ

鉄筋
ボルト

自動車用アルミホイル

アルミサッシ
アルミ缶等

スチール缶、アルミ缶に
分別、圧縮

圧縮すると
アルミ缶30㎏
スチール缶60㎏

缶
　　　缶
緑色のごみ袋
スチール缶、アルミ缶、
ジュース・缶詰の缶等
注：中をゆすぐ
　　カセットボンベ（必ず穴を開ける）

びん
ガラス
グラスウール
道路舗装材等

びん
オレンジ色のごみ袋
ドリンク剤、ジュース、
酒、ワイン、しょう油等
注：キャップを取り除き、
　　中をゆすぐ

透明、茶、その他の色に分別 びん

㈶
日
本
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル
協
会
か
ら
委
託
を
受
け
た
再
商
品
化
事
業
者
へ
引
き
渡
し
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特集　減らそうごみ 分別で資源に

家庭の取り組み家庭の取り組みごみ減量 地域・団体の取り組みごみ減量 地域・団体の取り組み

コンポスターで生ごみを堆肥化団体による「資源回収庫」を設置

子ども会行事に活用

冬場は、これで生ごみ減量

木綿・タオル類は雑巾に 廃食油は自動車燃料に

　台所から出る生ごみは、

65～85％が水分のため重

さがあります。

　この生ごみを自宅の庭

や畑にコンポスター（写

真右）を設置してたい肥

化すれば、ごみの減量に

なります。

詳しくは生活環境係まで。

　「資源回収庫」は、町内会等の団体が設置して資源ご

みの集団回収を行っています。

　集めた資源ごみは資源買取業者が回収します。町で

は１㎏当たり４円を町内会等の団体に助成しています。  

　町内会等の団体では、この助成金を各種行事等の活

動資金に充てています。

　お住まいの地域の設置を確認し、利用しましょう。

●資源回収庫の設置数　113か所

●回収品目　アルミ缶、紙パック、新聞、雑誌、びん

　愛生町子ども会（指導者：岸
き し

塚
づ か

亜
あ

裕
ゆ

子
こ

さん）では、年２回（春と秋）、資源

ごみの収集を行い、子ども会行事の資金にしています。

　各家庭に回収の日時を回覧で周知し、玄関先に置かれた資源ごみを、子

どもたちが指導者の岸塚さんをはじめ役員、保護者、そして回収業者さん

と一緒に集めて歩きます。今年春の収集日には30~40人の子どもたちが参

加しました。

　11月にボーリング大会と焼き肉、12月にはクリスマス会などの行事が予

定され、子どもたちは楽しみにしています。

　「子どもたちはごみの分別と資源回収によるリサイクルを学習し、町内

の人たちとの会話が育ちます」と、岸塚さんはおっしゃっていました。

　コンポスターは、冬は雪に

覆われ使うことができません。

そこで冬場は、生ごみ処理密

閉容器（写真右：取っ手付き

のバケツ型）で生ごみを処理

してごみの減量です。

　容器が満杯になったら、ビ

ニール袋に移し物置などで保

管。春、土に埋めます。

詳しくは生活環境係まで。

　着古したＴシャツやト

レーナー、木綿の衣服類、

シーツ、タオルケットな

どのタオル類をオークル

で回収しています。

　オークルでは、回収し

た衣服やタオル類を選別

して業者に引き渡し、ウ

エス（雑巾）に再利用され

ます。

回収場所　役場１階総合案内、あいあい１階ロビー、

オークル、リスどん

　天ぷらやフライなど

の揚げ物に使い、古く

なった油も回収します。

　集められた廃油は、

精製してディーゼル車

の燃料になります。

　町内では公用車（ト

ラック）１台にこの燃

料を使用しています。

回収場所　役場正面入口、上美生出張所、弥生福祉館、

西地区・南地区・東めむろコミュニティセンター

コンポスター愛用の主婦の方
　生ごみを減らすために、５年ほど前から使っていま

す。台所の生ごみと草取りした庭の雑草も入れていま

す。ボカシ（EM 菌）をふりかけてかき混ぜ、さらに土

をかけます。臭いもなく、でき上がったたい肥は野菜

作りに使っています。

密閉容器愛用の男性の方
　微生物の働きで生ごみが肥料になるのがおもしろい

と思い、平成７年頃から使っています。容器いっぱい

になった生ごみは土に埋めてたい肥にします

　たい肥は家庭菜園で使っており、野菜のできが違い

ます。

発泡スチロールをひもで縛り出しましたが、シールを貼ら
れました。

ひもで縛った発泡スチロ－ルであれば、回収しなければな
りません。回収時の確認が足りなかったものと思われます。

ご迷惑をおかけしました。お詫び申し上げます。

ペットボトルのフタを集めていますが、集めたフ
タを出す場所がありません。

回収は芽室消費者協会で行っています。

・場所　芽室消費者協会
　（めむろーど３階　☎62-9000)
・時間　平日　９時～17時　
・回収は、飲料用ペット
　ボトルのキャップで、
　洗浄してください。

平成23年度のごみ収集日の表が来てなくて、ごみ
が出せません。

町広報誌３月号と一緒に配
布しましたが、届いていな

い場合、住民生活課生活環境係
（☎62-9723) にご連絡をお願い
します。
　また、町内16箇所に設置の

「すまいるボ－ド」に、ごみ収集
カレンダ－を備え付けましたの
で、ご利用ください。　

ＱＱ

ＱＱＱＱ

ＡＡ

ＡＡ
ＡＡ 減量と分別　大丈夫 ?

　小さな取り組みがごみを減らし、ごみの散乱を

防ぎ、住み心地の良い町をつくります。

　すでにきちんと分別している方も振り返ること

で、新たな取り組みの発見もあります。

　ごみは、地域全体で取り組むことが必要です。

　みんなで声をかけ合い、ごみの減量と分別を進

め、限られた資源をリサイクルしましょう。

●「ごみ分別手引き」は、生活

　環境係にあります。

問住民生活課生活環境係

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro.net

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721

　 k-kauhou@memuro.net

公園などに設置の「資源回収庫」 回収庫に集まったアルミ
缶（上）新聞・雑誌（下）

分別は「ごみ分別手
引き」を参考に
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見て・聞いて・感じた「まちの話題」のページです。

みみんんななのの広場広場あつまれ！

19,3
56人

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

登場してくださる、わんちゃん、ねこちゃんを募集しています。 問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

自
作
の
「
男
女
共
同
参
画
４
こ
ま

マ
ン
ガ
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

出
典　

日
進
市
男
女
共
同
参
画
マ
ン
ガ
「
ど
～
お
も
う
？
」

お宅のわんちゃん（犬）、ねこちゃん（猫）が登場
しつけやマナーを守り、みなさんの笑顔を広げます

わん・ニャンすまいるわん・ニャンすまいる

今
月
の

男
女
共
同
参
画
マ
ン
ガ

第
14
回わん・ニャンすまいるわん・ニャンすまいる

芽室町受付分
・川口典子様（西士狩）から、夫の死去に伴い現金150万円（一般行政振興のため）

・釧路一万本桜の会様から、エゾヤマザクラ苗木180本（町民植樹祭用の苗木として）

・芽室ライオンズクラブ様から、エゾヤマザクラ苗木20本（町民植樹祭用の苗木として）

公立芽室病院受付分
・川口典子様（西士狩）から、夫の死去に伴い現金50万円（公立芽室病院運営のため）

善意に感謝します

５月１日～５月31日受付分

みなさんの自主的な町民活動をサポート！ 町民活動支援センターは、町民と行政の協働によるまち

づくりを目指し、自主的な町民活動を強力にサポート！

団体づくりから、活動の拠点づくりまで、ぜひご相談く

ださい。

　５月18日に23年度の総会を開催し、新体制で動き始

めました。

　現在、34のさまざまな活動をしている団体が登録し

ています。広報紙でも10団体の活動の様子を紹介して

きましたが、町にはたくさんのサークルがありごく一

部です。

　「私たちはこんな活動をしています！」

　「こんな事をしたいので一緒にしませんか！」

などこのコーナーでお知らせしてみませんか。

　ちょっと手を広げてみると、新しい発見（他の団体

との繋がりなど）見つかるかもしれません。

　今年度も活動との“出会いの場”として「センターの

つどい」を開催します。（日程は未定）

めむろ町民活動支援センター　本通１丁目19　めむろーど２階（旧セミナー室）
開館時間：13時～17時　　休 館 日：土・日曜日、祝日、年末年始
☎62-0413　 62-0414　 katsudou.center@cotton.ocn.ne. jp

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより

　７年ほど前、そらちゃ
んの里親探しの記事が目
に留まったみどりさんは、
早速申し込みました。数
人いた候補者の中からみ
どりさんに決まり、生後
８か月のそらちゃんは杉
本家の一員に。そして４
年前にりくくんが加わり
ました。日課の散歩は、
朝は夫の光広さんが、夕
方はみどりさんがそれぞ
れ30分ほどしています。
　特に散歩中、人とすれ
違う時は近づき過ぎない
ように注意しており、ま
た置き去りのふんを見る
と、「とても残念です。き
ちんと始末して気持ちよ
く散歩したいですね」と
みどりさん。

誰
が
や
っ
て
も
い
い
ん
だ
よ
！

匠匠
今月の

た
く
み

　上美生市街を抜けてさらに奥、剣
山のふもと約115ha の牧場で北海道
和種馬のドサンコを100頭ほど飼育
しています。
 「退職して、本格的に馬を飼い始

めて今年で20年目になりました。10
頭から始め、最初のうちは、ただ馬
を増やすことだけを考えて繁殖して
きました。
　10年目を迎えたある時、乗馬のイ
ンストラクター講習を受けたことを
きっかけに、馬に対する考え方が一
変しました。
　それまで、なかなか人間の言うこ
とを聞かない気性の荒い馬も多く、
扱いに困っていました。でもこの時
の講習で馬への接し方ひとつで、馬

人も馬も対話が大切

 ●弥生西町●
　剣

つるぎざん

山どさんこ牧場を開設して20年目を迎
えたこの春、２歳雄のドサンコ白馬が大阪
住吉大社の神

しん

馬
め

「白
しら

雪
ゆき

号
ごう

」を継承しました。
　北海道和種馬ドサンコの魅力発信と種の
保存、そして良馬を育てる匠です。

川
かわ

原
はら

　弘
ひろ

之
ゆき

さん（74歳）

は人になつくものだと実感しました。
それからは、とにかく馬と触れ合った
り、声をかけたりすることを大切に
接してきました。そして、人になつく
馬を残して繁殖していくうちに、気
性の優しい馬が多くなってきました。
　平成14年から始めた流鏑馬（やぶ
さめ：乗馬したまま弓

ゆみ

で的
まと

を射抜く
競技）は、ドサンコは扱いやすい馬
だということを証明するために始め
たものでした。
　今年で10回目を迎える流鏑馬です
が、この競技を通してドサンコの魅
力をもっともっと広く発信し、そし
て何よりも貴重な和種馬として種の
保存を続けていきたいと思っていま
す。」

そ　らちゃん（左　メス、８歳）

り　くく　ん（右　オス、４歳）

杉　本　みどりさん

（錦町西）

平成23年度　センター運営委員会役員

役職名 所属団体名 氏　名

会 長 芽 室 町 市 街 地 町 内 会 連 合 会 宮田　捷一

副 会 長 住民互助組織「めむろたすけ愛」 川原美穂恵

〃 芽室明るい社会づくり運動協議会 細渕　俊裕

理 事 芽 室 合 唱 団 根本　寿一

〃 芽 室 町 女 性 の 会 向中野順子

〃 芽 室 町 手 話 サ ー ク ル「 虹 」 澤口　蓉子

〃 ひばりわくわく広場実行委員会 上田　睦子

〃 NPO 法人生活支援ネットワーク結 藤田かつ江

事務局長・会計 町 民 活 動 支 援 セ ン タ ー 職 員 笹島　良子

監 事 北海道退職校長会西十勝支部 吉田　輝雄

〃 芽 室 民 謡 会 佐藤　　卓

▲神馬となったドサンコ
▲剣山のふもとの雄大な牧場で草をはむ

ドサンコたち　　　　　　　　　　
▲鞍

くら

の裏に彫られてある寛永17年（1640年）
９月26日（制作年月日）と作者名　　　

▲流鏑馬で実際に使っている鞍
くら

と鐙
あぶみ

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net
あなたの周りに「まちの匠」はいませんか。
いつでも情報をお待ちしてます。
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　今年で13回目のめむろ農業小学校は、35人の児童

が入学しました。５月７日に開校式（１時間目）を行

い、２時間目のこの日は種まきをしました。

まちの動き MOVE

　芽室で生産された野菜や肉を原材料にした

「めむろまるごと給食」が今年も９回行われま

す。第１回目のこの日は、ポークソテー、ア

　第34回めむろ柏樹学園の入園式が開催され

ました。今年は315人の生徒が入園しました。

例年、出席率も高く、皆さんの行き届いた健

　芽室幼稚園の先生と保護者の方14人が救急

蘇生法について学びました。指導には芽室消

防署の職員と芽室消防団の女性団員があたり、

入園しました

芽室を食べる

命を救う

スパラコーンサラダ、野菜と卵のスープ、麦入りごはん、

牛乳でした。みんなおいしそうに食べていました。

康管理と、学習意欲の高さが、元気な高齢者の多い芽室

町につながっているのでしょうね。

AED の使用方法などについて訓練しました。消防署で

は年間を通じ希望する団体等に指導を行っています。

／5　 27／5　 27

／5　 11

／5　 22
　みんなで管理する畑にバレイショ、スイートコーン、小豆を、

班で管理する畑にはニンジン、大根、ホウレン草、ヤーコン、

ブロッコリーなど苗の植付けや種まきをしました。

　これからは畑の管理や、町内の農場見学、お泊まり会、収穫、

調理など７時間目まであります。

　農業小学校の目的である、基幹産業の農業に触れ、食べ物本来

のおいしさや大切さ、尊さを学び、農業への興味と食についての

正しい知識を身に付けてもらえれば、芽室の農業も安心ですね。

めむろ農業小学校

　町民植樹祭が10線防風林で行われました。参

加した約70人が、桜の苗木200本を植えました。

　釧路一万本桜の会から苗木180本の寄贈、

木を植える

芽室ライオンズクラブから苗木20本の寄贈と準備の手伝

いなどをいただきました。

／5　 22

▲スイートコーンの種まき ▲ビートの植付け

▲ホウレン草の植付け

▲バレイショの植付け

▲みんなで相談中

今年もおかみさんマーケットを開催します！

まちなかに来て楽しみませんか。

おかみさん手作りのおいしい料理販売や、いつもの衣料

品販売もありますよ！

●メニュー　五目ごはん・カレーうどん

　　　　　　フルーツポンチほか

●と　　き　６月17日（金） 11時～13時30分

●と こ ろ　まるしん薬局跡（本通２丁目）

●主　　催　おかみさん会

●連 絡 先　事務局　休場　☎090-3113-3377

待ちしています。会費・規約などを
設けず、定期的に集まり、トレーシ
ー市との民間交流をより深めて行く
ためのアイデアを出し合い、実施し
ていきたいと思います。
　入会ご希望の方は以下のメールア
ドレスか携帯電話番号にご連絡くだ
さい。
問トレーシー市友の会（仮称）事務局
　塚田
　☎080-3291-3371
　 hiroto.tsukada@gmail.com

み
ん
な
の
掲
示
板

み
ん
な
の
掲
示
板

　これまでトレーシー市を訪ねたこ
とがある、ホームステイの学生を受
け入れたことがある、自分の子ども
がトレーシー市でホームステイをし
たことがあるなど、トレーシー市に
縁や想い出のある人たちと「トレー
シー市友の会（仮称）」を組織するこ
とになりました。
　毎年行われている中学生訪問団の
交流行事や大人の交流など、様々な
場面で今後も親交を深めて行けるよ
う、この姉妹都市交流にご理解とご
協力をいただける皆様のご入会をお

トレーシー市友の会　ただ今　会員募集中！み
ん
な
の
掲
示
板

み
ん
な
の
掲
示
板

おかみさんマーケット開催ご家庭で使わなくなった物、必要な

ものはありませんか？みんなでリサ

イクルはじめましょう！

※掲載期間は原則３か月とします。

問住民生活課生活環境係

　☎62-9723　 j-kankyou@memuro.net

譲譲
り
ま
す

り
ま
す

　
　
　
　

っ
て
く
だ
さ
い

っ
て
く
だ
さ
い

Let`sLet`s
リサイクルリサイクル

どちらも

募集中

・シングルベット

・小さいテーブル

・小型冷蔵庫

・子ども用自転車（14型補助輪

付き）

譲って
ください

芽室町は、アメリカ、カリフォルニア州の

トレーシー市と姉妹都市提携を結び、一昨

年、20周年の節目を迎えました。

め
む
ろ
特
産
野
菜
も

あ
る
よ
！
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（子育て支援課地域コーディネーター　清
きよ

末
すえ

有
ゆう

二
じ

） （子育て支援課発達心理相談員　有
あり

本
もと

和
かず

晃
てる

）

“みんなちがってみんないい”
発達障がいの世界 Vol .25 マラソン② 我が家のあそび⑧

ああそびそびののレシピレシピ
Vol .18

楽楽ししくく!!子子育育てて!!!!

＊６月の健診・相談・予防接種などの日程は「すまいる５月号12ページ」をご覧ください。

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

子育てカレンダー　７月子育てカレンダー　７月

楽楽ししくく!!子子育育てて!!!!

　先月は韓国映画『マラソン』(2005）を通して、発達障害

の方の中に「多動」と言われる、非常に動きの多い方のこ

とをご紹介しました。多動は幼少であればあるほど動き

が多いことが一般的で、短時間で次々と活動を変え一つ

のことに留まることが困難です。

　多動は７～８割が小学校低学年から中学年にかけて落

ち着いていきます。本人の努力不足や親のしつけの悪さ

でなっているのではありませんので、それまでの間は本

人へ強い指導をしたり親を責めてもあまり効果が見られ

ないことが多く、幼少期の支援者・保護者は踏ん張りど

ころです。

　幼少期の支援者においては、動いてしまうことに注目

するのではなく、「動いた後の戻り方」に注目することが

望まれます。もしどうしても教室から出てしまうのでし

たら「水を飲んだらもどっておいで」「先生の机にプリン

トの入ったトレーがあるから持ってきてくれる？」「次の

歌あそびが始まるときに呼ぶからね」など、どのように

また活動に戻るかの整理です。

　発達上の多動なのかどうかの見極めは難しいですので、

心配な様子には専門家との相談が望まれます。

　好きなことには非常に没頭する方も多く、青年期に職

業とのマッチングがうまくいくと社会的に活躍して、専

門職に就く方もいます。多動が責められるのでなく、多

動の子もそうでない子も、よりよい青年期へとつなぐこ

とができる地域でありたいですね。

　第８回目は、５歳（長男）と３歳（二男）の２人の

お子さんをもつ「阿部さん」のお宅の遊びです。

【すもう】
　阿部家の定番の遊びは「すもう」。兄弟でお父さ

んを倒すべく、日々戦いを挑んできます。子ども

たちの挑戦は、１年以上前から続いており、たい

てい夕食後に勝負が始まります。「日に日に力をつ

けているのを感じます。父親を倒すと大喜びですね」

と阿部さん。大きなお父さんを倒す瞬間は、まさ

しく“快感”そのものなのでしょう。

　時代とともに、子どもたちが熱中する遊びやブ

ームは変化していきますが、子どもが親に求めて

いるのは、最新の玩具を使った遊びよりも、むし

ろこうしたシンプルなスキンシップなのかもしれ

ません。身体一つ

ですぐに始められ

て、親子で夢中に

なれる「すもう」は、

親子の定番遊びと

して、これからも

ずっと受け継がれ

ていくことでしょ

う。

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子さんと

保護者 ･ 祖父母の方を対象に、遊び・情報交換・交流の場として開

放しています。（予約不要）

●一般開放日

　第２火曜日（７月12日）は保健師が健康相談に応じています。

　月・火・木曜日 10時～11時30分

　木曜日 13時30分～15時

　第３土曜日 (6/18 ,7/16) 10時～11時30分

●あかちゃん広場　金曜日　10時～11時30分

　月２回／６月24日・７月８日

　妊婦さん、０歳のお子さんと保護者の方が対象です。

　なお７月８日は、保健師が相談に応じます。

●地域開放日　水曜日　10時～11時30分

　おもちゃなどを持参して、町内４地域を移動して実施しています。

　地域の方も遊びに来てくださいね。

　７月６日　美生農業研修センター

　７月13日　東めむろコミュニティーセンター

　７月20日　祥栄ふれ愛館

　７月27日　坂の上寿の家

●農村保育所に遊びに行こう！　10時～11時

　子育て中の方、園児保護者、地域の方のお越しをお待ちしていま

　す。※お子さんは上靴を持参ください。

　保育所の場所は、折り込み地図でご確認ください。

　６月20日（月）　明正（めいしょう）保育所

　６月28日（火）　美生保育所

　７月８日（金）　中伏古保育所

　７月12日（火）　北伏古保育所

げ ん き だよ り

子育て支援センター

問子育て支援課 ☎62-9733　公立芽室病院 ☎62-2811

問子育て支援センター（めむろてつなん保育所内併設）　西２条南６丁目　☎61-3030

のびのびクラブ会員募集
　同じメンバーで遊んだり、情
報交換したりしてリフレッシュ
します。子育て中の仲間と同じ
時間をすごしませんか。
●15組限定　託児あり３回１コース
　１回目　７月１日（金）
　　　　　親子で遊ぼう
　２回目　８月12日（金）
　　　　　親子で遊ぼう
　３回目　９月９日（金）
　　　　　リフレッシュ講座
●申 込 先　子育て支援センター
●申込期限　６月24日（金）

種　　　目 日　　　程 対　　　象 接種方法 会場

三種混合ワクチン

７月８日（金） 
15:00～15:20受付

生後３か月～７歳６か月にな
る前日までの方

■第１期初回接種
　20日～56日間隔で３回接種
■第１期追加接種
　初回接種の３回目完了後、
　12か月～18か月に接種

保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

７月22日（金）
15:00～15:20受付

BCG接種（要予約）

７月６日（水）
（原則第一水曜日）
受付時間　13:30～14:00
接種時間　14:00～

生後３か月～６か月になる前
日までの方

１回

公
立
芽
室
病
院
一
階
受
付

麻しん・風しん混
合予防接種（要予約）

毎週水曜日（原則、第一
水曜日を除く）、金曜日
受付時間　13:30～14:00
接種時間　14:00～

第１期：生後12か月～24か月
になる前日までの方
第２期：平成17年４月２日～
平成18年４月１日生まれの方

第１期　１回
第２期　１回

予  防  接  種 健康診査・相談

事　業　名 と　　　き 対　　　象 持ち物 会場

４か月児健康診査
７月26日（火）
13:00～13:15受付

23年３月生まれ
母子健康手帳 / バスタオル
アンケート

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

10か月児健康診査
７月12日（火）
13:00～13:15受付

22年９月生まれ
母子健康手帳 / アンケート
歯ブラシ・コップ

１歳９か月児健康診査
７月５日（火）
時間：通知にてご案内します

21年９月生まれ 母子健康手帳 / アンケート
歯ブラシ・コップ
※対象者に通知します３歳６か月児健康診査

７月19日（火）
時間：通知にてご案内します

19年12月生まれ

３か月児健康相談
７月26日（火）
10:00～10:15受付

23年４月生まれ
母子健康手帳 / バスタオル
通知のはがき

妊婦・育児相談
毎週金曜日
9:00～17:00

妊婦・乳幼児とその
保護者の方

母子健康手帳の交付等も行います。

★予防接種は、定められた接種間隔で計画的に受けまし
ょう !!

横
よこ

地
ち

奏
かな

人
と

ちゃん

パパ 学　ママ 朋美

（愛生町）

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721

　 k-kouhou@memuro.net

12月６日に生まれた、わが家の宝物 !!

横地奏人です。ハーフ birthday を迎えまし

た。お話が上手でこれからの成長が楽しみ

です。パパママの子どもに生まれてきてく

れてありがとう！

わが家の

満満点点笑笑顔顔
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芽室消防庁舎の改修工事が始まりました
公共駐車場が使えません

　消防庁舎耐震改修工事およ

び老朽部分の改修工事が始ま

りました。

　工事期間中は、消防庁舎南

側駐車場の3/4が使用できな

くなりご迷惑おかけしますが、

ご理解ご協力をお願いします。

●工事期間　12月下旬まで

※工事期間中、消防庁舎周辺

は頻繁に大型工事車両の走

行が予想されますのでご注

意願います。

■町道民税　第１期

　納期限　６月30日（木）

●便利・安心・確実な口座振替を！

　口座振替の申込用紙は，町内各

金融機関・役場税務課に備えてあ

りますので、窓口でお申し出くだ

さい。

　なお、希望者には口座振替申込

書と返信用封筒をお送りしますの

で下記までご連絡ください。

問税務課納税係

　☎62-9722

　 z-nouzei@memuro.net

税金は、納期限までに
納めましょう

中心市街地住宅借上げ制度説明・相談窓口を開設中です

　中心市街地区（下記区域内）で、民間事業者や土地所有者などが、建設費

の一部補助を受けて共同住宅（町が定める基準に合致した住宅）を新築し、

これを町が20年間、公営住宅として借上げて供給・管理する制度です。

　平成24年度以降の制度利用

者を把握するため、事業に興

味関心のある方や、中心市街

地の土地利用にお困りの方な

どを対象に、制度の説明や相

談を受け付けています。お気

軽にご相談ください。

●期　間　７月15日（金）まで

　※土曜・日曜・祝日を除く

●時　間　９時～12時

　　　　　（午前のみ）

●相談窓口・問い合わせ

JRJR

●現況届けは必ず提出しましょう

　住所、氏名、生年月日を自分で

記入し（代理でも可）、６月30日ま

でに農業委員会へ現況届けを提出

してください。

※現況届けの提出がなければ、11

月支払い分の年金から差し止め

られます。

●住所・振込先の変更は

　子どもと同居のための引っ越し

など住所を変更した場合や、年金

を受給する金融機関を変更したい

場合などは、最寄りの農協又は農

業委員会に相談してください。

各種申請は７月11日まで

農業者年金受給者の皆さんへ
～すべての受給者の方へ～

次回の農業委員会総会（予定）

●日　時　６月27日（月）　13時30分

●場　所　役場３階第一委員会室

　受給者が死亡した場合は、遺

族が速やかに（14日以内）死亡届

を農協へ提出してください。死

亡した日が属する月までの年金

が受給できます。（受給されて

いない年金が通常１～３ヶ月分

生じます。その分を遺族が死亡

届けとともに請求することにな

ります。

　また、既受給額が死亡一時金

より少ない場合は、死亡一時金

が遺族に支給されます。）

問農業委員会事務局

　☎62-9732

　 n-nouchi@memuro.net

※総会日程等は変更になることが

あります。

～ご家族の方へ～

【年金情報】
国民年金「保険料免除制度」があります

　国民年金の保険料を納めること

が困難な方で、本人、配偶者、世

帯主の前年所得が一定基準以下ま

たは失業などにより納付すること

ができない方が、申請により保険

料の全額または一部納付が免除さ

れる「保険料免除制度」があります。

●免除が承認された場合の保険料

納付額と年金額への反映割合

免除区分
納 付 額

（月額）

年金額への

反 映 割 合

全 額 免 除 な　し ４/８

４分の３免除
（４分の１納付）

3,760円 ５/８

２分の１免除
（２分の１納付）

7,510円 ６/８

４分の１免除
（４分の３納付）

11,270円 ７/８

全額免除
（扶養親族の数＋１）
×35万円＋22万円

４分の３免除
（４分の１納付）

78万円＋扶養親族
控除額＋社会保険料
控除額など

２分の１免除
（２分の１納付）

118万円＋扶養親族
控除額＋社会保険料
控除額など

４分の１免除
（４分の３納付）

158万円＋扶養親族
控除額＋社会保険料
控除額など

注）一部納付免除が承認された方

が納付すべき保険料の一部を納

付しない場合、その期間の一部

免除の承認が無効（未納）となり、

将来の老齢基礎年金の額に反映

されず、また、障害や死亡とい

った不慮の事態が生じたとき、

年金を受け取ることができなく

なる場合がありますのでご注意

ください。

●免除となる所得の目安

（前年の所得が以下の計算式で計

算した金額の範囲内であること）

●翌年度以降の手続き

　保険料全額免除または若年者納

付猶予（一部納付を除く）が承認さ

れた方が、申請時に翌年度以降も

申請を行うことをあらかじめ希望

（申請書の申請者記入欄の「はい」

に○を付けてください）した場合は、

継続して申請があったものとして

自動的に審査を行います。

問帯広年金事務所　　☎25-8113

　帯広市西１条南１丁目

問住民生活課住民係　☎62-9723

　 j-nenkin@memuro.net

　建設都市整備課建築係　☎62-9726　 t-kenchiku@memuro.net

芽室町開町記念式典の
ご案内

　次の日程で開町記念式典を挙行

します。どなたでも式典に参列で

きますので、是非お越しください。

　式典では、各功労者・貢献者へ

の表彰もあわせて実施します。

●日　時　７月15日（金）　10時～

●場　所　健康プラザ

　　　　　（西３条南６丁目）

問総務課総務係

　☎62-9720

　 s-soumu@memuro.net

買い物スタンプカード事業
協賛店舗一覧表を掲示

使用料助成金制度が
利用しやすくなりました

　買い物スタンプカード事業協賛

店舗の一覧表を

ゆめ広場  呼
ころ ぽ っ く る

路歩来
 に掲示しました。

　買い物などでお出かけの際にご

確認ください。

●新規協賛店舗

・やまざきデンキ（東１条３丁目）

・しょうこ美容室（東３条５丁目）

・ヘヴン （本通南７丁目）

　４月１日現在、49店舗が協賛し

ています。

　めむろ駅前プラザセミナーホー

ル使用料助成金交付要綱の一部が

改正され、利用しやすくなりました。

　使用対象者が「事業者等」から「事

業者（町内事業者で構成された団

体及びグループ等を含む。）」に改

正し、複数事業者によるイベント

開催なども対象となりますので、

ご利用ください。

問産業振興課商工観光係

　☎62-9725

　 s-shougyou@memuro.net

問産業振興課商工観光係

　☎62-9725

　 s-shougyou@memuro.net

社会を明るくする運動月間
　犯罪をなくし明るい社会をつ

くるために、すべての人たちが

犯罪防止と犯罪者の矯正および

更生保護について正しい理解を

深める運動です。

　町ではのぼり等を設置して町民

の皆さんに呼びかけを行います。

●実施期間

　７月１日（金）～31日（日）

問保健福祉課社会係

　☎62-9724

　 j-shakai@memuro.net

【採　用】

■平成23年６月１日付け

◇公立芽室病院看護科看護係

 三
み

　上
かみ

　真
ま

紀
き

子
こ

 太
おお

　田
た

　比
ひ

呂
ろ

子
こ

 宮
みや

　川
かわ

　美
み

　香
か

職員の異動

問芽室消防署庶務課庶務係　☎62-2821　 mfd-syomu2@bz01.plala.or.jp
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はかりの定期検査を
実施します

　商店、スーパーマーケット、食

品加工場、学校、病院などで、取

引や証明上の計量に使用するはか

りは、計量法の規定により２年に

１度、北海道知事の定期検査が義

務づけられています。この検査を

受検しなければ、取引や証明上の

計量に使用することができません

のでご注意ください。

　なお、町では、事前にはかりを

使用している事業所を巡回し、は

かりの数などを調査しますのでご

協力をお願いします。

●検査日時　７月13日（水）

　　　　　　９時30分～16時30分

●場　　所　ふれあい交流館

　　　　　　（東２条２丁目）

問産業振興課商工観光係

　☎62-9725

　 s-shougyou@memuro.net

子どもの権利について
一緒に考えませんか

　いじめや虐待、非行など胸を痛

める事件がありますが、すべての

子どもが家庭、学校、地域社会で

安心して過ごすことができ、学び、

成長する権利が、芽室町子どもの

権利に関する条例に定められ保障

されています。

　子どもの権利を守り、悩み苦し

む子どもたちを救済していく取り

組みが全国的に注目されている兵

庫県川西市のオンブズパーソンを

お招きして講演会を開催します。

　町民どなたでも参加できますの

で、どうぞご参加ください。

●日　時　７月15日（金）　19時～21時

●場　所　めむろーど２階

　　　　　セミナーホール

●演　題

「子どもの声を社会へ

　　～子どもの人権を守る

　　　オンブズパーソンの挑戦」

●講　師　桜井智恵子氏

　　　　　（大阪大谷大学教授）

●参加費　無料

●申込期限　７月13日（水）

●参加申込先・問い合わせ

　子育て支援課子育て支援係

　☎0155-62-9733

　 kosodate@memuro.net

問釧路方面帯広警察署地域課

　☎25-0110

■準備はお済みですか？

地デジへの完全移行まであと１か月

■無償給付制度があります
　現在、テレビ画面右上に「アナ

ログ」と表示があるアナログ放送

は７月24日（日）で終了します。こ

のようなご家庭は「地デジ」の準

備が必要です！

　今見ているテレビは、地デジ？

　アナログ？　どちらですか？

●アナログ放送をご覧の方へ

　皆さんのご自宅で「無料地デジ

相談」を実施します。

　デジサポ道東のスタッフがお伺

いし「地デジ」の説明をします。

　相談を希望される方は、下記の

デジサポ道東にご連絡ください。

　地上デジタル放送を視聴するた

めに必要な、チューナー（現在のア

ナログテレビに設置する機械）を

国が無償給付する制度があります。

●対象者

友好都市交流情報

　広尾サンタランドのシンボル

ゾーンとして知られている広尾

町大丸山森林公園がこのたび「恋

人の聖地」に認定されました。

「恋人の聖地」とは、NPO 法人

地域活性化支援センターが展開

している「恋人の聖地プロジェ

クト」の一環で、プロポーズに

ふさわしいロマンチックなスポ

ットとして選定される観光地の

ことです。

　選定数は全国で100を越え、

若いカップルをはじめ、あらゆ

る世代の観光スポットとして注

目を集めています。道内では帯

広市の愛国駅・幸福駅など６か

所が選定され、恋人の聖地とし

てその魅力を PRしています。

　夏場もぜひ「大丸山森林公園」

へお越しください。

広尾町編
▲

▲

「恋人の聖地」
広尾サンタランド

▲

▲

広尾町
大丸山森林公園情報

訪　　問

設備確認

アドバイス
地デジを
見るには…

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

問保健福祉課福祉係・社会係

　☎62-9724

　福祉係　 h-fukushi@memuro.net

　社会係　 j-shakai@memuro.net

問総務省地デジチューナー支援実

施センター　☎043-332-2525

●申込方法

　申請書に必要書類を添えて総務

省に直接郵送してください。

　申請書用紙は次のところに設置

しています。

　①生活保護などの公的扶助を受
けている世帯

　②社会福祉施設に入所し、自ら
テレビを持ち込んでいる方の
世帯

　③世帯全員が市町村民税非課税
の世帯

　①に該当の方
　　保健福祉課社会係　窓口

　②に該当の方
　　保健福祉課福祉係　窓口

　③に該当の方
　　企画財政課企画調整係　窓口

●申込期限　平成23年７月24日

　　　　　　（消印有効）

戦没者追悼式を開催します

　戦争で亡くなられた方を追悼し、

平和への願いを込めて、戦没者追

悼式を次のとおり開催します。

　町民の皆さんのご参列をお願い

します。

帯広高等看護学院見学会を
開催します

看護職求人・求職合同説明会を
開催します

　帯広高等看護学院では、看護師

に興味・関心のある方を対象に、

学院見学会を開催します。

　将来看護師を目指している方の

参加をお待ちしています。

●日　時　８月１日（月）

・午前の部　10時～11時30分

・午後の部　13時～14時30分

●場　所　帯広高等看護学院

　（帯広市西11条南39丁目１番３号）

●内　容　学院内見学、血圧測定

等の体験学習等

●対　象

　高校２年生以上(初めての方のみ）

●参加費　無料

●持ち物　上履き

●申込期間

　７月19日（火）～22日（金）

●申込方法　電話またはメール

●申込先・問い合わせ

　帯広高等看護学院（担当　根本）

　☎47-8881（９時～17時）

　 obikan@m2.octv.ne.jp

（社）北海道看護協会主催の看護

職求人・求職合同説明会が開催さ

れます。直接面談形式で、複数施設

から説明を受けることができます。

●日　時　７月15日（金）

　　　　　10時～15時

●場　所　とかちプラザ

　　　　　（帯広市西４条南13丁目１）

※当日は、個別面談・演習コーナー

(11時～12時）などが開設されます

問（社）北海道看護協会北海道ナー

スセンター

　☎011-863-6794

問公立芽室病院看護科

　☎62ｰ2811

●日　時　７月13日（水）　11時

●場　所　中央公民館２階講堂

問保健福祉課社会係

　☎62-9724

　 j-shakai@memuro.net

●相談実施期間

　６月15日（水）～８月26日（金）

　６月と８月は土日休み、７月は

無休

問デジサポ道東（総務省北海道東

テレビ受信者支援センター）

　☎0154-99-0101（平日９時～21

時、土日・祝日９時～18時）

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

【サンタの家】
　クリスマスグッズ販売やノル

ウェーのクリスマスカードなど

を展示。開館10時～17時30分

【ツツジの開花】
　５月下旬に開花し、今が見ごろ。

バーベキューハウス（有料）でお

花見もできます。

問広尾町役場水産商工観光課

　商工観光係

　☎01558-2-0177

大丸山森林公園での模擬結婚式

山登り、遭難防止に努めましょう
　雪解けとと

もに登山やハ

イキングなど

で、山に出か

場にも計画書の写しを渡して

おきましょう。

○経験あるリーダーのもと、複

数での登山に努め、単独での

登山は控えましょう。

○必ず気象情報を確認し、天候

が悪化しそうなときは、登山

を控えましょう。

○ヒグマとの遭遇を避けるため、

鈴などの音の出るものを携行

しましょう。

○万が一に備えて、携帯電話など

の通信手段を携帯しましょう。

ける機会が多くなります。山で

の遭難や事故を防ぐため、体力

や技量を考えて次の点に注意し

ましょう。

○登山は、十分な装備とゆとり

ある計画を立て、自分の体力

や技量に合わせた登山に心が

けましょう。

○登山計画書を作成し、最寄り

の警察署、交番、駐在所に提

出しましょう。また家族や職
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所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 軽減前（年額） 軽減後（年額）

33万円かつ加入者全員が年金収入80万円以下で
他の所得がない。 ９割軽減 44,192円 4,400円

33万円 8.5割軽減 44,192円 6,628円

33万円＋ (24万５千円×世帯主以外の加入者数）
※単身世帯の方は、該当しません。 ５割軽減 44,192円 22,096円

33万円＋ (35万円×世帯の加入者数） ２割軽減 44,192円 35,353円

後 期 高 齢 者 医 療 制 度後 期 高 齢 者 医 療 制 度

　◆均等割の軽減（年額）
　　●軽減は、加入者と世帯主の所得の合計で判定します。

　　●加入者ではない世帯主の所得も判定の対象になります。

　※65歳以上の方の公的年金に係る所得については、さらに15万円を引いた額で判定します。

　　●１年間の保険料の上限額は50万円です。

　　●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

23年度の保険料額は、７月中旬に個別にお知らせします。
保険料率は昨年と変更ありません。

■平成23年度の保険料率

　保険料のお支払方法を口座振替に変更することができます。

　口座振替への変更をご希望されるかたは、国保医療係へお申し出ください。

　【お申し出の際に必要なもの～本人の保険証、預金通帳とお届け印】

■保険料のお支払方法

　災害などで重大な損害を受けたときや失業その他特別な事情で、生活が著しく困窮し、保険料の納

付が困難な方については、保険料が減免となる場合があります。

　詳しくは、国保医療係へお問い合わせください。

■保険料の減免

　被災されたことにより、医療機関への保険証の提示や、保険料の支払い・医療機関への医療費の支

払いが困難な方については、国保医療係までご相談ください。

■東日本大震災に被災された後期高齢者・国民健康保険の被保険者の皆様へ

■保険料の軽減

問住民生活課国保医療係　☎62-9723　 h-kokuho@memuro.net

（例）年金収入168万円の１人世帯の軽減判定の所得の求め方

168万円
（年金収入）

120万円
（公的年金等控除額）

15万円※

（特別控除額）
33万円

（軽減判定の所得）
8.5割
軽　減－ － ＝

均 等 割
【１人当たりの額】

44,192円

所 得 割
【本人の所得に応じた額】

（平成２２年中の所得－33万円）×
10.28％

１年間の保険料
（100円未満切捨て）＋ ＝

　◆被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したとき、サラリーマンなどの健康保険の被扶養者だった方は、所得割はかからず、

均等割が９割軽減となります。市町村国保や国民健康保険組合は除きます。

均等割 ９割軽減（年額4,400円） 所得割 かかりません

　例として掲載したもので、世帯区分や年金以外の所得などにより、実際の年間保険料額は異なります。

　◆単身世帯（世帯主）の場合 ◆夫婦２人世帯（２人とも加入者）で、
　妻の年金収入が80万円以下の場合

■年間保険料額の例（年金収入のみの例）

年金収入
均等割
軽　減

所得割
軽　減

平成23年度
年間保険料

80万円 ９割 4,400円

153万円 8.5割 6,600円

168万円 8.5割 ５割 14,300円

180万円 ２割 ５割 49,200円

211万円 ５割 74,000円

250万円 143,900円

夫　　の
年金収入

区分
均等割
軽　減

所得割
軽　減

平成23年度
年間保険料

80万円
夫 ９割 4,400円

妻 ９割 4,400円

153万円
夫 8.5割 6,600円

妻 8.5割 6,600円

168万円
夫 8.5割 ５割 14,300円

妻 8.5割 6,600円

180万円
夫 ５割 ５割 35,900円

妻 ５割 22,000円

211万円
夫 ２割 ５割 65,100円

妻 ２割 35,300円

250万円
夫 143,900円

妻 44,100円

後 期 高 齢 者 医 療 制 度後 期 高 齢 者 医 療 制 度
～平成23年度の保険料のお知らせ～
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●健（検）診日　７月14日（木）・15日（金）受付は２日間とも６時30分～10時

●健診場所　保健福祉センター（あいあい21）

●申込期限　６月30日（木）

●申込先・問い合わせ　
　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro.net

①基本的な健診

健（検）診名 対　象 内　容 自己負担金 その他

若年
基本健診

35歳以上39歳の町民

および平成23年度内

に35歳に達する町民 身体測定・血圧測定・

血液検査・尿検査・

心電図検査・眼底

検査・こころの健

康チェック（64歳以

下の方）

2,387円

希望者は追加

受診できます

･前立腺がん検

  （50歳以上）

1,900円

･肝炎ウイルス 
   検診 800円

国保
特定健診

国保加入者で『特定

健康診査受診券（黄

色）』をお持ちの40歳

以上74歳の方および

平成23年度内に40歳

に達する方

2,387円

後期高齢者
基本健診

『健康診査受診券（薄紫

色）』をお持ちの方で受

診日現在75歳以上方お

よび後期高齢者医療の

被保険者の方

身体測定・血圧測定・

血液検査・尿検査
525円

②巡回ドック（基本的な健診①＋がん検診③）

健（検）診名 対　象 内　容 自己負担金 その他

若年

巡回ドック
若年基本健診に同じ

基本的な健診①

＋

がん検診③

（胃・肺・大腸）

4,787円

追加受診は上

記基本的な健

診①に同じ

国保

巡回ドック
国保特定健診に同じ 4,787円

後期高齢者
巡回ドック

後期高齢者基本健診
に同じ

2,925円

※単年度に、特定健診を含む健診および脳ドックを重複して受けることはできません。

③胃・肺・大腸がん検診

検診名 対象者 内　容 自己負担金

胃がん検診

40歳以上および平

成23年度内に40歳

に達する町民

胃バリウム検査 1,400円

肺がん検診

胸部レントゲン

･ 必要な方のみ

　喀痰検査

500円

（喀痰検査600円）

大腸がん検診 便潜血検査 500円

※芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４月施行）

により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診料の助成が受けられ

なくなることがあります。

※生活保護受給者の方は無料（前立腺がん検診を除く）。

帯広厚生病院巡回ドック受付中

特定健康診査受診券
確認はお済みですか？

公立芽室病院
「すこやか健診」受付中

　本年４月１日現在、芽室町国民

健康保険加入の40～74歳の方に「特

定健康診査受診券（黄色）」を郵送

しました。

　ご自分の健康管理のため受診券

を確認し、健診を受けましょう。

　なお、特定健診実施医療機関は、

同封の一覧表をご覧ください。

　また、特定健康診査受診券を使

用すると、健診料金の自己負担は

３割で済みます。

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724

　 h-hoken@memuro.net

　公立芽室病院では、すこやか健

診（特定健診）の申込受付中です。

●申込方法　電話または直接公立

芽室病院にお越しください。

●健診料金

①芽室町国民健康保険の被保険者

　ドック　　　　9,020円

　特定健診のみ　2,820円

②後期高齢者医療の被保険者

　ドック　　　　9,570円

　基本健診のみ　　670円
●上記以外（社会保険加入等）の方

　公立芽室病院にお問い合わせく

ださい。

問公立芽室病院

　☎62-2811

　 byouin@memuro.net
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臨時歯科衛生士

情報公開・情報保護制度

●応募資格　歯科衛生士免許を有

する方で経験者

●業務内容　乳幼児健診における

歯科診察介助、歯磨き指導

●勤務時間　13時～15時30分

　　　　　　（月３日程度）

●賃　　金　時給930円

●応募方法　
・町指定の履歴書に必要事項を記

入の上顔写真を貼り、子育て支

援課へ提出してください。

・持参提出は、８時45分～17時30

分（土・日・祝日を除く）

・履歴書は役場第１庁舎２階総務

課および子育て支援課に備え付

けてあります。町ホームページ

からダウンロードもできます。

●応募期限　６月24日（金）

問子育て支援課子育て支援係

　☎62-9733

　 kosodate@memuro.net

総合計画審議会委員

●応募資格　町内在住の方または

町内に通勤の方

●募集人数　２人

●内　　容　第４期芽室町総合計

画（後期実施計画）の検討および

施策の評価を行います。会議は

年間７～10日程度、平日開催。

●任　　期　２年間

　平成23年６月24日から

　平成25年６月23日まで

●報　　酬　日額3,300円（片道２

㎞以上の方には車賃を支給）

●応募方法　
・町指定の審議会等委員応募申込

書に必要事項を記入し、企画財

政課へ提出願います。

・申込書は企画財政課、すまいる

ボードに備え付けてあります。

町ホームページからダウンロー

ドもできます。

●応募期限　６月20日（月）

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

 　任期満了に伴う芽室町農業委

員会委員の選挙が行われます。投

票できる方は、平成23年３月31日

現在で確定の農業委員会委員選挙

人名簿に登録されている方のうち、

次の条件をすべて満たす方です。

(1) 芽室町内に住所を有する、満

20歳以上の方

(2) 農業の従事状況が次のいずれ

かである方

①30㌃以上の農地の耕作を営んで

いる方

②①の配偶者または同居の親族で、

年間おおむね60日以上農業に従

事する方

③30㌃以上の農地の耕作業務を営

む農業生産法人の組合員、社員

または株主で、年間おおむね60

日以上の耕作業務に従事する方

※７月５日（火）の告示日に定数

以上の立候補届け出がない場合

は、無投票となります。

問選挙管理委員会事務局　
　☎62-9720　
　 senkan@memuro.net

７月10日㈰は
農業委員会委員選挙の投票日です

　平成22年度の情報公開制度およ

び個人情報保護制度の実施状況を

公表します。

１．情報公開制度の利用状況

　行政文書開示請求の区分、決定

等の内容は次のとおりです。

⑴　行政文書の開示請求状況

・請求者の区分 法　人４件

・決定等の内容 開　示３件

 不存在１件

⑵　実施機関別利用状況

・実施機関　町長（建設都市整備課：

建築計画概要書、開発行為許可

申請書） ４件

・決定等の内容 開　示３件

 不存在１件

２．個人情報保護制度の利用状況

　町の機関が保有する個人情報開

示請求の区分、決定等の内容は次

のとおりです。

⑴　個人情報の開示請求状況

・請求者の区分 個人18件

・決定等の内容 開示18件

⑵　実施機関別利用状況

・実 施 機 関　町長（公立芽室

病院：レントゲン画像、カルテ）

 18件

・決定等の内容 開示18件

問総務課行政管理係

　☎62-9720

　 s-gyoukan@memuro.net

○個人情報の保護制度とは

　町では、町民の皆様の「権利

利益の保護」と「個人情報の有用

性（活用）」のバランスを確保し、

芽室町個人情報保護条例に基づ

き事務を行っています。

　条例では、個人情報の収集、

利用および提供等について制限

を設けていますが、同時に、制

限の適用除外についても定めて

います。

　制限の適用除外となるのは、

本人の同意があるとき、災害時

のように個人の生命、身体また

は財産を守るため緊急かつやむ

を得ないと認められるとき等で

す。
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芽室町の避難所 ゲートボールで元気の支援

　災害時における避難場所・収容

施設一覧は、地域安全係で配布し

ています。また町のホームページ

でもご確認いただけます。( 芽室

町ホームページーくらしの情報－

行政ガイド－救急・防災ガイド－

10104災害時における避難場所・

収容施設一覧 )

http://www.memuro.net/gaido/

10guide/10104.htm

問総務課地域安全係　☎62-9720

　今回の大震災で、発祥の地杯ゲ

ートボール大会に参加いただいた

ことのある、岩手県宮古市田老地

区のゲートボール愛好者が、震災

でゲートボール用品がなくなり、

避難所で心と体のケアにゲートボ

ールがしたいとのテレビ中継があ

りました。

　芽室町ゲートボール協会では、

被災地にゲートボールスティック

を送る活動を行いますので、不要

になったゲートボールスティック

がありましたら、下記までご持参

ください。

●受付期限　７月29日（金）まで　
●受付・問合せ先

　教育委員会社会教育課

　☎62-9730

　 taiikukan@memuro.net

派遣支援活動の報告

地域防災計画の見直し

支援継続中です

ご協力に感謝します

公立芽室病院　小
こ

窪
く ぼ

正
ま さ

樹
き

 院長

　４月28日から５月７日まで、自治医科大学の同窓

会による震災支援活動の一員として支援活動に従事

してきました。

　宮城県登米市の市立津山診療所と南三陸町ベイサ

イドアリーナを拠点に、津山診療所での診察、避難

所の巡回診療、米谷病院の日当直、医療統括本部業

務の手伝いをしてきました。

　生で見る現地の状況はひどく、海から４～５㎞離

れた場所に線を引いたように突然、漁船や車、大量

のガレキが押し流されている状況でした。

　南三陸町では水不足が大変深刻な状況でした。い

まだに水道が復旧しておらず、復旧までに半年はか

かるとの話でした。水がなければ掃除、洗濯、炊事、

入浴など日常の生活が成り立ちません。洗濯、入浴

ができないために下着を変えることもできず不衛生

な状況が続いているようでした。また炊事ができず、

食事はすべて支援物資となり、パンやおにぎり、レ

トルト食品が中心で野菜や果物もとれず、塩分や糖

分の摂り過ぎも問題となっています。

　高血圧の方が、震災直後に薬を飲めず血圧が上が

った方も多かったと報道もありましたが、薬が行き

届いた今になっても血圧が下がらない方が多くいます。

このことは、食生活が原因であることと、避難所生

活での極度のストレスが原因であるともいえます。

　今回の派遣では、自然の脅威と自然に感謝するこ

との大切さ、そして窮地にあっても、みんなでひと

つの目標に向かう「一体性」の力とその喜びを学びま

した。

　被災地へ送り出してくれた町民の皆さんに心から

感謝申し上げます。ありがとうございました。

　町では今回の大震災を受け、平

成18年６月に見直しされた芽室町

地域防災計画の見直しを行う予定

です。

　芽室町の現状に合わない点など

を洗い出し、今後出される国や道

の基準に沿って見直しを図ります。

問総務課地域安全係　☎62-9720

　現在芽室町では、今回の大震災

への支援として、被災され芽室町

に来られた方への受入支援、生活

支援、物資支援や被災地への人的

派遣支援などを継続実施しています。

●震災・防災に関する問合せ先

　総務課地域安全係

　☎62-9720

　 j-koutsu@memuro.net

　生活物資支援として実施してい

る「家電・生活用品の提供」には、

69件（５月31日現在）の登録をいた

だいています。

　また、共同募金および日赤への

義援金は22,921,325円（５月31日現

在）いただいています。

　皆さんのご協力に感謝申し上げ

ます。

問総務課地域安全係　☎62-9720

　ご親戚の方など被災された方が避難のため芽室町へ来られた

際には、お気軽にご相談ください。

問総務課地域安全係　☎62-9720
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定住自立圏の形成

定住自立圏のイメージ
　日本は今後、総人口の減少、少子化・高齢化が進

み、東京、名古屋、大阪など三大都市圏の人口減少

が見込まれます。地方においては、さらに大幅な人

口減少と急速な少子化・高齢化が見込まれています。 

　このような状況の中、地方圏における市町村の主

体的取組として、「中心市」の都市機能と「周辺市町村」

の農林水産業、自然環境、歴史、文化など、それぞ

れの魅力を活用して、NPO や企業といった民間の

担い手を含め、相互に役割分担し、連携・協力する

ことにより、地域住民のいのちと暮らしを守るため

圏域全体で必要な生活機能を確保し、地方圏への人

口定住を促進するための構想です。

　芽室町では現在、十勝全域を対象に、帯広市を中心市とした人の定住を促進するための「定住自立圏」を形づくる仕

事を取り進めています。（国が考える定住自立圏のイメージは下記のとおりです）

　これらが形成されることにより、各種の財政措置（中心市に年上限４千万円程度、周辺町村に年上限１千万円程度）

や財政支援策などが受けられるというメリットがあります。

　ここでは、現在までの経過と、これからの予定をお知らせします。

現在までの経過

　平成22年11月に十勝の市町村会議にて、十勝全19市町村で定住自

立圏形成を目指し、連携に向けた合意形成をしました。

　12月には帯広市が中心市宣言を行い、その後、全市町村による具

体的な連携取り組み内容の協議が始まりました。

　平成23年３月には、芽室町を含む全市町村の議会において「定住

自立圏形成協定等を議決事件とする条例」の提案し、可決されました。

　その後、帯広市（中心市）と芽室町などの周辺町村の間で取り交わ

される協定書の内容を協議してきました。

　この６月議会において、協定締結の議案を提案し、審議していま

す。

これからの予定

　議会での議決を得ましたら、19市町村長による合同調印式を行い、

正式に定住自立圏が形成されます。

　その後、圏域における将来像を明確にした「定住自立圏共生ビジ

ョン」の原案を７月中に策定、８月には十勝全域の住民を対象にパ

ブリックコメント（意見募集）を行い、９月30日に公表する予定です。

問企画財政課企画調整係　
　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

このページでは「今役場内で考えている新たな動き」をお知らせします。

これから実施しようとする構想段階の取り組みや、進行中の取り組み

の途中経過など、タイムリーにお知らせします。

ご意見・ご提案などありましたらお寄せください。

●作業の流れ

・連携取り組み内容の協議
・「定住自立圏形成協定書を議
決事件とする条例」の制定

・協定書に基づく定住自立圏共
生ビジョン策定作業

H22年11月
十勝19市町村による合意形成

H22年12月
帯広市の中心市宣言

H23年６月
「定住自立圏形成協定締結」に
ついて議会提案

H23年９月（予定）
「定住自立圏共生ビジョン」策定



　いつも福祉センターあいあいを利

用して思いますが、赤ちゃんや幼児

を連れての外出は大変なのに、靴を

はきかえスリッパに、おまけに２階

まで上がらないと用事が済ませない

のは、どうかと思います。せめて靴

のまま入れるようにするか、１階で

用事が全て済ませるようにできたら

いいです。

（無記名）

　ＬＥＤ照明について町の補助金と

かの情報が知りたいです。省エネ、

虫対策としての大型照明ＬＥＤにつ

いて、町として省エネ効果をどこま

で知ってますか？

（40歳代男性）

　ＬＥＤ（発光ダイオード）は、蛍光

灯や白熱灯などと比較し、少ない消

費電力で同じような明るさを生じさ

せることができることから、省エネ

ルギー対策に非常に効果的です。ま

た、マイマイガなどの害虫対策にも

有効と言われています。

　しかし、投資費用が高額であり、

照明の範囲が蛍光灯や白熱灯に比べ

て狭いことから、町が平成21年度に

策定した「新エネルギー重点ビジョ

ン」の中では、ＬＥＤに特化せずに、

「ＬＥＤ等省エネ照明の導入推進」と

し、用途や費用、耐用年数などを総

合的に考えて、ＬＥＤ等省エネ照明

への更新を順次行っています。

　「ＬＥＤ照明に関する補助制度」は、

町としては実施していません。また

国では、エネルギー使用量が大きく

減少する設備投資に対する補助制度

はありますが、過去に補助を利用し

た企業を見ますと、非常に大規模な

設備投資を対象としているようです。

（企画財政課企画調整係）

　子どもを東めむろから自転車で通

学させていますが、市街地方面に向

かって、橋から一つ目の信号機のあ

たりで子どもがバランスを崩し転ん

で怪我をしました。橋からの坂で勢

いがついた所の一部分が砂利道にな

り、直角に曲がらなければならなく、

危ないと感じていたそうです。砂利

の部分が２か所ありますが、早く舗

装になりませんか？

（無記名）

　町内の手押し信号機で、電動車い

すに乗った方がボタンを押す際に、

大変苦労しているところを見かけま

した。

　ボタン位置が高いこと、近くに寄

りたくても障害物があるなどで非常

に苦労されていました。芽小近くの

５差路には植樹ますがあり、手押し

信号に近寄るのが難しい状況です。

　町内の手押し信号機を確認して、

ぜひ改善をして下さい。

（無記名）

　健康保険証が更新により新しいも

のが届きました。年をとって視力が

衰え小さい字が良く見えない。余白

がたくさんあるのに印字が小さく、

字体も細くなってカードケースに入

れるとなお見づらい。どういう考え

で仕事をしているのか理解に苦しむ。

（60歳代男性）

ＱＱ保健福祉センター
　は使いづらい

ＱＱ LED 照明に関す
　る町の対応は

ＡＡ特性を生かして
　導入します

ＱＱ危険な砂利道ＱＱ手押し信号機の
　ボタンの位置

ＱＱ保険証の文字が
　小さく見づらい

ＱＱ予防接種時の苦痛

　保健福祉センターの１階は、芽室

町社会福祉協議会が運営する高齢者

のためのデイサービス事業所、また、

かしわホール・検診室は、各種健診

や予防接種の会場として利用してい

ます。

　そのため、子育て支援課及び保健

福祉課の事務室を１階に設置するス

ペースがなく、また、施設の衛生面

を保つため、正面玄関でスリッパに

履き替えていただいています。

　各種申請の際には、２階事務室ま

で上がっていただくことになり、ご

不便をおかけしていますが、エレベ

ーターも設置していますのでご利用

いただきますようご理解願います。

（保健福祉課福祉係）

　手押しボタン信号機について、ご

連絡いただきました箇所の現場確認

をしましたところ、交差点内に手押

しボタンが６か所あり、そのうち３

か所が植樹ますの中に信号機の電柱

が立てられていることから、押しボ

タンに手が届きづらい状況にありま

した。

　その道路の管理は、道道であるこ

とから十勝総合振興局帯広建設管理

部施設保全課に申し入れ、改善要望

をしました。

　町内にあるその他の手押しボタン

信号機についても、再度確認し不具

合なところについては改善するよう

努めてまいります。

（総務課地域安全係）

　国民健康保険の保険証については、

国民健康保険法施行規則に様式が定

められており、従前は、世帯に1枚

交付されていましたが、利便性の向

上等を図るため、１人１枚のカード

サイズに変更され、本町では平成15

年４月の更新時から、現在の「１人

１枚のカードサイズ」を採用してい

ます。

　有効期限２年ごとの一括更新時の

保険証の印刷は、道内市町村の交付

事務などの共同処理をしている「北

海道国民健康保険団体連合会」に依

頼していることから、規格及び文字

サイズの変更はできません。

　また、カードケースは、紙質の保

険証を保護するため、耐久性のある

「キヌメ」と呼ばれる表面に模様のあ

る材質のものを使用しています。

　限られたスペースに必要な情報を

印刷しているため、非常に小さな字

で、ご不便をおかけしていることと

思いますが、ご理解くださるようお

願いいたします。

（住民生活課国保医療係）

ＡＡ施設の衛生を
　保っています

ＡＡ確認し、改善に
　努めます

ＡＡ現在、変更は
　できません

　予防接種の時の「親の足の間に子

供の足をはさむ」状態は、親にまか

せて欲しいです。

　あんなに力まかせにおさえるより、

親の上に横に座らせ腕をおさえる程

度でよいと思います。

　芽室に来てからの予防接種は苦痛

以外、何ものでもないです。

（無記名）

　今回、ご要望をいただきました道

路の管理者である帯広建設管理部に

早急に砂利道部分の舗装を実施して

ほしいと依頼したところ、暫定的な

舗装整備を実施し、利用者が安全に

通行できるよう対応したいとの回答

がありました。併せて、平成23年度

の道路整備完成を目指して利用され

る皆様の負担が一日でも早く解消で

きるよう事業を推進していくとの回

答をいただいています。

　完成までの期間ご迷惑をおかけし

ますがご理解とご協力をお願いしま

す。

（建設都市整備課建設係）

ＡＡ安全に通行できる
　よう対応します 　予防接種の従事者は安全で確実な

接種を心がけており、そのため接種

を受ける方の動きを抑えることがあ

ります。強く抑えてしまう場合もあ

りますが、安全で確実な接種のため

であることをご理解ください。

　町では、予防接種法で定められた

定期の予防接種を、保健福祉センタ

ー（ポリオ、三種混合ワクチン）と公

立芽室病院（ＢＣＧ、麻しん風しん

混合ワクチン）で実施しております。

　今後もお子様の健康のために、予

防接種を受けられますようお願いい

たします。

（子育て支援課子育て支援係）

ホットボイスはがきが変わりました

　５月号からホットボイスはがきの「料金受取人払郵便」の番号が変わり

ました。料金受取人払郵便には有効期限があり、５月号から更新となり

ましたので、古いホットボイスはがきは使用しないようにお願いします。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721（内223）　 k-kouhou@memuro.net

ＡＡ安全のためご理解
　ください

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

あなたの声は、町の〝宝〟
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

今月のホットボイスは16件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームページか、

半年に一度（10月、４月）発行されるホットボイス

集（すまいるボード等に配置）をご覧ください。

ホットボイスのご意見は
●ホットボイスハガキ
●ホットボイス・メール k-kouhou@memuro.net
●町長へメール mayor@memuro.net
●町長へファクス  0155-62-7771

芽室町総合情報誌24 2011.6 芽室町総合情報誌 252011.6
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●と　き　４月18日（月）　14時55分～16時10分

●ところ　めむろーど２階セミナーホール

●参加者　芽室町消費者協会40人

　　　　　町　町長　産業振興課長　同課長補佐

　　　　　（記録　広報広聴係）

芽室消費者協会との
そよ風トーク

司会　
　「災害時におけ

る町民と行政の役

割」と題して町長

からご説明をいた

だき、そよ風トー

クを開催します。

町長

　３月11日「東日本大震災」が発生し、町では義

援金のほかに人的支援として救急救命士や医師

を派遣しました。また救援物資として町で備蓄

していた毛布500枚、食料1,000食を送り、さら

に避難者を受け入れる体制も整えています。

　さて今日は、非常に重大なテーマである防災

のお話をします。

　町には「芽室町地域防災計画」があり、災害が

起きたときの対応についてまとめてあります。

　しかし、今回の災害は想定外であり、この計

画書を徹底して見直さなければなりません。防

災計画は、町民の皆さんの安全・安心をどう確

保するか、行政としての役割を決め、避難場所・

避難施設についても決めています。

質問

　街なかにある避難場所の案内看板の整理と避

難場所を一か所にしてほしいです。災害により

避難場所や避難施設が別々だと迷い、高齢にな

ると覚えられません。

町長

　今後、防災計画書の見直しを行いますので、

避難場所・避難施設についても検討し見直しを

します。

質問

　昨年防災訓練に参加しましたが、防災訓練会

場には、簡易型トイレが設置されていませんで

した。トイレのことが心配です。

町長

　昨年は仮設トイレを用意しない訓練でした。

　地震の場合、道路の被災状況により仮設トイ

レを準備するまでの方法を多数考えなければな

らないと感じています。

　多くのことを念頭におきながら防災計画の見

直しを進めていきます。

審議会等の開催結果

審議会等の開催予定

めむろまちづくり参加条例

●第１回芽室町総合保健医療福祉協議会
　５月23日（月）　19時から開催 ＜傍聴０人＞

　芽室町総合保健医療福祉計画の策定について町長

から諮問を受け、審議しました。

担当：保健福祉課福祉係

　　　☎62-9724　 h-fukushi@memuro.net

●第１回学校給食運営協議会
　６月22日（水）　17時から

学校給食センター研修室にて開催予定＜公開＞

　平成23年度学校給食計画について審議します。

担当：学校教育課給食係

　　　☎62-4498　 kyushoku@memuro.net

●使用料等審議会
　５月26日（木）　19時から開催 ＜傍聴０人＞

　受胎調節実地指導員登録事務手数料の新設につい

て町長から諮問を受け、審議しました。

担当：企画財政課財政係

　　　☎62-9721　 s-zaisei@memuro.net

●第１回芽室町社会教育委員会
　５月17日（火）　13時30分から開催 ＜傍聴０人＞

　十勝管内社会教育委員協議会、放課後子どもサポ

ート事業「みなみっ子広場」開設状況についての報告

と、放課後子どもサポート事業「めむろクラブ」、仮

称加齢カレッジ「いきいきリーダー養成塾」について

協議しました。

担当：社会教育課社会教育係

　　　☎62-9730　 k-shakyou@memuro.net

●第１回芽室町国民健康保険運営協議会
　５月27日（金）　19時から開催 ＜傍聴０人＞

　平成22年度国民健康保険特別会計決算見込み、平

成23年度国民健康保険特別会計予算についての報告

と、国民健康保険税課税限度額改正に伴う国民健康

保険税条例の一部改正について町長から諮問を受け、

審議しました。

担当：住民生活課国保医療係

　　　☎62-9723　 h-kokuho@memuro.net

町が行っている審議会などについては、皆さんが参加

して意見を出せるように、あらかじめ周知します。皆

さんの声をお待ちしております。



●まちの教育情報●

●芽室町教育委員会●●芽室町教育委員会●

学 校

芽中生６つのよさ スタートライン

「メムージョ（町内の母と女性教職員の会）」に入会しませんか？

　年に３回ぐらいお話を聞いたり、趣味の物

づくりなどを通して子どもの幸せのために仲

良く交流しましょう！という会です。会員募

集中（現在約50名）、特にお母さんの会員は大

歓迎です！

問 合 先　芽室小学校　母女事務局

　　　　　（杉本）まで（☎62-2106）

　　　　　会長　村野雅子

　本校は、全校生徒が430名の十勝管内

有数の大規模校です。緑豊かな自然環境

に恵まれ、校舎前にそびえ立つ木々の周

りをリスが動き回る姿を見ることができ

ます。開校当時の学校敷地は日本一の広

さでした。生徒は、落ち着いた学校生活

の中で勉強や各種行事、部活動などに頑

張っています。生徒たちと先生方が大切

に共有しているのは「芽中生６つのよさ」

です。具体的には「元気な挨拶」・「話を聞

く集会」・「前向きな授業」・「燃える行事」・

「心に響く合唱」・「きれいな教室」です。

特に、挨拶は生徒会でも取り組み、今で

は３年生を中心として立ち止まって交わ

す人が増えてきています。今後は更に挨

拶の精神が根付いた他者との良好な関わ

りのはぐくみを願っています。また、生

徒にとって「体育祭」や「文化祭」は一大イ

ベントです。今年の体育祭では、学級旗

やトラック入場行進などが新しく取り入

れられ、満足と感動の余韻を残して幕が

下ろされました。10月に行われる文化祭

のハイライトは合唱。どの学級も気持ち

と歌声を合わせ、体育館一杯に格調高く

響き渡ります。昨年も外部審査員が出来

映えを絶賛していました。生徒たちの熱

い取組を地域の方にもぜひご覧になって

いただきたいと思います。

　これからも、「６つのよさ」を学校の宝

とし、より誇れる校風や伝統を築き上げ

ていきたいです。

人ずつ名前を呼ばれて立ち上がった瞬間は、これから始まるというスタートラ

インに立ったようでした。学問と部活動に専念し、３年間頑張ろうと思います。

　今年度の新聞局は３年生３人、２年生１人、１年生７人と顧問の石森先生の

12人で活動しています。今まで男子局員はいなかったのですが今年は４人入局

しました。新聞局はいつもにぎやかで楽しくて、男女仲良く新聞を発行してい

ます。まだ慣れないことも多いですが、先輩達を目標に私達１年生も頑張って

素敵な『芽高新聞』を作りたいと思います。

　また、他の部活の状況ですが、２年間休部状態だった男子バドミントン部に、

１年生が数多く入部して復活しました。経験者や練習熱心な人もいるのでこれ

からの男子バドミントン部に期待が持てそうです。

　始まったばかりの高校生活ですが、何事にも積極的に臨んでいきたいと思い

ます。

　さて、ここで町民の皆様にお願いがあります。

　７月の『芽高新聞』で「芽高の制服」を特集したいと思います。そこで芽室高校

の卒業生の方で制服にまつわる思い出を話してくださる方を探しております。

どのようなエピソードでも構いません。新聞局顧問、石森由香利先生までご連

絡ください。よろしくお願いいたします。

連 絡 先　（☎＆捌62-2624死 issy@hokkaido-c.ed.jp）

 １年　遠藤　虹歩

 長谷川友美

　４月８日、芽室高校

では入学式が行われ、

私たち160人の新入生

が入学しました。

　真新しい制服で初め

て会う先生や先輩達を

前にし、緊張の面持ち

で迎えた入学式は、こ

れから始まる学校生活

に期待や不安を感じさ

せました。体育館で一

お母さんと女性の先生が仲良しに！お母さんと女性の先生が仲良しに！
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教 育
　昭和48年以来毎年発刊している「芽

室文芸」を今年も発刊します。多くの

皆さんからの寄稿をお待ちしています。

募集作品　 創作・随筆・評論・エッセ

イ・生活記録・詩・俳句・

短歌・川柳など（未発表の

ものに限ります）

原稿用紙　 図書館および中央公民館に

用意してありますので、お

申し出ください。

締 切 り　８月31日（水）

提 出 先　芽室町図書館

問 合 先　芽室町文化協会

　　　　　会長　広瀬（☎62-6734）　夏休みのスタートを川下りで一緒に

楽しみませんか？

開催日時　７月18日（月）海の日

　　　　　11時～15時（予定）

実施内容　タイヤチューブで川下り・

　　　　　焼肉パーティー

参加対象　町内の小中学生

　　　　　（保護者同伴）

参 加 費　 １人500円（傷害保険・昼食

代として、保護者も同額）

実施場所　美生川上美生橋付近

　　　　　（上美生小麦乾燥工場前に集合）

準　　備　 参加者は着替え、バスタオ

ル、履き替え靴などを持参

ください。

そ の 他　 雨天・増水時川下りは中止。

昼食会（焼肉）のみ実施

募集人数　先着15組

主　　催　 上美生地区山村留学推進協

議会

申 込 先　 上美生山村留学センター「や

まなみ」（☎61-6161）

　平成24年４月から小中学校で使用す

る教科書の展示を行います。

　今回展示された教科書の中から、来

年度中学校で使用する教科書を決定し

ます。

　広く町民のみなさんに関心を持って

いただき、意見を反映させられるよう

に展示会場に意見箱を設置します。

　この機会に、ぜひご覧ください。

と　　き　６月17日（金）

　　　　　～７月１日（金）９時～22時

　　　　　（最終日は15時まで）

と こ ろ　中央公民館１階ロビー

問 合 先　学校教育係（☎62-9729）

と　　き　６月28日（火）　15時～

と こ ろ　中央公民館２階図書資料室

　会議の日程が変更になることがあり

ますので、事前にお問い合わせくださ

い。なお、議件によっては非公開にな

ることがありますのでご了承ください。

問 合 先　総務係（☎62-9729）

　毎年夏・冬休みに開催している「寺

子屋めむろ」ですが、今年の夏休みは

下記のとおり開催いたします。

と　　き　７月25日（月）

　　　　　～７月29日（金）の５日間

　　　　　10時～11時45分

と こ ろ　中央公民館２階講堂

　　　　　健康プラザゲートボール場

　　　　　（７月29日のみ）

申 込 み　７月１日（金）から受付開始

問 合 先　社会教育係（☎62-9730）

「芽室文芸」原稿募集

美生川・川下りの参加募集

教科書展示会のお知らせ

今月の教育委員会会議

「寺子屋めむろ」開催のお知らせ

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に身のまわ

りにあるものを材料にした工作教室

を行っています。

　受付時間は①９時～12時、②13時

～15時30分です。この時間内であれ

ば、誰でも無料で参加できますので、

友達や家族を誘って気軽にお越しく

ださい。

　色紙をスタンプや写真で飾り付け

てオリジナルのメッセージカードを

作ります。 （製作時間約45分）

 ６月11・12日、25・26日

　洗たく糊
のり

とホウ砂
さ

を混ぜ合わせて

作る実験のような工作です。

 （製作時間約30分）

 ７月９・10、23・24日

6月の体験学習6月の体験学習

7月の体験学習7月の体験学習

ふるさと歴史館

芽室町美生２線38-15

で ん わ　６１－５４５４

開館時間　9:00～17:00

休 館 日　火曜日・年末年始

「コラージュ仕立てのメッセージカード」

「ぷるぷるスライム」

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ

電話62-4680
６月18日（土）９時から受付開始
※定員になり次第締切ります。

公 民 館 夏休み子ども陶芸教室

レクダンス会員募集

太鼓教室受講者募集

男性の指あみ教室

シニアのワード基礎（午後）

エクセル入門（午前）

と　　き　７月23日（土）

　　　　　全１回　９時30分～12時

と こ ろ　中央公民館美術工芸室

対　　象　町内にお住まいの小学生

内　　容　 粘土を使ってハガキサイズ

のネームプレートを作りま

す。

定　　員　20人

受 講 料　500円（材料費）

持 ち 物　汚れても良い服装

講　　師　サークル陶炎の皆さん

締　　切　７月16日（土）

　演歌・歌謡曲など音楽に合わせて、

みんなで楽しく体を動かすことが、一

番の目的です。

　ダンスなどの経験がなくても大丈夫

です。体を動かすと気持ちも明るく前

向きになります。

練 習 日　月４回　毎週金曜日

練習時間　10時～12時（２時間）

練習場所　中央公民館

持 ち 物　運動しやすい靴、飲料水

問 合 先　草苅敏子（☎62-7865）

　　　　　椿原節子（☎31-4463）

　芽室町郷土芸能「メムオロ太鼓保存会」

では、平成23年度の受講生を募集しま

す。お気軽にどうぞ！

と　　き　７月15日、22日

　　　　　（いずれも金曜日）

と こ ろ　勤労青少年ホーム

　　　　　（総合体育館の西隣）

受 講 料　無料

申込先・問合先　豊田（☎62-2544）

と　　き　７月16日（土）

　　　　　９時30分～11時30分

と こ ろ　中央公民館２階図書資料室

対　　象　 町内にお住まいの方および

町内の職場にお勤めの方

内　　容　 毛糸を使って指だけでエコ

アクリルたわしを作ります。

定　　員　25人

受 講 料　1,000円（うち材料費500円）

講　　師　 横山真弓先生・板垣智子先

生（21世紀ハンドクラフト

センター）

締　　切　７月８日（金）

と　　き　７月20日（水）、25日（月）、

　　　　　26日（火）、27日（水）、

　　　　　28日（木）

　　　　　全５回  13時～15時

と こ ろ　中央公民館３階視聴覚室

対　　象　町内にお住いの方および町

内の職場にお勤めの方

内　　容　案内文書を作成し、印刷の

テクニックや、文書にいろ

いろな書式の設定と編集を

します。

　　　　　 また、写真やイラストを挿

入する方法も学習します。

定　　員　18人

受 講 料　3,700円

　　　　　（うちテキスト代1,200円）

講　　師　羽山恵子（ケイアート）

締　　切　７月８日（金）

と　　き　７月20日（水）、22日（金）、

　　　　　25日（月）、27日（水）、

　　　　　29日（金）

　　　　　全５回　10時～12時

と こ ろ　中央公民館３階視聴覚室

対　　象　町内にお住いの方および町

内の職場にお勤めの方

内　　容　初めてエクセルを使う方も、

少し使ったことのある方も、

ゆっくり基本を学習する入

門講座です。エクセルのセ

ルのしくみを理解し、簡単

な表や計算をします。

定　　員　18人

受 講 料　3,700円

　　　　　（うちテキスト代1,200円）

講　　師　羽山恵子（ケイアート）

締　　切　７月８日（金）

フリーダイヤル（通話料無料）

０１２０-７
な や み い っ ぱ つ

４８１８２
※携帯電話からは通話できません。

（ＦＡＸ番号も同じ番号です。）

　相談員が電話相談・直接相談を

行います。いじめ、友達や学校の

こと、家族のこと、何でも気軽に

ご相談くださいね。

　ＦＡＸは24時間受け付けます。

後ほど連絡しますので連絡先を明

記してください。

　直接相談したい場合は、中央公

民館にお越しください。

 （月～金曜日　９時～17時まで）
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芽室町ホームページをご利用いた
だきますと体育館および体育施設
の１か月分の予定表を見ることが
できます。
■芽室町ホームページ
 http://www.memuro.net/
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　５月22日（日）、健康プラザで開催さ

れ、めむろドラゴンが２年振りに優勝

しました。７月30日～31日に埼玉県熊

谷市で開催される全国大会への切符を

手にしました。また、第３位には芽室

町北の大地が入りました。

優勝　めむろドラゴン

金子勉、宮下清志、宮下笑奈、

塚田大河、阿部晃大、佐々木利幸

第３位　芽室町北の大地

阿部正雄、田中誠治、菅原多美、

白川理恵子、武田孝憲、梅本功大

　５月９日（月）、健康プラザで開催さ

れ、結果は次のとおりです。

優　勝　鉄南寿

柴田庄七、鎌田光陰、渡辺正一、

太田栄一、平林あい子、大島初子

準優勝　渋山・毛根・美蔓

馬場実、恵田彦丸、太田利子、馬場

サカエ、日比野静子、寺尾鈴子

第３位　中央西Ｂ

瀬川幸一、瀬川和枝、土屋繁之、

前田ミヨ、中嶋春夫

　５月20日（金）、健康プラザで開催さ

れ、結果は次のとおりです。

優　勝　中央西

中嶋季子、村瀬百合子、矢野みさ子、

横地容子、姉崎澄子

準優勝　西士狩

有賀キシ子、加藤弘子、樋詰隆子、

村田睦子、上川マツ、六日市フデ

第３位　上美生

川田貞子、佐藤和子、飛田栄子、

苅谷ユリ子、金井ツヤ子、後藤信子、

後藤友栄

　６月26日（日）健康プラザに隣接する

グランドで８時から開催されます。　

　大会は１部、２部の２リーグ制で行

われ、２部は初心者中心のチームで、

わきあいあいと楽しみます。

　ゲートボールってどんな競技か一度

のぞいてみませんか？攻めと守りでし

のぎを削る30分の勝負です。小中学生

も参加していますので、たくさんの方

の応援お待ちしています！

　５月25日水曜日、今年で３回目のチ

ャレンジデーを開催しました。町民み

なさんの参加により、今年は目標とし

ていた50％を大きく上回ることができ

ました。

　参加者と参加率

　　芽 室 町　　12,310人　　63.5％

　　揖斐川町　　11,100人　　45.5％

　今年のチャレンジデーは「スポーツ

の力で日本を元気に！」をスローガンに、

震災により被災された多くの方々にス

ポーツでエールを送ることを目的に開

催しました。そのため、対戦の勝敗に

はこだわらず、参加率を高めるイベン

トとなりました。

 ☆参加された方 
　ありがとうございました。これから

も運動を続けて、来年も参加してくだ

さい。

 ☆運動しなかった方 

　ちょっとしたことが、運動になりま

す。健康づくりのためにも、ぜひ実行

していただきたいと思います。そして、

来年はぜひチャレンジデーに参加して

ください。

 ☆運動したけど参加しなかった方 
　来年は集計センターに連絡がくるこ

とを期待しております。連絡方法はと

ても簡単です。あなたの報告で確実に

参加率が上がります。

スポーツ

世代交流第23回北海道ゲートボール大会
めむろドラゴン優勝！

第40回高齢者（80歳以上）
ゲートボール大会

第５回レディースゲートボール大会

第31回全町ゲートボール大会伏美岳山開き登山会参加者募集

チャレンジデー2011参加
ありがとうございました！

エアロビクス

ヨガ

キンボール

と　　き　７月10日（日）　雨天中止

と こ ろ　伏美岳（1,792m）

　　　　　登３時間　下２時間

参 加 料　1,500円（バス利用者のみ）

定　　員　50名（自由参加は除く）

締　　切　７月１日まで

送迎バス　行き６時45分

　　　　　帰り16時（予定）

　送迎バスはいずれも中央公民館前発着

　※登山口８時頃到着予定です。

申込方法　「住所、氏名、生年月日、

電話番号」を明記して芽室山の会事

務局（〒082-0054 芽室町東４条南４

丁目上嶌）まで郵送してください。

申込された方には、参加要領を送付

いたします。

図 書 館

　日曜おはなし会　
　６月12日、26日、７月３日、10日、

　17日　11時～　幼児コ－ナ－

　水曜おはなし会　
　７月13日

　10時30分～　幼児コ－ナ－

　おやこっこおはなし会　
　６月25日（土）、７月16日（土）

　14時～　視聴覚室

　除籍済資料配布　
　７月３日（日）

　10時30分～11時30分　視聴覚室

 消費者協会パネル展 
６月１日（水）～29日（水）

　平成22年度の町内の相談の概要、悪

質商法の手口、消費者を守る法律など

についてのパネルを展示します。

 芽室中学校創作部作品展 
７月１日（金）～30日（土）

　今回は、段ボールを下地にして自分

なりの切り方をしたり、粘土を使って

工夫をしたお面と、重色効果を見せる

「ローズウインドー」の作品を展示しま

す。ローズウインドーは卒業生へのプ

レゼントにも作りましたが、今回は自

分なりの作品を制作しました。

　12万点のすべての本・視聴覚資料を

台帳と付け合せするのが毎年６月に行

う蔵書点検です。紛失や傷み具合のチ

ェックを行います。期限の過ぎたもの

は至急返却くださるようお願いします。

催事案内

展示コーナー

☎62-1166

６月14日（火）～19日（日）
休館させていただきます

新しく入った本

☆小説・エッセイ☆
三題噺示現流幽霊 愛川　　晶 黄金（きん）の騎士団 井上ひさし

さらば銀行の光 江上　　剛 ナニワ・モンスター 海堂　　尊

ハタラクオトメ 桂　　望実 夫の彼女 垣谷　美雨

独眼竜政宗秘話殺人事件 木谷　恭介 紫式部の欲望 酒井　順子

追憶のカシュガル 島田　荘司 隣室のモーツアルト 藤堂志津子

特急街道の殺人 西村京太郎 片思いレシピ 樋口　有介

快晴フライング 古内　一絵 刑事魂 松浪　和夫

熊金家のひとり娘 まさきとしか 偉大なる、しゅららぼん 万城目　学

眠れ、悪しき子よ　上・下 丸山　健二 心はあなたのもとに 村上　　龍

空也上人がいた 山田　太一 たまゆらに 山本　一力

いい人生 立松　和平 けもの道 藤村　忠寿

死なない病気 渡辺　淳一 数字と踊るエリ 矢幡　　洋

燦　１ あさのあつこ 紀伊ノ変 佐伯　泰英

☆一般書☆
すべての仕事を紙１枚にまとめてしまう整理術 高橋　政史 ひとはどこまで記憶できるのか 田中　真知

知識ゼロからのお参り入門 飛鳥の都 吉川　真司

ホロコーストを知らなかったという嘘 フランク・バヨール 耳の聞こえない私が４カ国語しゃべれる理由 金　　修琳

泥のカネ 森　　　功 性暴力 読売新聞大阪本社社会部

生き延びるための非常食〈最強〉ガイド エクスナレッジ編集部 東日本大震災 朝日新聞社

写真でわかる生活支援技術 井藤　英喜 ルポ認知症ケア最前線 佐藤　幹夫

熟睡のツボ 池内洋一郎 野菜たっぷり食べ合わせダイエット 浜内　千波

よみがえれ！老朽家屋 井形　慶子 日本復興計画 大前　研一

大人の着こなしバイブル 石田　純子 パッチワークのかわいいギフト 南　久美子

太一×ケンタロウ男子ごはんの本　その３ 国分　太一 スチームケーキ 本間　節子

ミニ＆ベビー野菜のコンテナ菜園 松井　　孝 北海道ガーデンを旅する
美味しい山菜ハンドブック おくやまひさし フランチャイズは地域を元気にできるか 植田　忠義

筆ペンのお礼状 西村　翠晃 親子で運動会を勝ちにいく 照　　　英

うまく話せなくても生きていく方法 梶原しげる 死んでも何も残さない 中原　昌也

☆外国文学☆
希望をはこぶ人 アンディ・アンドルーズ サトリ　上・下 ドン・ウィンズロウ

アンダー・ザ・ドーム　上・下 スティーヴン・キング アニマルズ・ピープル インドラ・シンハ

黄昏に眠る秋 ヨハン・テオリン 封印された系譜　上・下 ロバート・ゴダード

☆児童書☆
ワクワク魔女の誕生日うらない 絹　　　華 こども武士道　今日から実践の巻 高橋和の助

めざしてみよう計画の名人 斉藤洋とキッズ生活探検団 はじめての手話ダンス＆ソング　３
野山の花をさがす12か月 いがりまさし 忍者になろう　宝探しの巻 アフタフ・バーバン

フェアリーたちの魔法の夜 あんびるやすこ ミヤマ物語　第２部 あさのあつこ

豆富小僧 京極　夏彦 岳－ガク－ 石塚　真一

地をはう風のように 高橋　秀雄 怪盗ブラックの宝物 那須　正幹

忍者サノスケじいさんわくわく旅日記　42 なすだみのる まじょ子とデコ☆デコレーションの国 藤　真知子

クレプスリー伝説　１ Darren Shan きみに出会うとき レベッカ・ステッド

迷子のアリたち ジェニー・ヴァレンタイン とくべつなお気に入り エミリー・ロッダ

☆絵　本☆
おもいのどっち？ あきやまただし くまときつね いもとようこ

みんなかわいい 内田麟太郎 ちっちゃなミッケ！ ジーン・マルゾーロ

きつね、きつね、きつねがとおる 伊藤　　遊 みんなであなたをまっていた ジリアン・シールズ

ケーキちゃん さとうめぐみ もったいないばあさんまほうのくにへ 真珠まりこ

おれたちはパンダじゃない サ ト シ ン おばあちゃんのこもりうた 西本　鶏介

へいわってどんなこと？ 浜田　桂子 エイミーとルイス リビー・グリーソン

おにぎり八つ 久保田昭三 パパのしごとはわるものです 板橋　雅弘

詳しくは、ラウンジの目録か図書館ホームページをご覧ください。
また、図書館ホームページでは、お探しの本が図書館にあるか調べることもできます。
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社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所：東２条２丁目　☎62-1616 62-1657
http://www.memuro-syakyo.jp/

№289 平成23年６月号めむろ
　社協だより

芽室町社会福祉協議会は、総務係（芽室町共同募金委員会、あおぞら芽室会事務局）、地域福祉係（老人クラブ連合会事務局、芽室
町ボランティアセンター）、訪問介護係（ホームヘルパー）、通所介護係（あいあい21デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケア
マネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（「ふたば」）、障がい者支援係（ホームヘルパー）の７係で構成されています。

めむろ
　社協だより

　去る５月28日（土）に評議員会を開催し、平成22年度の

事業並びに一般・特別会計の決算が承認されました。

　これからも社協は、地域福祉推進の中核団体として、日々

努力して参りますので、町民皆様方のご理解とご支援・

ご協力をお願いします。

評議員会… 社会福祉に関連のある団体や町内会など
の区域から選出された34名の評議員か
ら構成される社協の議決機関。

主要事業の実績

１．社 協 事 業

項　　　　　目 事　　業　　内　　容　　及　　び　　実　　績

共

同

募

金

配

分

金

事

業

老
人
福
祉
活
動

ふ れ あ い 交 流 会

開催日　４月９日～３月25日（概ね月２回　第２・４金曜日）　年間21回

会員数97名　延出席者数1,413名　１回平均67.2名

（ふれあい交流会ボランティア「さつき会」と「かしわ会」の協力により実施）

第44回
全町老人クラブ交歓会

11月18日（木）　中央公民館大ホール　出演クラブ数　25クラブ

　　　　　　　 出演種目39種目　参加人数571名（クラブ数26クラブ）

老人クラブ花壇造成助成 クラブ数　23クラブ　　１クラブ10,000円助成

者
福
祉
活
動

障
が
い
児
・

ふれあい交流まつり
８月29日（日）　健康プラザ

参加人数　1,480名（一般　1,040名、実行委員　440名）

ふれあい雪中運動会 ２月11日（金・祝）　メムロスキー場・国民宿舎　　参加人数　145名

団 体 活 動 の 育 成 身体障害者福祉協会芽室町分会、どんぐり会、ことばを育てる親の会

青 少 年 福 祉 活 動 助 成 地域子ども会育成連絡協議会

育
成
援
助　
　

地
域
福
祉
活
動

社 会 福 祉 大 会
11月28日（日）　ふれあい交流館２階「大ホール」　参加人数130名

内容　表彰式典、バンド演奏、講演会

団 体 活 動 助 成
ボランティアサークル９団体
市街地町内会連合会、農村部社会教育協会（17協会）

小地域ネットワーク
活 動 の 推 進

町内会たすけあいチーム助成　市街地25チーム・農村地区10チーム

広 報 誌 の 発 行 社協だより　毎月１回発行　12回

歳末たすけあい配分事業

配分世帯：43世帯（身障者・児８世帯、ひとり親４世帯、75歳以上単身25世帯、

その他６世帯）

配分金額：１世帯　10,000円

項　　　　　目 事　　業　　内　　容　　及　　び　　実　　績

社
会
福
祉
事
業

心配ごと相談所の開設
第２・４水曜日開設　年間24回　　相談員６名（人権擁護委員、行政相談委員）

開設日相談員　２名　　相談件数　15件（うち相談日以外　２件）

福
祉
対
策
事
業

有 無 縁 仏 法 要 ８月19日（木）　芽室霊園・芽室斎場（僧侶：芽室仏教会）

団 体 活 動 助 成 アイヌ協会、めむろシニアワークセンター、保護司会

車 椅 子 の 貸 出 備付台数　27台　　利用者数　48名　　貸出延日数　4,667日（平均貸出 97日）

おくやみ電子郵便の送信 送信件数　145件

生活応急資金貸付事業

◎貸付対象世帯

　・自らの生活に必要な資金の融資を他制度より受けることができない低所得世帯等

　・芽室町条例に定めた特定滞納者がいない世帯

　・生活応急資金の貸付残高がない世帯

◎貸付限度額　１回につき50,000円以内

◎貸 付 世 帯　８世帯

ボ　

ラ　

ン　

テ　

ィ　

ア　

事　

業

１．普 及・啓 発 事 業

⑴情報誌（ボランティアセンターだより）発行

　ボランティアに関する相談窓口であることをはじめ、機能や役割について周

知を図った。

　・発行回数　年12回（１回２ページ構成）

　・発行部数　１回7,500部

⑵情報交換の場「ロビーサロン」

　・毎週火曜日　13時30分～15時30分（延べ41回）

　・保健福祉センター１階ロビー

２．相談・登録・斡旋事業

⑴ボランティア登録者数

　・新規登録者　個人 ６名、団体 １団体

　・登録者総数　個人 12名、団体 11団体（271名）

⑵斡旋件数

　・件数　12件（個人７件 <述べ45名>、団体７件 <述べ149名>）

⑶相談件数（新規相談のみ）

　・件数　29件

　・主な相談内容　施設援助、活動相談（ボランティア休暇）など

３．活 動 推 進 事 業

⑴いこいのサロン　ひとやすみしよう会

　・毎月第１水曜日（ふれあい交流館）　延べ出席人数103名

　・毎月第３金曜日（幸町福祉館）　延べ出席人数140名

　・年間22回　延べ出席人数243名　１回平均11名

⑵シニア体験講座

　・６月26日（土）～７月21日（水）　全５回　参加人数11名

⑶「ふまねっと運動」体験講座

　・５月２６日（水）　チャレンジデー　・11月６日（土）公民館講座

⑷「ふまねっと運動」出前講座（サポーター）　延べ９件の依頼

４．福 祉 教 育 の 推 進

⑴ボランティア体験学習（点字体験入門講座）

　・７月27日（火）～28日（水）　参加人数２名

⑵高校生ボランティア活動

　・「ふれあい交流まつり2010」への協力

　　協力人数15名（芽高ボランティア部５名、白樺ユネスコ部10名）

　・第17回「ふれあい雪中運動会」への協力

　　協力人数10名（芽高ボランティア部５名、白樺ユネスコ部５名）

　・赤い羽根共同募金運動「街頭募金活動」への協力

　　協力人数４名（白樺ユネスコ部）

　・歳末たすけあい募金「街頭募金活動」への協力

　　協力人数５名（芽高ボランティア部３名、白樺ユネスコ部２名）

　・東日本大震災「街頭募金活動」への協力

　　協力人数20名（芽高ボランティア部８名、白樺ユネスコ部12名）

５．ボランティア活動の育成

⑴ボランティア愛ランド参加助成　札幌市

　 ・10月30日（土）～31日（日）　参加人数６名

⑵ボランティアミニ愛ランド参加助成　幕別町

　 ・11月23日（火）　参加人数12名

平成22年度

事業並びに決算が承認されました事業並びに決算が承認されました事業並びに決算が承認されました
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このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

５．障害者居宅支援事業の実績

① 居宅支援事業実績（24時間実施）

居　　宅　　介　　護
重度訪問介護

移動支援
（外出介護）

合　　計
身 体 介 護 通 院 介 護 家 事 援 助

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

延べ
人数

延べ
件数

訪問
時間

11 320 177:30 3 10 10：00 44 307 339:30 14 353 652:30 36 394 340:30 108 1,377 1,520:00

① 歳　　入 （単位：円）

科　　　目 予　算　額 決　算　額 比 較 増 減 説 明

法 人 運 営 事 業 23,072,000 21,628,016 △ 1,443,984 会費（＠5,540世帯×300円） 1,662,000

寄付金 3,377,851

町補助金 16,255,488

雑収入 332,677

共 同 募 金 配 分 事 業 5,832,000 5,573,203 △ 258,797 老人福祉活動事業など

社 会 福 祉 事 業 2,277,000 2,425,484 148,484 心配ごと相談事業など

受 　 託 　 事 　 業 407,000 288,833 △ 118,167 在宅福祉事業（除雪サービス）

介 護 保 険 事 業 148,378,000 147,937,945 △ 440,055 訪問介護事業 31,071,169

通所介護事業 59,655,422

居宅介護支援事業 8,498,200

小規模多機能型居宅介護事業 48,713,154

障 害 者 支 援 事 業 3,404,000 3,314,645 △ 89,355 障害者居宅介護事業

受 取 利 息 配 当 金 359,000 141,291 △ 217,709 普通・定期預金利息

繰 　 　 越 　 　 金 19,125,000 18,704,871 △ 420,129 平成21年度繰越金

歳　入　合　計 202,854,000 200,014,288 △ 2,839,712

事　　業　　名 団 体 名 な ど 助 成 金 摘 要

紙 お む つ の 斡 旋 在宅介護寝たきり高齢者など 154,229
社協助成（購入価格の20％）
薬業組合４店の協力
利用者　26名

シルバーカーの購入 高齢者 55,000
社協助成
１台　5,000円助成
利用者　11名

ハンディキャップ
スキー教室

どんぐり会 60,428
12/26・29　メムロスキー場
参加者　延べ19名

ボランティア活動
研修交流会

ボランティア愛ランド
2010 in さっぽろ参加団

12,000
10/30～31　札幌市
ボランティア愛ランド2010 in さっぽろ
ボランティア参加者　６名

ボランティアミニ愛ランド
2010 in 幕別参加団

9,600
11/23　幕別町
ボランティアミニ愛ランド2010 in 幕別
ボランティア参加者　12名

ふれあい交流会
食器購入

ふれあい交流会ボランティア
「さつき会」「かしわ会」

81,700
ふれあい交流会食器
（湯のみ、大型ぱんじゅう、大判皿、

ポット、深皿、お椀、水切りバット）

合　　　　　計 372,957

② あいあい21通所介護事業実績
※月～土曜日9：30～16：00（祝日を含む週６日。ただし12月31日～１月３日は除く）

要 支 援 要 介 護 者 日中一時支援利用者 合 計

延人数
平均
利用者
／１日

延件数 延人数
平均
利用者
／１日

延件数 延人数
平均
利用者
／１日

延件数 延人数
平均
利用者
／１日

延件数

199 3.9 1,211 629 18.0 5,573 23 0.6 181 851 22.5 6,965

③居宅介護支援事業実績
※月～金曜日8：30～17：30（祝日及び12月31日～１月５日は除く）

要介護度別ケアプラン作成件数など
合　　計

要介護度１ 要介護度２ 要介護度３ 要介護度４ 要介護度５

延件数
社協
利用

延件数
社協
利用

延件数
社協
利用

延件数
社協
利用

延件数
社協
利用

延件数
社協
利用

409
344

（113）
191

137
（29）

64
61

（13）
84

80
（24）

7
2

（０）
755

624
（179）

※社協サービス利用件数の（　）内の数字は、ホームヘルプサービス並びにデイサービス双方の利用者数です。

４．介護保険事業

① 訪問介護事業実績（24時間実施）

生 活 援 助 身 体 介 護 合 計

延 人 数 延 件 数 訪問時間 延 人 数 延 件 数 訪問時間 延 人 数 延 件 数 訪問時間

119 803 883:00 782 7,522 8,084:00 901 8,325 8,967:00

項　　　　　目 事　　業　　内　　容　　及　　び　　実　　績

生 活 福 祉 資 金 貸 付 事 業 ◎貸付対象世帯
　・低所得世帯、障がい者世帯、高齢者世帯
◎貸付資金の種類
　・総合支援資金、福祉資金、教育支援資金、不動産担保型生活資金
◎貸付者２名（福祉資金、教育支援資金）　※１名償還中

地 域 福 祉 権 利 擁 護 事 業 ◎対象者
　・高齢や障がいにより、日常生活の判断に不安のある人に対し、福祉サービス

の利用手続きや生活費管理がひとりでできないと思われる人に対し、「生活支
援員」が訪問し、サービスを提供する。

　　芽室町支援員　４名
◎利用者　１名

３．北海道社会福祉協議会の仲介事業

② 歳　　出 （単位：円）

科　　　目 予　算　額 決　算　額 不　用　額 説 明

法 人 運 営 事 業 23,847,000 23,091,374 755,626 人件費 18,575,239

事務費 4,178,135

負担金 338,000

共同募金配分金事業 7,964,000 7,722,774 241,226 老人福祉活動事業など 　
社 会 福 祉 事 業 4,710,000 4,262,739 447,261 心配ごと相談事業など

受 　 託 　 事 　 業 407,000 288,833 118,167 在宅福祉事業（除雪サービス）

介 護 保 険 事 業 132,998,000 127,543,981 5,454,019 訪問介護事業 21,512,372

通所介護事業 41,648,285

居宅介護支援事業 11,734,571

小規模多機能型居宅介護事業 52,648,753

居 宅 支 援 事 業 3,908,000 3,792,992 115,008 障害者居宅介護事業

予 備 費 29,020,000 0 29,020,000

歳　出　合　計 202,854,000 166,702,693 36,151,307

（歳入合計）200,014,288円－（歳出合計）166,702,693円＝33,311,595円（次年度繰越金）

一般会計決算

地域福祉基金助成事業実績

項　　　　　目 事　　業　　内　　容　　及　　び　　実　　績

在
宅
福
祉

除 雪 サ ー ビ ス

◎支援登録町内会に依頼（無料）　　登録町内会14町内会
　利用世帯数52世帯　実施回数13回　延べ作業回数279回
◎シニアワークセンターに委託（課税世帯400円、非課税世帯80円）　従事者18名
　利用世帯数74世帯　実施回数４回　延べ作業回数190回

介
護
関
係

高齢者軽度生活援助事業 実利用者数１名　延べ利用者７名　延べ利用回数29回

日 中 一 時 支 援 事 業 実利用者数２名　延べ利用者23名　延べ利用回数181回

移 動 支 援 事 業 実利用者数３名　延べ利用者36名　延べ利用回数394回

要 介 護 認 定 訪 問 調 査 延べ利用回数１回

介 護 予 防 支 援 事 業 実利用者数３名　延べ利用者件数28回

２．受 託 事 業

 （単位：円）
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② 歳　　出 （単位：円）

科　　　　　　目 予 算 額 決 算 額 不 用 額 説　　　　　　明
事 　 務 　 費 46,000 13,172 32,828 委員費用弁償、郵便料金など

助 　 成 　 金 2,716,000 372,957 2,343,043 紙おむつ購入斡旋、シルバーカー購入助成など

歳　出　合　計 2,762,000 386,129 2,375,871

（歳入）2,855,521円ー（歳出）386,129円＝2,469,392円（次年度繰越金）

① 歳　　入 （単位：円）

科　　　　　　　目 予 算 額 決 算 額 増 減 説　　　　　　　明
補 　 助 　 金 461,000 461,987 987 地域福祉推進事業補助金（町）

受 取 利 息 配 当 金 1,000 3,324 2,324 普通預金利息

繰 　 越 　 金 2,300,000 2,390,210 90,210 平成21年度繰越金

歳　入　合　計 2,762,000 2,855,521 93,521

地域福祉基金特別会計決算

　ボランティアセンターに個人登録され、施設支援などで活躍していた
佐藤好美さん（芽室町在住）の現地レポート第２弾です。

被災地から②　「希望の灯火」

　私は現在、宮城県石巻市のビッグバンという避難所でボランティア活動を

させていただいています。

　石巻市は雄勝町や女川町といった津波で壊滅的な被害があった所なので、

避難生活をされている方が多く、ビッグバンには520人ほどの方が今現在も

避難生活をされています。

　復興状況は未だ目途がたたず、住み慣れた地域を離れて生活していること

や、今後の生活基盤の見通しが立たないこと、そして避難所での生活がいつ

まで続くか見当がつかない等、被災された方の不安はつきません。

　津波による被害が大きかったため、瓦礫の撤去が必要な地区ですが、まだ手をつけていない所も多くあります。

撤去作業を行うボランティアを募っていますが、来てくださる方が減っていく一方です。

　住むところを無くしたのは人だけではありません。こちらでは鳥たちも建物を探して避難所に集まって来ています。

　そんな現状ですが、６月には180戸（数は足りませんが）の仮設住宅が建設される予定ですし、遅かった入学式

を迎え、楽しそうに登校していく子どもたちや、徐々に仕事に復帰・再就職される方々もおり、前向きに過ごさ

れている方が増えてきています。

避難所と仮設お風呂の様子避難所と仮設お風呂の様子
※仮設お風呂は１日おきに男
　女が交互に利用しています。

　写真家・蓮井幹生氏の５月15日のブログ（http://blog.mhasui.com/）に佐藤好美さんが掲載されています。
ぜひ、ご覧になってください。

笑顔で繋
つな

ぐ
“ふれあいの輪”

実行委員長　岡　秀隆 氏

「ふれあい交流まつり」は、障がいをおもちの方との交流をと
おして、町内外における福祉活動への関心を深めてもらう機
会として、平成５年度から開催している福祉のイベントです。

「ふれあい交流まつり2011」実行委員会

 ※順不同・敬称略

芽室町民生委員児童委員協議会、芽室町地域子
ども会育成連絡協議会、あおぞら芽室会、芽室
町赤十字奉仕団、芽室町婦人ボランティア連盟、
芽室町手話サークル「虹」、ふれあい交流会ボラ
ンティア「さつき会」、ふれあい交流会ボランテ
ィア「かしわ会」、芽室町ことばを育てる親の会、
どんぐり会、柏の里めむろ（オークル）、柏の里
めむろ保護者会、身体障害者福祉協会芽室町分
会、芽室町老人クラブ連合会女性部、ＪＡコス
モスの会、あいあいボランティアサークル、ボ
ランティアサークル トトロ、住民互助組織「め
むろたすけ愛」、新得地区保護司会芽室町分区、
芽室町保健福祉課、芽室町子育て支援課

▼実行委員長　岡　秀隆
　　　　　　　　（柏の里めむろ〔オークル〕）
▼副実行委員長　喜多久美子（あおぞら芽室会）

「ふれあい交流まつりれれあい交流まつり2011220 」
開催日決定日決日決 !

と　き　平成23年８月21日（日）10時～14時

ところ　芽室町健康プラザ（西３条南６丁目）

　前身だった“ふれあいアットホームまつり”から数

えて、今回で19回目となる「ふれあい交流まつり」は、

芽室町における福祉の祭典として、多くの方々のご

支援ご協力により開催しております。

　今年は、８月21日（日）に開催することが決定いた

しました。

　今回のキャッチフレーズは、「みんな笑おう！楽し

もう！つなげようふれあいの輪！」です。

　東日本大震災で被災された方の気持ちを考えると、

“笑おう！”や“楽しもう！”という表現は不適切かも

しれませんが、沢山の笑顔が地域の元気になり、そ

のメッセージを発信・繋げていくことが被災地の、

そして日本全体の元気になるのではないかとの想い

を込め決定しました。

　現在、町内の福祉・ボランティア団体など21団体

（機関）で組織された実行委員会で、地域でくらす人

たちみんなが参加でき、楽しむことができ、そして

記憶に残る祭典となるよう準備を進めています。

　当日、たくさんの笑顔に出会えることを楽しみに

しておりますのでぜひ遊びに来てください。

「ふれあい交流まつり2011」実行委員会

“みんな笑おう！楽しもう！つなげようふれあいの輪”

「ふれあい交流まつり2011」
開催日決定!

善意に厚く
感謝いたします

▼愛生町　矢後　ミヨ　さん　 50,000円　夫の死去に際して

▼西新生　杉本　　浩　さん　100,000円　母の死去に際して

▼渋山南　猿渡　英夫　さん　100,000円　父の死去に際して

▼芽室町民生委員児童委員協議会　高齢者福祉部会 部会長 本田景茂
　　　　　　 　友愛タオルを小規模多機能型居宅介護事業へ

相談日
６月22日（水）

時　　　間：13時15分～15時30分
場　　　所：ふれあい交流館１階「会議室」
専門相談員：土岐　一雄（人権擁護委員）
　　　　　　野崎美保子（　　 〃 　　）

相談日
７月13日（水）

時　　　間：13時15分～15時30分
場　　　所：ふれあい交流館１階「会議室」
専門相談員：江口　久子（人権擁護委員）
　　　　　　松久　満夫（行政相談委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★概ね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。

心配ごと相談日程

★７月14日（木）は、鹿追町社協と合同で行います。
★参加していただくには、事前に会員登録が必要で
　す。　問合先：☎62－1616（担当・沼田）

ふれあい交流会 ひとり暮らし高齢者の
食事会日程

交流会
６月24日（金）

時　　　間：11時00分～
場　　　所：中央公民館
内　　　容：通常交流会
担当ボランティア：かしわ会

交流会
７月14日（木）

時　　　間：９時30分～
場　　　所：鹿追町（然別湖）
内　　　容：野外交流会
担当ボランティア：さつき会・かしわ会

平成23年４月27日～平成23年５月30日 （個人情報保護法により、同意された方のみ氏名などを掲載しております）
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「福祉のクイズ」
　ご応募いただいた正解者の中から、抽選で２名の方にハッピーチケット（芽室町商工会商品券）1,000円分をプレ

ゼントします。

「住所」「氏名」「答え」「社協へのご意見、ご質問など」をご記入のうえ、６月30日（木）までに芽室町社会福祉協議会（〒

082-0012　芽室町東２条２丁目15番地１ふれあい交流館 内 ☎62-1616）に郵送（当日消印有効）、またはＦＡＸ（62-

1657）してください。事務所までご持参いただくのも大歓迎です。

　応募はお一人様１回とさせていただきます。なお、いただいた個人情報は、厳正に管理のうえ、商品券の発送の

みに使わせていただきます。たくさんのご応募をお待ちしています!

問題：８月21日（日）に開催が決定した「ふれあい交流まつり2011」ですが、そのキャッチフレーズをお答
　　　えください。

【前回の答え】58人（当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます）ボランティア相談
　ボランティアに興味のある方、やりたい・やってみようという方、ボラン

ティアをお願いしたい方、ボランティアって何？という方など、お気軽にご

相談ください。

芽室町ボランティアセンター（芽室町社会福祉協議会）
　（東２条２丁目15番地１ふれあい交流館内　☎６１－３６３１〔担当・柏葉、旭〕）
　開設時間：月～金曜日の８時30分～17時30分（土・日曜日、祝日はお休み）

福祉のクイズに寄せられたご意見・ご質問にお答えします。
「ほのぼのとしたお話しや心に残るお話しなどを掲載していただけると嬉しいです」
事務局：ご意見ありがとうございます。皆さんに読んでいただけるような紙面作りに励みます。
「心配ごと相談は、高齢者に関する相談ではなくても大丈夫なのでしょうか？」
事務局：心配ごと相談は、高齢者の問題に限らず、日常生活における様々な問題に対応していま

す（適切な助言と関係機関などへの橋渡しなど）。相談員は人権擁護委員４人、行政相談
委員２人の計６人おり、毎回２人の相談員が輪番で対応しています。

「ほのぼのとしたお話しや心に残るお話しなどを掲載していただけると嬉しいです」

「心配ごと相談は、高齢者に関する相談ではなくても大丈夫なのでしょうか？」

　ボランティアセンターの運営を円滑・適正に行うために組織されている推進協議会を、５月16日（月）に開

催し、関係団体・機関などから推薦いただいた方々へ三寺社協会長から委嘱状を交付しました。

　今年度の委員（役員）は次の14名の方々です。よろしくお願いします。

委 員 長　宮田　捷一　氏 （芽室町市街地町内会連合会）
副委員長　飯沼　里江　氏 （介護老人保健施設りらく）
副委員長　成田　一也　氏 （障がい福祉サービス事業所オークル）

平成23年度平成23年度

第１回「芽室町ボランティアセンター」第１回「芽室町ボランティアセンター」

 推進協議会を開催 推進協議会を開催

平成23年度「芽室町ボランティアセンター」推進協議会委員 （順不同・敬称略）

氏　名 所　属
飯沼　里江 介護老人保健施設りらく
成田　一也 障がい福祉サービス事業所オークル
大橋　貞一 身体障害者福祉協会芽室町分会
山崎　葉子 どんぐり会
細渕　俊裕 芽室明るい社会づくり運動協議会
藤代　和明 芽室町校長会
宮田　捷一 芽室町市街地町内会連合会

氏　名 所　属
林原　令子 芽室町民生委員児童委員協議会
久能　拓巳 芽室特別養護老人ホームけいせい苑
丸山　良三 芽室郵便局
高橋　康弘 芽室町教育委員会社会教育課
有澤　勝昭 芽室町保健福祉課
大道　和子 芽室町老人クラブ連合会
堂畑富美子 芽室町社会福祉協議会

　５月８日（日）～５月14日（土）、

小規模多機能型居宅介護事業所

「ふたば」のお花見会が、芽室公

園で行われました。

　このお花見会は、ボランティ

アセンターに登録している個人・

団体延べ９人のボランティアさ

んにご協力いただき実施するこ

とができました。

　風の強い日もありましたが、

桜やツツジが綺麗に咲く中、皆

さん笑顔で楽しそうに過ごして

いました。

「ふたば」の花見会が「ふたば」の花見会が

行われました！行われました！

ご協力いただいたボランティア
 （順不同・敬称略）
◆芽室町婦人ボランティア連盟
◆芽室町赤十字奉仕団
◆個人ボランティア３人

とびっきりの笑顔でピース！

　この度の東日本を襲った大地震は、未曾有の被害をも

たらしました。芽室町においても所属団体や個人で義援

金を拠出し、直接現地に赴きボランティアに参加するな

ど、各自の許される範囲での支援活動が行われています。

　ボランティア活動は自分の意志で（自主性）人々のため

に（社会性）無償で参加する活動と定義されています。５

月の連休を利用して多くの方々が被災地に向かった報道

などに接しますと、日本人の連帯感や温かさを改めて感

じざるを得ません。

　しかし、ボランティアという言葉や行為の大切さは分かっていても、自分自身

が行動するとなるとなかなか難しいという側面もあります。ボランティアセンタ

ーは「何かやってみたい、参加してみたい」と考えている人々の相談や、そのため

の団体を作ることなどのお手伝いをする窓口です。また、団体への活動助成、普

及・啓発、講座や体験学習の開催などの事業を行い、専任のコーディネーターが

配置されています。

　芽室町ボランティアセンター推進協議会は、ボランティア活動実践者、社会福

祉団体、社会福祉施設、行政機関及び関係団体から推薦され、社会福祉協議会長

から委嘱を受けた委員で構成されています。少子高齢時代を迎え、町民の暮らし

をより豊かにする機関として機能できるよう支援していきたいと考えています。

ボランティア活動を広めようボランティア活動を広めよう

委員長　宮田 捷一 氏

芽室町ボランティアセンター推進協議会

芽室町ボランティアセンターからのお知らせ芽室町ボランティアセンターからのお知らせ
一般社団法人めむろシニアワークセンターからのお知らせ

　高齢者の就業を支援する一般社団法人めむろシニアワークセンターの通

常総会が、４月22日（金）、めむろーどを会場に開催されました。

　平成22年度の事業売上は、前年度比２％増の1,799件の仕事依頼があり、

事業収入は前年度14.4％増の１億507万円となりました。

　役員改選では、前理事長の草苅和信氏が退任し、新理事長に前事務局長

の阿部精一氏が選任されました。また、理事と監事も改選されました。

　事務局も変更となり、新事務局長に前業務担当の金澤 清氏が昇進し、

総務担当は西本正子氏また、事務局補助員として榑
くれ

松
まつ

健氏が採用となりま

した。

　平成23年度事業計画は、事業売上を前年度並みと見込み、新たに《会員

対策委員会》を設置し、新会員獲得のための広報活動や会員との交流活動

に取り組むことになりました。

受　　注　　先 金　額

会 社 関 係 61,337

農 業 関 係 作 業 31,338

個 人 関 係 8,293

公 共 関 係 4,108

　合　　　　計　 105,076

⑴平成22年度事業売上（単位＝千円）

区　分 人　数

男 性 125人

女 性 87人

　合　　　　計　 212人

（平均年齢69.7歳）

⑵平成23年度会員登録数

役　職 氏　名

理 事 長 阿部　精一

副 理 事 長 笹島　優司

〃 野澤　輝子

理 事 桜井登美子

〃 杉本　稔明

〃 榑松　　健

〃 国枝　　勇

〃 中島　正広

監 事 西田　良平

〃 小畑　軍治

⑶役員（敬称略）

役　職 氏　名

事 務 局 長 金澤　　清

総 務 担 当 西本　正子

事務局補助員 榑松　　健

⑷事務局スタッフ（敬称略）
新会員募集中！：芽室町在住の概ね60歳以上の方なら、どなたで

も登録できます。詳しくは下記事務所までお問い合わせ願います。

問合先…一般社団法人めむろシニアワークセンター
　　　　（月～金曜日　８時30分～17時30分）※土・日・祝日休み
　　　　〒082-0030　本通８丁目１番地１　☎６６－７７５１

通常総会（東日本大震災被災者への黙祷）の様子 新理事長の阿部精一氏（前事務局長）

2010年度「通常総会」を開催！
事業収入過去最高の１億507万円を記録



各種団体のお知らせ

芽室町総合情報誌40 2011.6

町内会通信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

■事務局：めむろ町民活動支援センター内

　☎62-0413 62-0414

●このコーナーは、町内会連合会役員が順番に担当します

平成23年度　市街地町内会連合会総会を開催
　５月７日（土）、めむろーど２階セミナーホールにおいて、芽室町市街地町

内会会長および理事の皆さんをはじめ、来賓に宮西芽室町長、三寺芽室町社

会福祉協議会会長に出席いただき、平成23年度芽室町市街地町内会連合会の

総会を開催しました。

　当日は平成22年度事業報告・決算報告および平成23年度事業計画・予算に

ついて提案し、審議をいただきました。

　今年度も、当連合会の各事業の取り組みに対し、ご理解とご協力をお願いいたします。

23年度　芽室町市街地町内会会長一覧　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

№ 町内会名 会長名 役 職 № 町内会名 会長名 役 職

1 本 町 加藤　憲治 25 西 町 寺内　敏幸 理 事

2 中 央 町 元木　義夫 26 西 工 町 嶋﨑　誠義

3 大 町 村瀬　宏司 27 錦 町 齋藤　幸子 副会長

4 旭 町 田村　武治 監 事 28 錦 町 西 常山　　誠

5 愛 生 町 斎藤　寿光 理 事 29 桜 木 町 成田　俊二 副会長

6 栄 町 正岡　宣征 30 美 園 松永　敏男

7 幸 町 根本　寿一 31 花 園 町 西 赤間トキ子

8 柏 木 町 宮田　捷一 会 長 32 花園町中央 高橋　尚士

9 曙 町 芦澤　壽人 33 花 園 町 東 森下　敏和

10 北 町 長谷川　茂 理 事 34 南 町 寺町　平一 理 事

11 東 町 松浦　靖雄 35 南 が 丘 加藤　公夫

12 寿 町 草苅　和信 36 南 が 丘 東 松田　弘之

13 五 条 町 森　征一郎 37 南 が 丘 西 福田　良雄 監 事

14 一 心 町 平野　勝一 38 弥生中央町 犬飼　健二

15 東 栄 東 児玉　　久 会 計 39 弥 生 西 町 土岐　一雄

16 東 栄 西 林原　安弘 40 弥 生 北 町 大野　　新 理 事

17 麻 生 町 谷口　正之 理 事 41 青 葉 東 佐藤　正行

18 新 工 町 三寺　邦宏 42 青 葉 西 野崎　　隆 理 事

19 西 園 町 工藤　一徳 理 事 43 日 甜 町 村上　英治

20 泉 町 小椋　照男 44 元 町 加納　敏春 理 事

21 泉 町 東 中本　幸治 45 東めむろ第1 日笠　康司

22 睦 町 西尾　一則 46 東めむろ第2 弭間　正一 理 事

23 緑 町 西 佐々木孝士 47 東めむろ第3 駒井　彰一

24 緑 町 東 伊部　　實 副会長 48 東めむろ第4 駒澤　建治

　　　女性役員・理事一覧

№ 町内会名 氏　名 役　職 № 町内会名 氏　名 役　職

1 緑 町 東 早川千栄子 理 事 4 幸 町 加納　博子 理　事

2 睦 町 早坂　順子 理 事 5 弥 生 西 町 笹島　良子 事務局長

3 弥生中央町 伊藤　宏子 理 事

執筆：市街地町内会連合会事務局長　笹島良子　　　
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インターネット通販で格安ゲーム機を購入申し込み…
送金したのに商品が送られてこない！

問 　インターネットでゲーム機を探していたら人気商品が格安で見つかった。支払いはクレジット決済も

選べたが、今回は銀行振込を選択した。早速19,800円を振込みしたら「翌日商品を送付する」とメールが

きた。その後、問い合せのメールをしたが返信はなく、１週間以上経っても商品が届かない。 （30歳代　男性）

答 　相談室から業者に電話をしてみると「現在使用されていない」という音声になり連絡は取れませんでした。

　相談者は日頃からインターネット通販をよく利用しており、クレジット決済ができるということを業

者の信用度の目安にしていました。しかし今回は間違って「振込」を選択してしまいましたが、訂正するのも面

倒だったので、そのまま先払いの「振込」手続きをしたとのことです。

　相談者へはメールのやり取りと振込伝票を保管しておくことを伝え、振込先の金融機関へ連絡してもらいま

した。１ヵ月経過後、振込した口座が犯罪行為に使われたと断定され、口座凍結されたことがわかりました。

今後は振り込め詐欺救済法※により支払いの手続きが開始されるのを待つことになりました。

※振り込め詐欺救済法…人の財産を害する犯罪行為で、預金口座への振込が利用されたものが対象。既に引

き出されている場合には、口座に残っている残高が返金額の上限。同じ口座に、他の人も振り込んだとの申請

がある場合は、口座の残高を被害額に比例して按分した金額が返金される。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス

～契約トラブル・多重債務・相続などの相談～

７月７日（木）18時～20時
事前予約（４人まで）

●場　　所　めむろーど３階　芽室消費者センター（消費者協会内）

●申 込 先　芽室消費生活センター　電話・FAX　62-6556

弁 護 士
『専門相談窓口』開設日のお知らせ

■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http://www14.ocn.ne.jp/~mesyokyo/

～ネットトラブルに遭わないために～
１．業者のホームページに所在地、代表者名、固定電話番号が表示されている

かを確認。

２．返品制度の確認。（返品特約の記載がなければ８日間は返品可能）

３．日本通信販売協会が「通信販売のルールを守り実在する事業者である」と認

めたトラストマーク（図１）を信用の目安に。

４．支払い方法は慎重に選択。商品に振込票が同梱されている「後払い方式」は、

商品を確認してから送金するので理想的。

５．クレジット決済では、カードの番号や暗証番号を入力する画面で通信が暗

号化されている鍵マーク（図２）があるかを確認。

６．クレジット決済の段階で「システムの都合上、今回は利用できないので銀

行振込みに」と誘導されたら要注意。 指定振込口座が会社名義ではなく個人

名義なら「詐欺」を疑って！

７．購入する場合は、メールのやり取りを保存し証拠を残しておきましょう。

図１　トラストマーク

図２　鍵マーク（○内）

芽室町総合情報誌 412011.6
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地産地消

　芽室産の長いもは、遠くに離れた身内や知り合いに送ると、「粘りが強くやっぱりおいしいね」
とうれしい返事が返ってきます。長期保存が簡単にできとても重宝です。短冊切りにして酢の物
やすりおろして山かけ、あるいは漬物など、火を使わず調理も簡単にできます。
　今回は知り合いに教わった長いもの天ぷらを作ってみました。

「味付き長いもの天ぷら」

材　料　
長いも　200ｇ　片栗粉、　揚げ油
　　　しょうゆ20ml　

《Ａ》
　市販のめんつゆ60ml

　　　酒30ml　
　　　だし昆布

作り方
①長いもは皮をむき、５～６㎝の拍子

切りにして水につけあく
4 4

抜きをする。

②鍋に水180ml と《Ａ》の調味料を入れ

て火にかける。

③沸騰したら①の長いもを入れて１分間煮る。

④火からおろし、冷やしながら味を染み込ませる。

⑤④の長いもに片栗粉をまぶし170℃の油で１～２分

揚げてでき上がり。

《ヒント》
①ほどよい味付けとほっくりした出来上がりは、また

違った長いものおいしさです。

②季節の野菜などを一緒に揚げて天ぷらパーティーも

いいですね。

　ただし、油跳ねには十分注意しましょう。

▲長いも200ｇ ▲水にさらしました

▲出来上がり

交渉に参加って？
　現在９か国で TPP 交渉が進められています。

交渉している最中ですので、まだ妥結はしてい

ないということです。９か国では今年11月の

APECでの妥結を目指しています。

　政府は当初、６月までに交渉への参加の判断

を出すとしていましたが、

今回の震災の影響で先送

りすることなりました。

　国内における食料自給

率の向上など戦略的食糧

政策への多くの課題が論

議・解決されていない中

での交渉参加は、大きな

不安要素でもあります。

TPPって何？
環太平洋連携協定

みんなの掲示板みんなの掲示板

と　き　７月９日（土）16時30分～20時

　　　　　　10日（日）10時～16時

ところ　本通商店街（本通２丁目）

　本通り商店街の既存空き店舗を借り上げた「商店街」と

「食」の魅力発信と、魅力の再認識を目的にイベントを行

います。

　１日目は大人たちの「時間」と「食」を楽しむ交流空間を、

２日目は子どもやファミリーへ「特産品」販売や「職業体験」

の空間を創造します。

　皆さんのお越しをお待ちしております！

主　催　商店街再生プロジェクト実行委員会

共　催　芽室町観光物産協会・本通商店会

わくわく通
ど お り

RE★笑
しょう

店
て ん

G
が い

UY

有
料
広
告
の
コ
ー
ナ
ー

広報編集室から

アフタヌーンアフタヌーンティーティー
　家庭から出る資源ごみが運び込まれ

る施設を取材で訪ねました。

　ごみ分別では、何に分ければよいか

悩むことがありますが、「新聞・ちらし」

と「雑誌」では何の疑問もありませんで

した。

　しかし、「雑誌」とは、背がのり付け

されたものであり、ホッチキスで留め

たものは「新聞・ちらし」に分けるそう

です。見た目堂々の雑誌もよく見ると

背に２か所ホッチキスで留めてあり、

ちらしです。知りませんでした。

　これからはちゃんと「新聞・ちらし」

に分けます。 （Ｙ）
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日程 主な行事予定

6/17金
おかみさんマーケット P10

学校教科書展示会 教　P28

図書館休館日（蔵書点検）

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

18土 図書館休館日（蔵書点検）

19日 図書館休館日（蔵書点検）

20月
農村保育所開放事業（明正）　　　10時 子　P13

総合計画審議会委員応募期限 役　P21

消費者協会パネル展（～29日） 図　P31

温水プール休館日

21火
３歳６か月児健康診査 保　５月号 P12

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

22水 農村保育所開放事業（祥栄）　　　10時 子　P13

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

23木 図書館夜間開館　　　　　　　～20時

24金

あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　P13

三種混合ワクチン予防接種　　　15時

 保　５月号 P12

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

臨時歯科衛生士応募期限 保　P21

25土 ふるさと歴史館体験学習（～26日） 歴　P28

おやこっこおはなし会　　　　　14時 図　P31

26日 全町ゲートボール大会 教　P30

日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　P31

27月 温水プール休館日

28火

農村保育所開放事業（美生）　　　10時 子　P13

教育委員会会議　　　　　　　　15時 教　P28

３か月児健康相談　　　10時 保　５月号 P12

４か月児健康相談　　　13時 保　５月号 P12

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

29水 農村保育所開放事業（坂の上）　　10時 子　P13

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

30木
巡回ドック申込期限 保　P20

町道民税第１期納期限 役　P14

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

図書館月末休館日

７/１金
伏美岳登山会参加申込期限 中　P30

芽室中学校創作部作品展（～30日） 図　P31

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

２土

３日 日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　P31

除籍済図書資料配布　　　　10時30分 図　P31

４月 温水プール休館日

５火
１歳９か月児健康診査 保　P13

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

日程 主な行事予定

７/６水
子育て支援センター地域移動事業（美生）

 子　P13

BCG 予防接種 病　P12

７木 図書館夜間開館　　　　　　　～20時

８金

農村保育所開放事業（中伏古）　　10時 子　P13

あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　P13

三種混合ワクチン予防接種　　　15時 保　P12

男性指あみ教室申込期限 中　P29

シニアのワード基礎申込期限 中　P29

エクセル入門申込期限 中　P29

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

９土 ふるさと歴史館体験学習（～10日） 歴　P28

わくわく通 RE ☆笑店 GUY P42

10日 農業委員会委員選挙 役　P21

日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　P31

11月 温水プール休館日

12火
農村保育所開放事業（北伏古）　　10時 子　P13

10か月児健康診査　　　　　　　13時 保　P13

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

13水

はかりの定期検査　　　　　９時30分 役　P16

子育て支援センター地域移動事業（東めむろ）

 子　P13

戦没者追悼式　　　　　　　　　11時 保　P17

水曜おはなし会　　　　　　10時30分 図　P31

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

子どもの権利講演会申込期限 保　P16

14木 図書館夜間開館　　　　　　　～20時

15金
開町記念式　　　　　　　　　　10時 役　P14

看護職求人・求職合同説明会　　10時 P16

麻しん風しん混合予防接種　13時30分 病　P12

16土 夏休み子ども陶芸教室申込期限 中　P29

おやこっこおはなし会　　　　　14時 図　P31

17日 日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　P31

18月 海の日

図書館祝日休館日

保あいあい21（保健福祉センター）
　………………………………… ☎62-9724（保　健）
　………………………………… ☎62-9733（子育て）
病公立芽室病院 ………………… ☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” … ☎61-3030
図図書館 ………………………… ☎62-1166
教教育委員会 …………………… ☎62-9729（学校教育）
　………………………………… ☎62-9730（社会教育）
中中央公民館 …………………… ☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ……………… ☎61-5454
健健康プラザ …………………… ☎62-9966
役役　場 ………………………… ☎62-2611


	01
	02
	03
	04-05
	06-07
	08-09
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20
	21
	22
	23
	24-25
	26
	27
	28-29
	30-31
	32-33
	34-35
	36-37
	38-39
	40
	41
	42-43
	44

