
特集特集
　　除雪の季節。除雪の季節。
　　　　　　　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ＰＰ44

今月今月のの「旬「旬のの人」人」
　　成澤庄藏さん成澤庄藏さん（（87歳87歳））
　　　　　　　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ3Ｐ3

赤ちゃんふれあい体験授業（西中学校）赤ちゃんふれあい体験授業（西中学校）
家庭科の授業での体験学習。町の子育家庭科の授業での体験学習。町の子育
て支援課と連携して年に１回実施されて支援課と連携して年に１回実施され
ている。ている。
赤ちゃんを抱っこした生徒たちは、お赤ちゃんを抱っこした生徒たちは、お
母さんのような優しい表情に変わって母さんのような優しい表情に変わって
いく。いく。
（p12に関連記事）（p12に関連記事）

19,037人でつくる！芽室町の総合情報誌19,037人でつくる！芽室町の総合情報誌
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すまいる　2015 . 112

❸ 旬の人 成澤庄藏さん　87歳

❹ 特　　集 除雪の季節。

❽ みんなのひろば 芽室会が愛する郷土を応援

12 楽しく子育て 赤ちゃんふれあい体験

14 Hot Voice 無記名のホットボイスの取り扱いは？

16 防　　災 災害に備える。防災訓練の結果から考える

18 お知らせ 病後児保育室～おひさま～

26 募　　集 芽室町職員（任期付職員）採用試験案内

27 健　　康 こころの健康シリーズ
　第３回「つなぐ」「支え合う」で自殺予防

30 まちづくり 審議会の開催結果

31 めむろの教育情報誌
だいちくん 第25回　ねんりんフェスティバルを開催します！

40 社協だより 任期満了に伴い社協役員・評議員が選任されました

46 各種団体 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法
交番だより、町民活動支援センターだより

50 北海道日本ハムファイターズ応援大使・芽室の歴史探訪

51 有料広告・アフタヌーンティー

● すまいるカレンダー

11月号目次

人　口 19,037人（＋11）

女　性 9,956人（＋11）

男　性 9,081人（±０）

世帯数 7,804戸（＋３）

ご誕生 13人　　　
ご逝去 19人　　　
転　入 55人　　　
転　出 37人　　　

平成27年10月31日現在
（　）内は前月比

人の動き

強
い
農
業
の
具
体
策

　豊作基調の秋の収穫作業が活況をみせていた

10月５日、突如、環太平洋連携協定（TPP）交渉

が大筋合意と報じられた。

　この交渉は、その内容など公表しないまま進

められ、合意によって次々公表される内容は、

本町の基幹産業にとっても極めて厳しいもので

ある。

　われわれは、農業にかかわる重要５品目の関

税撤廃に、関係機関あげて反対の声を発信して

きたが、公表された交渉結果にみる農水産品関

係の撤廃率は80%を超えており、大きな危機感

をもつものである。

　世論調査では TPP を評価する声も多く、消

費者の声には「安さ」を求めるものもある。反面「安

全・安心」の観点から国産品のこだわりもあり、

その両立は決してやさしいものではない。また「安

さ」には、為替レートとのかかわりもあるはずだ。

　そのため、政府がいう「強い農業」の具体策を

一日も早く示してほしい。例えば小麦の事実上

の関税といわれるマークアップは、９年目まで

に45％削減と公表されたが、国内の食料自給率

実現をはかる農業政策などを、生産者、国、地

方行政は、一日も早く共有すべきであろう。

　本町の若き農業者は、すでに「攻め」の農業を

模索し展開している人が多い。政府がいう「守

りから攻めの農業に転換し若い人が夢をもてる

農業が行えるように万全の政策を講ずる」原点は、

この町ではすでに芽吹いている気がする。

　だからこそ政府の具体策は、決して遅れて欲

しくない。

町

長

室

か

ら

芽室町長

裏



　オカリナ、ハーモニカ、朗読サークル、パーク

ゴルフ、尺八、カラオケ（全町カラオケ大会30代

目チャンピオン）、水泳など、多彩な趣味をお持

ちの87歳の成澤さんの目はキラキラ輝いている。

　水泳を始めたのは、今から４年前の平成23年２

月。80歳を過ぎてからのチャレンジだった。指導

員に基礎から学び、教えを忠実に聞き、みるみる

上達。今では、毎日約１時間、芽室町温水プール

で1,300mを泳ぐ。

　「先生に教えてもらったことを頭の中で理解し

ながら泳ぐと、言われたとおりに体が前に進んで

いく。その上達の過程が楽しい」と水泳の魅力を

話す。

　日本水泳連盟が認定する「泳力検定」にも毎年挑

戦。既に３級の認定を受けている成澤さんは２級

の基準タイムに挑戦中。２分27秒（100m 個人メ

ドレー）の基準タイム（70歳以上は一律このタイム）

に挑み、結果はあと一歩の２分46秒。それでも

「87歳でこのタイムはすごいこと」という温水プー

ル指導者から特別表彰を受けた。

　「年々筋力が落ちていくのは感じるけど、この

年で記録に挑戦できるのは幸せ。来年もチャレン

ジしてみます」と笑う。

　「先生や一緒に泳ぐみんなと仲良くなれてすご

く楽しい。親切にしてくれる皆さんに感謝してい

ます。水泳は健康にも良く、友だちも増えるので、

もっと多くの人にやってもらいたいですね」

　最近、朗読サークルにも加入した成澤さん。

　「朗読サークルに入ってから、本や新聞で難し

い漢字などを見つけると辞書で調べるようになり

ました。新しい漢字を覚えるのは楽しい」

　年齢に関係なく、純粋に楽しみながら「挑戦」と

「学び」を続けていることが、成澤さんのキラキラ

した笑顔の源である。

成成
なりなり

澤澤
さわさわ

  庄庄
しょうしょう

藏藏
ぞうぞう

  さん　87歳さん　87歳

旬旬
Seasonal personSeasonal person

の人の人

「いつも周りを明るく

してくれる成澤さんは

“太陽のような存在”」と、

プール関係者は、言う。

すまいる　2015 . 11 3



特集　除雪の季節。

順番に除雪します
（効果的・効率的に順番を決めて除雪）

風が強い日の出動
（視界が悪く除雪車の出動が危険のため）

間口処理
（除雪後のご家庭前の雪の処理）

「朝早い出勤なので夜遅くまで除雪した

のに、朝には雪のかたまりが家の前にご

っそり。腹立ちますよ！」

「車道ばかり優先して歩道の除雪が遅い」

「大雪の除雪大変だったことでしょう。

丁寧な除雪にとても感激」

　672.2㎞の除雪路線をなるべく早く除雪するた

めに、通学路・スクールバス路線を優先に、効率

的に除雪路線を設定して除雪車は進みます。「今す

ぐここに来てほしい」という場面があると思いま

すが、順番を決めて除雪していることをご理解く

ださい。

　また、車道除雪の雪が歩道に入ってしまうため、

車道除雪後に歩道除雪を行うようにしています。

　道路の吹きだまりで通行に支障がある場合は出

動しますが、吹雪等により視界が確保されない場

合は、天候回復後、作業の安全性が確保されるま

で出動は控えます。

（芽室町除雪計画Ｐ２から抜粋）

【吹雪などの日は、幹線道路（大きな太い道路）を

通るようにしましょう。また、なるべく外出は控

えましょう】

　除雪車により道路脇に寄せた雪が、各家庭の間

口に置かれますが、この雪の処理については、各

家庭で処理をお願いします。市街地全戸の間口処

理を実施する検討を行いましたが、多額の費用と、

除雪車両や運転手の確保など、物理的な問題があ

ることから、現時点での実施は困難であるとの結

論に至りました。

（芽室町除雪計画Ｐ２から抜粋）

町道の除雪路線

【６７２．２km】

町所有除雪車両　24台

委託業者車両　　25台

【計　49台】

672.2㎞の町道を

49台の車両で

午前１時に出動し、

午前中に終了できるように

除雪は行われています。

672.2㎞って
どれくらいの距離？

根室市から函館市まで
…676.8km

どうしても、ココまではできません。ご理解とご協力のほどを。

芽室町除雪計画で出動基準
などを定め除雪を進めてい
ます。

≪南が丘町内会・花園町西町内会にお住まいの方で、
 除雪にお困りの場合は、ご連絡ください！≫
南が丘町内会、花園町西町内会においては、現在、民生委員児童委員が不在

となっています。高齢者や障がいをお持ちの方で、自力で除雪ができない方は、

保健福祉課で除雪サービスを実施していますのでお問い合わせください。

問保健福祉課高齢者相談係　☎62-9724

雪雪しした

どうして
≪ホットボイスから…≫昨年の除雪シーズンには多くのホットボイスをいただきました。

特　集

年々早まる出動時間。年々早まる出動時間。
平成21年は３時30分出動、平成21年は３時30分出動、

昨年は２時出動だったが、昨年は２時出動だったが、

平成27年度からさらに出平成27年度からさらに出

動時間を繰り上げ、午前動時間を繰り上げ、午前

１時出動により、通勤・１時出動により、通勤・

通学前には、主要な道路通学前には、主要な道路

の除雪を終えられるようの除雪を終えられるよう

に改善が進められている。に改善が進められている。

除雪の一日は、夜中の０除雪の一日は、夜中の０

時30分から始まる。時30分から始まる。

am 0:30　
職員集合
天気予報などを確認し、除雪出動の

可能性がある場合には深夜０時30分

に職員は集合する。

am ５:00
郊外地へ出動
運転手は若干の休憩を取り、郊外地

の除雪へ出動する。スクールバス路

線を優先に除雪を行う。

am1:00　
除雪車出動（市街地）
出動基準（10㎝以上の積雪）と天候を

考慮し（吹雪などの時は出動を控える）、

午前１時に市街地の除雪に出動する。

pm 12:00
除雪終了
正午までに、市街地・郊外地の除雪

を終える。午後からは郊外地の拡幅

除雪を行なう。各自宅の間口処理な

どは行うことができなく、各ご家庭

にご協力いただくことになる。

am 4:00am 4:00
市街地完了市街地完了
市街地の通学路を優先に除雪を行い、市街地の通学路を優先に除雪を行い、

通常は午前４時に市街地の除雪を完通常は午前４時に市街地の除雪を完

了する了する。。
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特集　除雪の季節。

問建設都市整備課管理係　☎62-9726　 k-kanr i@memuro .net

問車両管理センター　　　☎62-2037　西４条６丁目1（芽室西小学校西側）

今年も北海道の冬がやってきました。

除雪については、毎年皆さんのご理解とご協力を

いただき実施しています。今年も次の点について、

ご協力をお願いします。

１　路上駐車をしないようにお願いします。

２　玄関先の雪処理は各家庭でお願いします。

３　雪を歩道や車道に出さないようにお願いします。

４　歩道や車道に物を置かないでください。

５　除雪車には近づかないようにお願いします。

６　深夜、早朝の作業にご理解をお願いします。

７　屋根の雪が道路に落ちる恐れがある場合は、

　落雪防止装置などを付けてください。

冬期間通行止め
　町道東芽室南３線（西16号から帯広市境界西15号まで）

は道路幅が狭く安全確保が難しいため冬期間は、通行止

めとします。

【通行止め期間】　平成27年12月１日～平成28年３月31日

雪捨場のご案内
　今年も町内２か所を皆さんの雪捨場と
します。

注意事項
●ごみが混入した雪は捨てないでくだ
さい。（きれいな環境を守るため、絶
対にごみを持ち込まないようにし
てください。）

●雪は奥の方から捨ててください。
　（雪捨場の広さは限られていますので、
奥の方から順に捨ててください。）

美生川雪捨場

芽室川雪捨場

除
雪
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

雪
捨
場

雪
捨
場

気象庁

帯広測候所  山
やま

田
だ

　修
おさむ

 予報官

から強い西風が吹くケースが多い

です。吹き溜まりなどは十分に気

を付ける必要があります。

　今年の初雪を帯広では10月25日

に観測しています。根雪の平年は

12月10日ですが、朝晩は凍結しや

すくなりますので、車のタイヤ交

換などは早めに行いましょう。

　気象庁や帯広測候所のホームペ

ージには過去データや各種情報が

ありますので、是非一度ご覧くだ

さい。

http ://www.jma.go . jp

　昨年は12月16～17日にかけて約

60㎝の大雪が降りました。これか

らの向こう３か月の天候の見通し

では、12月の降水量は平年並みか

多い見込みとなっているため、昨

年のような12月中の大雪の可能性

はあります。昨年は重たい雪が印

象に残っていると思いますが、12月、

２月末～３月に降る雪は比較的湿

った重たい雪が多いです。

　テレビで天気予報を見るときは、

天気図の「低気圧」の動きに注目し

てみましょう。大陸方面からの寒

気の南下と南から暖かく湿った空

気が流れ込むと低気圧は急速に発

達します。特に関東沖から三陸沖

を北上して近づいてくる低気圧は、

たっぷりと水蒸気を含んでいるの

で大雪をもたらすことがあります。

　山脈に囲まれた十勝の特性とし

て、雪が降っている間は風は弱く、

雪が降り終わって低気圧が抜けて

※除雪費は、千円以下切り上げ　　※降雪量は、アメダスのデータから

降
雪
量
と
除
雪
費

毎年１億円を超える金額をかけて除雪が行われています。

帯広測候所　予報官に聞きました。

天気図で見ると下か
ら上に上がってくる
低気圧は大雪を降ら
す可能性が高い。
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見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです
見て・聞いて・感じた

「まちの話題」のページです
たじたて・いてて・て見見 じたたい じた見て・聞いて・感じた
すですジでのページののちのまちま「 」ち のの ジのの すペーち ペのペちの ジのまち「まちの話題」のページです

善意に厚く
感謝いたします

男
女
共
同
参
画

今
月
の

今
月
の
一
句
一
句

芽室町ＰＴＡ連合会賞 選考のポイント

芽室町ＰＴＡ連合会

互いが
尊重しあい
いいみらい

平
成
26
年
度
応
募
作
品
よ
り

作者：佐
さ

藤
とう

　翔
しょう

弥
や

さん

（白樺学園高等学校）

独特のリズムが心地の良い作品。

　このコーナーは、すまいるに出
で

てくる気
き

になる言
こと

葉
ば

を、小
しょう

学
がく

生
せい

のみ
なさんにもわかるように説

せつ

明
めい

します。ぜひ読
よ

んでみてください。
　今

こん

月
げつ

は30ページに出
で

てきた
「パブリックコメント」について説

せつ

明
めい

します。

パブリックコメント？？
　“パブリックコメント”という言

こと

葉
ば

を初
はじ

めて聞
き

く人
ひと

も多
おお

いでしょう。わかりやすく日
に

本
ほん

の言
こと

葉
ば

にすると、“町
ちょう

民
みん

の意
い

見
けん

”というような意
い

味
み

にな

ります。

　町
まち

では、何
なに

か新
あたら

しいことを始
はじ

めるとき、必
かなら

ず

この“パブリックコメント”を募
ぼ

集
しゅう

するきまりが

あります。

　“パブリックコメント”を“パブコメ”と短
みじか

くし

て呼
よ

ぶこともあります。

パブリックコメントは何
なん

のため？
　例

たと

えば、皆
みな

さんの家
いえ

でペットを飼
か

い始
はじ

めるこ

とになりました。あなたは犬
いぬ

を飼
か

いたいと思
おも

っ

ていたのに、お父
とう

さんとお母
かあ

さんが猫
ねこ

を連
つ

れて

きたらどう思
おも

うでしょうか。どうして相
そう

談
だん

して

くれなかったの！と不
ふ

満
まん

に思
おも

っても、飼
か

い始
はじ

め

てしまってからでは、どうすることもできません。

　何
なに

か新
あたら

しいことを始
はじ

めるときには、実
じっ

際
さい

に始
はじ

める前
まえ

に皆
みな

さんの意
い

見
けん

を聞
き

くことが大
たい

切
せつ

です。

　大
だい

事
じ

なことは、芽
め

室
むろ

町
ちょう

に住
す

む人
ひと

みんなで考
かんが

え

ていくためにパブリックコメントを募
ぼ

集
しゅう

するき

まりがあります。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

芽室町内の各学校で組織された PTA（保護者と教職員による

社会教育関係団体）の連合会であり、研修への参加や情報交

換などの活動を行っています。

パブリックコメントの方
ほう

法
ほう

　パブリックコメントを募
ぼ

集
しゅう

するときは、すま

いるやホームページ、すまいるボード（町
ちょう

内
ない

16

か所
しょ

の施
し

設
せつ

にあります）でお知
し

らせします。（下
した

写
しゃ

真
しん

）

　町
まち

が考
かんが

えた計
けい

画
かく

をまとめた文
ぶん

章
しょう

が載
の

っている

ので、それを見
み

て、直
なお

した方
ほう

がいいなと思
おも

うと

ころがあったら、郵
ゆう

便
びん

やメール、ファックスな

どで、役
やく

場
ば

に提
てい

出
しゅつ

します。

皆
みな

さんの声
こえ

を届
とど

けて！
　パブリックコメントを提

てい

出
しゅつ

できるのは、芽
め

室
むろ

町
ちょう

に住
す

んでいる人
ひと

、芽
め

室
むろ

町
ちょう

で働
はたら

いている人
ひと

、学
まな

んでいる人
ひと

たちです。年
ねん

齢
れい

は決
き

まっていないの

で小
しょう

学
がく

生
せい

、中
ちゅう

学
がく

生
せい

の皆
みな

さんも意
い

見
けん

を出
だ

すことが

できます。

　でも、難
むずか

しい言
こと

葉
ば

が並
なら

んだ文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで理
り

解
かい

するのは一
ひとり

人では大
たい

変
へん

ですよね。そんな時
とき

は家
か

族
ぞく

の人
ひと

と一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えて、いいアイデアがあった

らぜひ町
まち

に伝
つた

えてください。

　皆
みな

さんのパブリックコメントが大
おお

きなヒント

になり、まちを変
か

えてくれるかもしれないのです。

パブリック
コメント

ホームページ

すまいる

すまいるボード

こんな紙
かみ

が
はってあるよ！

“パブリックコメント”
調
しら

べてみてね！
ボ

芽室町にご寄贈いただいた方々
をご紹介いたします。
なお、誌面掲載に同意された方
のみご紹介しています。

平成27年10月1日～　　
10月31日受付分

●芽室町受付分
・ＮＰＯ法人プロジェクトめむ

ろ（藤田敏子代表）様から飲料

210本（発達支援センターの通

所児療育の活用のため）

●公立病院受付分
・祥栄白寿クラブ（山川幸也会長）

から、タオル（公立芽室病院

用として）

　10月２～４日、東京都渋谷区代々木公園で「第21回北海道産

直フェア」が開催されました。直フェア」が開催されました。

　晴天続きとなった３日間、「東

京芽室会」の皆さんと、本町

出身の芝田山親方（元横綱大

乃国関）の部屋の力士さんた

ちが芽室の特産物を販売。品

物は飛ぶように売れていきま

した。

　東京芽室会の皆さんは「こ

の産直フェアは、汗を流しな

がら郷土を感じる事ができる

大切なイベント。私たちにと

って運動会のようだ！」と、

毎年楽しみに参加いただいて

いるようです。

　郷土を愛する東京芽室会の方

たちの応援が、芽室町の観光物

産振興につながっています。

あつまれ !
19,037人

芽室会が愛する郷土を応援芽室会が愛する郷土を応援

▲大樹町めむろ会総会（10/24）

▲晴天の中、大盛況 !!

▲人でうめつくされる場内

▲札幌芽室ふる里会総会（10/30）

４つの芽室会があります４つの芽室会があります
　芽室会は芽室町出身者、芽室町にゆかりのある方たちで結成されています。現在、芽室を離れて

暮らす方たちが郷土“芽室町”への想いを通して交流し、親睦を深めています。

　芽室会は東京、札幌、旭川、大樹の４か所にあり、それぞれの会の活動は、町のＰＲにも活躍い

ただいています。毎年、芽

室会総会には町長などが参

加して交流を図っています。

（写真右）

　離れた場所から芽室を愛

し、応援してくださる方た

ちとのつながりを大切にし

たいですね。
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家事と家計の講習会

首・肩こり
改善特別教室

一緒にギターやりませんか？

介護職員初任者研修講座開講！！
旧ホームヘルパー２級

クッキング・フェスタ inめむろ講習

講習

募集

資格
取得

イベ
ント

　まちの話題や加入されている団体・サークル活動紹介・会員募集など、

皆さんの身近な情報を掲載してみませんか？

※営利を目的としないものに限らせていただきます。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん

掲

な

示

の

板

　帯広友の会（芽室最寄、ひまわり最寄）では

家計・食（食べきる工夫）をテーマに、日頃の

家庭での取り組みや工夫を発表します。

　お金の使い方、暮らし方を一緒に考えませ

んか？

■と　き　11月18日（水）

　　　　　10時～12時

■ところ　中央公民館

■参加費　400円（当日450円）

　※託児 100円（４か月以上・要予約）

問　由佐☎62-4017　竹腰☎62-6483

　（NPO 法人）生命の貯蓄体操普及会芽室支

部では、首・肩こりを改善する体操教室を開

催します。必ず効果を実感していただけると

思います。お誘い合わせご参加ください！

■と　き　12月２日～２月24日の毎週水曜日

　　　　　10時～11時30分　全12回

■ところ　保健福祉センター

■受講料　１か月2,000円

　　　　　※初回に３か月分6,000円をお納

　　　　　　めください。

■指　導　生命の貯蓄体操指導員

■申込期限　11月24日（火）

■申込先　鳥本　FAX 62-1439

　ギターサークルを定期開催します！

“一人ではなかなか難しい”“以前やっていた

がもう一度やりたい”“仲間がほしい”など…

子どもから年配の方まで、ギターが弾けても

弾けなくても、始めるきっかけにしてくださ

い！興味のある方、ぜひ遊びにきませんか？

■と　き　11月18日、25日

　　　　　12月２日、９日、16日

■ところ　リビング café　ENGAWA
■時　間　17時～21時の間で出入り自由

問　鈴木☎080-5726-2509

　「キューピー３分ク

ッキング」でおなじみ

の宮本和秀先生の講演

のほか、十勝めむろ産

農畜産物の試食会、か

んたん料理教室を行い

ます！

■と　き　12月６日（日）　
　　　　　10時30分～13時45分

■ところ　中央公民館

■参加料　無料　※要事前申込

■募　集　親子参加100人、一般参加50人

・親子参加されるお子様は小学生に限らせ

ていただきます。

・募集は定員になり次第終了させていただ

きます。

■主　催　ＪＡめむろ女性部、ＪＡめむろ

　　　　　家の光協会

■申込先・問い合わせ

　　　　　ＪＡめむろ営農部営農情報課

　　　　　☎62-2313

友の会は「家庭は簡素

に社会は豊かに」をモ

ットーに全国各地で活

動を行っています

　今、自宅・職場で介護をしている方、介護

のお仕事を目指す方、その思いや経験を「資格」

という形にしてみませんか。

１月生募集（通信制）

■期　　間　１月10日（日）～

　　　　　　４月24日（日）　
　　　　　　毎週日曜日 全16回

■研修場所　介護老人保健施設「りらく」

■料　　金　85,000円

■説 明 会　12月６日（日）11時～12時

　　　　　　めむろーど１階　まちの駅

問ＮＰＯ法人 生活支援ネットワーク「結
ゆ い

」　
　東６条４丁目1-15

　☎080-6080-9441

お気軽に
お申し込みを
お問い合わせ
ください！

年内の
予定です

３か月
限定！

　10月８日に100歳の誕生日を迎えられた齊藤　10月８日に100歳の誕生日を迎えられた齊藤

キミ子さん（麻生町）に町長から感謝状と敬老祝キミ子さん（麻生町）に町長から感謝状と敬老祝

金が贈られました。金が贈られました。

　当日は息子さん夫婦が見守る中、受け取った　当日は息子さん夫婦が見守る中、受け取った

感謝状を声に出しながら何度も読み上げ、読み感謝状を声に出しながら何度も読み上げ、読み

終えた後に拍手があがると、ご自身も拍手をし終えた後に拍手があがると、ご自身も拍手をし

ながら笑顔で喜ばれていました。ながら笑顔で喜ばれていました。

　また、宮西町長のお父さんと知り合いだった　また、宮西町長のお父さんと知り合いだった

こともあり、昔話に花を咲かせていました。こともあり、昔話に花を咲かせていました。

これからもどうぞお元気にお過ごしください。これからもどうぞお元気にお過ごしください。

　10月17日、芽室公園でカシワの木の植樹祭が　10月17日、芽室公園でカシワの木の植樹祭が

行われました。トヨタ自動車と帯広トヨペット行われました。トヨタ自動車と帯広トヨペット

が共同実施する緑化活動「ふれあいグリーンキが共同実施する緑化活動「ふれあいグリーンキ

ャンペーン」の協力で開催されました。ャンペーン」の協力で開催されました。

　かしわ保育園の園児や、町内の親子などが参　かしわ保育園の園児や、町内の親子などが参

加。「大きくなぁれ」と声を加。「大きくなぁれ」と声を

かけながら記念植樹を行いかけながら記念植樹を行い

ました。ました。

　芽室公園のカシワの木は　芽室公園のカシワの木は

芽室遺産であり、後世まで芽室遺産であり、後世まで

長く大切にされ、元気に育長く大切にされ、元気に育

っていくことを願いました。っていくことを願いました。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

芽室公園に「カシワの木」を植樹芽室公園に「カシワの木」を植樹

　10月18日、19日に山口県で開催された「第28

回全国健康福祉祭」（愛称 : ねんりんピック）に、

ゲートボールチーム「中央第２」と「柏」の２チー

ムが出場しました。ねんりんピックは高齢者が

主役のスポーツ・文化の祭典で、全国から参加

者が集結します。芽室町から２チームが一緒に

出場したのは過去初めてのことです。

　「発祥の地の選手として試合もマナーもはず

かしくない姿勢で臨みたい」と強い決心を持っ

て出場した選手の皆さん。強豪チームがそろう

中、日頃のチームワークで大健闘を見せました。

　10月３日、札幌市で開催された「第29回北海

道身体障がい者ゲートボール大会」で「身体障害

者芽室分会B」チームがみごと優勝に輝きました。

　優勝によって、来年30回目の節目となる大会

で、選手宣誓を務めることが決定し、今から期

待を膨らませていました。

　「80歳になって初めての優勝。うれしい！」「大

病をしたけど、ゲートボールのおかげで健康に

なれた。すごく感謝している」「お互い助け合い、

許し合って試合ができるのですごく楽しい」と話

すいきいきした表情に、心からゲートボールを

楽しむ様子が伝わってきました。

北海道身体障がい者ゲートボール大会で優勝北海道身体障がい者ゲートボール大会で優勝

ねんりんピックに２チーム出場の快挙ねんりんピックに２チーム出場の快挙

ゲートボ
ール発祥の地の力を発揮
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きて
きて

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

満満
点点
笑笑
顔顔

わ
が

 

家
の

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会　場

４ か 月 児 健 康 診 査
平成27年７月生まれ 12月１日（火） 13時～13時15分受付

保健福祉
センター

平成27年８月生まれ 12月29日（火） 13時～13時15分受付

10か 月 児 健 康 診 査 平成27年２月生まれ 12月15日（火） 13時～13時15分受付

１歳９か月児健康診査 平成26年２月生まれ 12月８日（火） 時間は個別通知します

３歳６か月児健康診査 平成24年５月生まれ 12月22日（火） 時間は個別通知します

妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時

１歳むし歯予防教室
平成26年11月生まれ 11月26日（木） 10時～11時30分 西子ども

センター平成26年12月生まれ 12月24日（木） 10時～11時30分

●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関

ＢＣＧ　12月３日（木） 14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811

ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がん、ポリオ、児童二種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲワクチン（麻しん・風しん）

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問い合わせください。
●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

◆すくすく広場
対象：１歳以上～就学前まで

　　　のお子さんと保護者

月・火　10時～11時30分

木　　　10時～15時

　原則　第３土曜日（12月19日）

　　　10時～11時30分

◆あかちゃん広場　（毎回保健師が健康相談をお受けします）

月４回　金曜日　10時～11時30分

対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　11月27日　12月４日・11日・18日　　
※第２・第４金曜日に管理栄養士が来ます。

◆3･4･5歳児の広場　
月曜日　13時30分～16時

対象：３･ ４・５歳児のお子さんと保護者

　11月30日　12月７日・14日　

◆わんぱく広場 （場所　西子どもセンター）

　12月16日　水曜日　10時～11時30分

体を使ったあそびをメインに開放します。

◆出張あかちゃん広場　（場所　保健福祉センター）

水曜日　13時30分 ~15時　
対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　11月25日　12月２日・９日・16日

◆移動子育て支援センター
地域の会館におじゃまします！

水曜日　10時～11時30分

　12月２日　東めむろコミニュティーセンター

　　　９日　祥栄ふれ愛館

◆農村地域保育所開放日　
　12月２日　上伏古保育所　９時～10時

　　　２日　上美生保育所　10時～11時

　　　15日　明正保育所　　９時30分～11時

げげ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター

西２条南６丁目（てつなん保育所内併設） ☎61-3030

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子

さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの場・情報交換の

場・交流の場として開放します。（予約不要）

12月８日は保健
師が健康相談を
お受けします。

昼食を持ってきて、
１日中利用すること
もできますよ～

成
な る

瀬
せ

　翔
か け

流
る

くん（五条町）

平成27年1月14日生まれ
翔流スマイルにお父さん
もお母さんもメロメロで
す。元気に育ってね！！

平成26年10月15日生まれ
武

む

藤
と う

　景
け い

大
た

くん（緑町西）

毎日にこにこ笑顔を見せてくれてパ
パもママも嬉しいです。これからも
笑顔いっぱいの毎日を過ごそうね！

谷
たに

川
かわ

翔
しょう

太
た

郎
ろう

くん （旭町）

平成27年3月22日生まれ
いつも元気いっぱいでか
わいい笑顔をありがとう。
すくすく成長してね！

お子さんの
♥写真募集中♥
　３歳未満のお子さんの写

真を大募集しています！

　掲載希望の方は、下記ま

たはホットボイスはがきで

ご連絡ください。

　掲載基準などの詳細はお

問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net

　あなたが子どもと一緒に遊ぶ時間を過ごした

とき、子どもはどのようにおもちゃを使い、ど

のように会話し協力するかを学んでいます。あ

なたが本を読んであげるとき、子どもは言葉を

知り言葉を綴る楽しさを経験します。あなたが

子どもを抱きしめたり微笑みかけたり歌を歌っ

てあげるとき、愛され注目されるそのような具

体的な場面を通じて、子どもは人に優しくかか

わる方法を学んでいます。

　どのように子どもを「しつけ」るのか。その問

　新コーナー最初の今回は、いろいろある子育て支援策の中から

保育所の利用者負担額（保育料）についてご紹介します。

　多くの管内の自治体では、同時通所の場合に限り利用者負担額

の減免をしている中で、芽室町は平成26年４月から同時通所の条

件をなくしました。

　第２子の児童が保育所に入所した場合の利用者負担額を半額、

第３子以降を無料にして、預けやすい環境を充実させました。

いに最も有効で簡単な答えは「子どもと一緒に

時間を過ごす」ことです。

　あなたと散歩をすれば、子どもは交通のルー

ルを学びます。「渡るときは車を確認して」とい

う言葉がけの内容から学んだのではありません。

何百回もいろんな道を渡り、渡り終えると楽し

い会話の続きが再開し、面白い公園にたどり着

くことを何度も繰り返す中で学んでいます。

　あなたが育てている子どもにとって、あなた

と一緒に過ごすことや、あなたの目が自分に向

いていることが、どれほど大切かということは、

いくら強調してもしすぎることはありません。

　積み木を積み上げた子どもに、驚いたような

視線を向けてあげると、子どもは創造すること

に誇りを持つようになります。手伝ってくれた

子どもに「ありがとう」と言ってあげると、子ど

もは自分の役割に誇りを持つようになります。

どならないめむろ
～どならなくてもいい
 子育てのヒントを紹介します～

子育て支援課　清
き よ

末
す え

有
ゆ う

二
じ

（発達支援地域コーディネーター）

子子育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを紹紹介するコーナーです！介するコーナーです！

一緒に過ごす№9

保育所の利用者負担額（保育料）

子子育て支援課児童係主事育て支援課児童係主事　　佐佐
ささ

藤藤
と うと う

文文
ふ みふ み

彦彦
ひ こひ こ

子育ての

　町内の中学校では、授業で「赤ちゃ

んふれあい体験実習」を行っています。

子どもと接する機会が減った中学生が、

赤ちゃんと触れ合い、命の大切さや、

子どもの成長を見守る親の責任につい

て考える機会を作ることが目的です。

　11月２日、西中学校に５組のお母さ

んと赤ちゃんが来校。お母さんへの質

問タイムの後、赤ちゃんの抱っこを体

験しました。

　赤ちゃんを腕にした生徒は自然と優

しい笑顔になり、「とても貴重な体験が

できて勉強になった」「大切な時間を過

ごすことができた」とそれぞれに感じ

たことがあったようです。

　お母さんからは「生徒が笑顔で接し

てくれてうれしかった。小さな子ども

を見かけたら優しく接してあげてくだ

さい。将来、一緒に楽しい子育てをし

ていきましょう！」と生徒たちへメッ

セージが送られました。

赤ちゃん
 ふれあい体験
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その他のホットボイス
（項目のみ）

　シングルマザーです。４月から小学校

入学ですが、現在芽室小学区です。祖父

母が西小学校区なので、そちらに通わせ

たいです（何かあった時に祖父母にお願

いするため）。

　教育委員会に尋ねたところ「選択区じ

ゃないので無理です。それぞれの家庭で

色々事情があるので」と言われました。

確かにそうだと思いますが、一人親とそ

うじゃない家庭では、事情が違うと思い

ます。

　一人親の大変さが全く分かっていな

い、融通の利かない対応に呆れてます。

　芽小と西小の人数の多さの違いや、一

人親の大変さを考慮し、４月までに改善

していただきたい。 （無記名）

学校区の考え方を改善
してください

AA

　学区は、それぞれお住まいの住所ごとに、規則で定め

られています。

　お手紙にありました「選択区」は、芽室小学校区の一部

（幸町区、柏木町区、北町区、弥生西町区、弥生北町区

の一部）において、芽小（芽中）または西小（西中）を選択

できる制度を設けています。

　また、芽室町内における通学する学校の変更について

は、「就学指定校の変更」という制度があり、学年によって

変更を許可する期間は違いますが、①学期の途中で転居

し、転居前の区域の学校に継続して通学を希望、②これ

から転居を予定している区域の学校にあらかじめ通学を

希望する場合、③病気治療または身体的な理由があり通

学が困難な場合などに許可するものです。

　おじいちゃん、おばあちゃんがお住まいの西小に通学

したいとのご要望ですが、この理由だけでは就学指定校

の変更は難しいことから、その他の事情などがある場合

は、担当までご相談ください。 （学校教育課学校教育係）

就学指定校の変更制度

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは20件でした。
掲載以外のホットボイスは、町のホームページか、半年に一度（10月、
４月）発行されるホットボイス集（すまいるボードなどに配置）にすべ
て掲載しています。
※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。
また内容を要約する場合があります。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

・行政全般 （３件）

・道路・公園・川 （４件）

・育児（子育て） （２件）

・施設 （１件）

・生活 （１件）

・交通安全 （１件）

・商工業 （１件）

・講座 （１件）

・医療・病院 （１件）

・保育 （１件）

ＱＱ

問総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro.net

平成28年

●場所　めむろーど２階　セミナーホール
●会費　500円

どなたでも参加できます。参加希望の方は、12月

18日（金）までに、下記までご連絡をお願いします。

11時～12時頃

新年交礼会新年交礼会

16（水）

あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

　ホットボイスは投稿者の氏

名、電話等々の記載がないもの

は掲載しないことになっていま

すか？役場にとって都合の悪い

ことを避けようとする姿勢が目

につきます。狭い町内では誰で

も顔見知り。町に対して厳しい

ことは実名では誰でも引きま

す。それではホットボイスは無

意味そのものです。

 （無記名）

　９月配布の「すまいる」を拝見

しました。お知らせの中にＡＥ

Ｄの町内配置図がありましたが、

人が集まる愛菜屋さんの周辺に

設置がない事が気になりました。

非常時に備えて配置してあると、

万が一の時にも安心です。ご考

慮いただけたらと思います。 

（30歳代女性）

　９月号すまいるに「もっと子

育てのしやすいまち」と掲載さ

れていましたが、子どもの学童

はなぜ６年生まで拡大されない

のでしょうか。児童館よりも責

任を持って子どもをみてくれる

学童の方が親としては安心でき

ます。共働きをしながら安心し

て子育てができる環境にしてほ

しいです。

　役所の立場での満足ではなく

実際に子育てをしている者の立

場になって考えてもらいたいです。

 （無記名）

無記名のホットボイス
の取り扱いは？

ＡＥＤの設置場所
について

安心して子育て
できる環境に

AA

AA

AA
　すまいるに掲載するホットボ

イスは、その月にいただいたす

べてのホットボイスの中から、

選考委員会（副町長、企画財政

課長、広報広聴係）で選んで掲

載しています。記名、無記名に

よって取り扱いが変わるもので

はありません。

　ホットボイスにできるだけ記

名をお願いしているのは、いた

だいたご意見の詳細を確認でき

ることと、ご本人様に直接回答

を送付するためです。

　無記名で直接お返事ができな

いものは、町のホームページと、

年２回作成している「ホットボ

イス集」ですべて公表していま

すのでご覧ください。

　今後もお気づきのことがあり

ましたら、ご意見をお寄せ願い

ます。

 　（企画財政課広報広聴係）

　ＡＥＤの使用は応急手当にお

いて大変有効な蘇生手段となり、

直ぐに使用できる状況でその効

力をより発揮します。

　町では、公共施設へのＡＥＤ

設置を行っていますが、民間施

設への設置は行っていません。

　また、町や消防署が民間施設

へＡＥＤの設置を直接依頼する

ことも行っていません。各事業

所で任意によりＡＥＤの設置を

していただいています。

　万一の場合、直ぐにＡＥＤを

含めた応急手当を行うことが重

要であり、人が集まる場所にＡ

ＥＤが設置されることが安心に

つながるのはその通りであると

考えています。今後、ＡＥＤ設

置が促進されるようなＰＲ活動

等消防署でも実施するよう検討

して参ります。

 （消防課救急救助係）

　児童福祉法改正により、平成

27年４月から放課後児童クラブ

（学童）の対象者は小学６年生ま

で拡大されましたが、これは義

務的なものではなく、市町村は

それぞれの地域の実情により受

入れを行うこととされています。

　芽室町の現状は、建設中の子

どもセンターを含め、施設の規

模から受入れは小学３年生まで

ですが、今後の状況を見て対象

学年の拡大を検討します。

　また、平成28年度からは運営

時間の拡大も予定しています。

今後も児童館・児童クラブはそ

れぞれの役割の中で、子どもの

放課後の居場所として責任を持

って対応してまいります。

（子育て支援課子どもセンター係）

すべてのご意見を
大切に扱っています

ＡＥＤ設置促進の
ＰＲ活動を検討

対象学年の検討も

ＱＱ ＱＱ ＱＱ
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９月13日（日）、平成27年度芽室町防災訓練には、801人の方々が参加しました。
防災訓練終了後の参加者アンケートには、様々なご意見がありました。
その結果から見えてきた成果と課題についてご報告します。
担当：総務課地域安全係　☎62-9720　 j-koutsu@memuro .net

　水の供給は、災害発生から３日分の飲料水を町

民の皆さんに供給できるよう、市街地に４基の耐

震性貯水槽を設置中であり、現在３基までが完成

しています。しかし、災害時には物資や飲料水が

不足することが考えられます。国が推奨する３日

分の食料や飲料水、薬や貴重品などの備蓄をして

おくことが必要です。

【危険と思われる箇所】
・土地が低いので浸水の危険性がある （西工町・麻生町）

・電線にもたれている街路灯がある＜３か所＞ （緑町西）

・道路に面したブロック塀が多い＜７か所＞ （緑町西）

・土留めが築40年以上経っており、崩壊が心配 （泉町東）

・地震時に倒壊しそうな樹木が多い （麻生町・弥生北町）

・道路のひび割れ等があり、転倒の危険性がある （一心町）

・急な坂道のため、冬期間は通行止めとなる （東栄東）

災害時に心配・不安に思ってい
ることはありますか

皆さんが不安に思っていること
 －それぞれが事前の備えを－　

災害時、ライフラインが確保できない状況
になることに最も不安を感じているとの声。
次いで、家族・知人の安否について、特に
安否確認方法について知りたいという声。

家族・知人の
安否 23.5％

ライフライン
（水・電気など）
の確保 24.0％

家具の倒壊・
損傷など
7.7％ 食料や生活用品

の確保・備え
 　19.7％

災害情報の
入手 9.5％

町内の浸水想定町内の浸水想定
区域 8.8％区域 8.8％

土砂災害・急傾斜地
危険個所の位置など
 4.2％

気になること
はない 2.3％
その他 0.3％

家族・知人の安否確認に「災害伝言１７１」

あなたの避難ルートに気になる場所は？
避難ルートの危険報告箇所をまとめました

　アンケートの中でも、「家族・知人の安否」（安否

確認方法）は心配・不安なこととして多くの方が

挙げていました。

　災害時には、通信回線が混雑したり通信施設が

被災したりなど、連絡が取れにくい状況になりま

す。家族の集合場所や連絡手段などをあらかじめ

決めておきましょう。

　また、いざというときの連絡手段として、「災害

用伝言ダイヤル171」などの利用方法も確認してお

きましょう。利用方法など詳細は、担当（地域安

全係）までお気軽にご連絡ください。

　町民の皆さんに、一時避難場所まで

の移動の際、危険と思われる箇所を確

認し報告していただきました。その結

果、７町内会から次のとおり気になる

箇所の報告をいただきました。

　報告いただいた箇所につきましては、

今後さらに精査して地図として作成す

る予定です。

家族・知人の
安否 23.5％

）
％％

否確認認

災災害に備え害に備える。る。防災訓練の結果から考える

　災害発生時に必要なことは、まず『自分の身を

守ること』。今回の訓練では、多くの方が何らか

の安全確保を行ったよう

です。

　特に今回の訓練の１つ、

頭を低くして丈夫な物の

下に隠れることは大切で

す。地域の会合の際、皆

さんで取り組んでみては

いかがでしょうか。

【アンケートで寄せられた意見】
○耳が不自由であることの提示カードを前もって着ける必要があるのかな。

○車いすのひとりでの避難に不安があります。

○自宅に高齢者がいますが、介助が必要なときに誰に言えばいいのか。

○子どもだけで家にいることもあるので、近くで避難場所に誘導してもらえると助かる。

防 災
Disaster PreventionD

あなたは、自宅内での安全確保
訓練を行いましたか（複数回答）

自分の身の安全は自分で守ろう
－自宅内の安全確保に対する意識を－

避難行動要支援者対策の必要性
 －求められる地域の支援－

90％の方が自宅内で何らかの訓練を行っ
たと回答。日頃からの意識と訓練が大切。頭を低くして

丈夫な物の下に
隠れた　18.0％

火の元の確認を
行った 37.8％

自宅内の家具の
点検を行った
 　18.8％　

ブレーカーを
確認した
 15.1％

特に何も
しなかった
 9.5％

その他 0.8％

　今回の訓練には、耳の不自由な方にも参

加をいただきました。訓練では手話通訳の

方に協力いただきましたが、災害時には手

話通訳者がいない中での対応が想定されま

す。そのとき、耳の不自由な方と地域の双

方がどのように理解し合うか。また、自分

では行動が大変なひとり暮らしの高齢者や、

病気を抱えて動けない方、小さな子どもな

ど、「避難行動要支援者」となる方は今後も

増えていくと考えられます。

　各地域が高齢化している現状などもあり、

避難行動要支援者に対し、介助などの手法

も含め、地域がどのように支援をしていく

のかが今後の課題と言えます。
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　マイナンバー制度、「通知カー

ド」は、11月末までに皆さんの

もとに届けられます。

　マイナンバーは、平成28年１

月から、順次利用が開始されます。

でも！

毅通知カードが届いたけど、ど

うしたらいいの？

毅マイナンバーは必要なの？　
毅どんな利用方法があるの？

毅詐欺被害が出ているようだけ

ど大丈夫？

　こんな疑問をお持ちの方もい

らっしゃるのではないでしょうか。

そこで！

　皆さまの疑問を解消するため、

出前講座を開催しています。

　町内会やサークル・団体、友

人同士など、数人集まれば対応

可能ですので、日時・会場・内

容など、お気軽にご相談ください。

問総務課行政管理係　
　☎62-9720

　 s-gyoukan@memuro.net

　２丁目通の東５条２丁目付近（ツルハ様の北側）の片側１車線箇所

について、現在、北海道による２車線化拡幅工事を実施しています。

　工事は12月21日完成予定で進めています。道路をご利用されます

方には、完成までの期間ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力

のほどをお願いします。

問十勝総合振興局帯広建設管理部事業課　☎26-9228

問建設都市整備課建設係

　☎62-9726　 k-kensetsu@memuro .net

弁護士と保健師による無料の「相談会」を開催します！

　日本では、心理的に追い込まれ、自殺という選択をされてしまう

方が年間で約３万人もいます。最悪の結果を防ぐためにも、抱えて

いる悩みを話してみませんか？

　弁護士による法律相談と保健師によるこころの健康相談を併せて

行い、悩みにお答えします（相談内容、秘密は固く守られます）。

相談の種類 内　　容 相談担当者

法律相談
・借金、経済問題
・雇用問題
・離婚、家族問題など

帯広弁護士協会
弁護士

こころの
健康相談

・眠れない
・食べられない
・その他心身の不調など

保健師

■日　　時　12月14日（月）　15時30分から19時30分

　　　　　　（相談時間はお一人30分～１時間程度）

■会　　場　あいあい21　２階

■対 象 者　芽室町民・芽室町内企業で働いている方

■定　　員　８人（事前予約制）

■申込期限　12月３日（木）

問保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

マイナンバー出前講座の
ご利用を！

２丁目通の道路工事　12月21日終了予定

借金や経済・雇用・家族問題など、ご相談ください

　マイナンバー制度に関連して「芽室

町個人番号の利用に関する条例」を制

定します。現在条例案について、ま

ちづくり意見募集中（パブリックコメ

ント中）です。詳しくは、担当課また

は町ホームページでご確認ください。

お知らせ
Informationi

12月４日から10日は「人権週間」

　法務省ではこの期間中、全国

各地で、人権尊重思想の普及高

揚を呼びかける啓発活動などを

展開しています。

　釧路地方法務局帯広支局およ

び帯広人権擁護委員協議会では、

特設人権相談所を開設し、人権

擁護委員が地域住民の皆様から

の様々なご相談に応じます。相

談は無料、秘密厳守、事前予約

も不要ですので、人権に関して

の悩みごとや困りごとがある方

は、お気軽にご利用ください。

■日時　12月１日（火）

　　　　13時15分～15時30分

■会場　あいあい21

　　　　２階　静養室

※電話相談も可能です。通話

料は相談者負担となります。

「62-9724」

問保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

特設人権相談所を開設病後児保育室～おひさま～

　てつなん保育所には、病後児保育室おひさまがあり、てつなん保

育所とかしわ保育園の児童が利用できます。

■病後児保育室

　保育所（園）の児童が病気の急性期を過ぎ、回復期にあるときに、

保護者の仕事などの都合で、家庭で看護することが困難な場合に、

医師の指示に基づき専門スタッフが看護・保育します。

注１　病気の急性期は不可

注２　回復期であっても、保護者が家庭で看護できる場合は不可

■回復期

・日常かかりやすい風邪、下痢など主要症状が落ち着いた状態

・感染症は感染力がなくなり、他児童にうつらない状態

・慢性疾患は発作がおさまった状態

・外傷性疾患は症状が安定した状態

※回復期の判断は、保育所（園）が用意する「利用連絡票」を医師に記載していただ

　きます。

■利用連絡票

　芽室町および帯広市の医療機関には利用連絡票が常備されてい

ますが、常備されていない医療機関への受診の場合は、てつなん

保育所から利用連絡票を受け取ってから医療機関で受診してくだ

さい。月１回の文書料は無料。２回目以降は文書料がかかります。

■利用定員　１日４人

■利用申込方法

仮予約（医師の診断を受ける前に、定員に達していないかの確認）

をてつなん保育所に連絡する。

　　↓

病院で受診し、医師に「利用連絡票」に記載してもらう。

　　↓

てつなん保育所に本予約する（給食の準備などがあるため）。

（申込先）　　
めむろてつなん保育所　TEL 62-2249　FAX 62-9797

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

11月は児童虐待防止推進月間です。
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年金受給者のみなさまへ　
「扶養親族等申告書」は期限までに提出しましょう！

日本年金機構（年金事務所）に提出する住民票について

1
い

1
い

月3
み

0
らい

日は「年金の日」です！

　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税および

復興特別所得税の課税対象とされています（障害年金・遺族年金は

課税されません）。

　課税対象となる受給者の方には、毎年11月上旬までに日本年金機

構から扶養親族等申告書が送付されますので、提出期限までに必ず

提出してください。

　この申告により、翌年中に受けられる年金にかかる所得税の源泉

徴収税額が決まります。もし、提出を忘れると各種控除が受けられ

ず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合がありますので、ご注意

ください。

　なお、年金以外に収入がある方は、確定申告が必要です。

平成28年分「扶養親族等申告書」が送付される方

年　齢
65歳未満 年金額が108万円以上

65歳以上 年金額が158万円以上

　当分の間、日本年金機構において、個人番号（マイナンバー）の利

用ができなくなっています。

　日本年金機構に対して、年金請求時の添付書類として、「住民票」

を提出する場合には、個人番号（マイナンバー）が記載されていない

「住民票」を提出ください。

　年金記録や将来の年金受給見込み額を確認し、未来の生活設計に

ついて考えてみませんか。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記

録を確認できるほか、将来の年金受給見込額について、ご自身の年

金記録を基に様々なパターンの試算をすることもできます。

　インターネットで「ねんきんネット」と検索し、ご覧いただくか、

帯広年金事務所にお問い合わせください。

問帯広年金事務所　　☎25-8113

　住民生活課住民係　☎62-9723

宮城県山元町への派遣職員

総務課主査　西
に し

田
だ

昌
ま さ

樹
き

イチジク、新たなブランド

　山元町はリンゴやイチゴの果

物栽培が盛んです。現在、新た

なブランドとして「イチジク」栽

培を推進しています。

　北海道ではなじみがないイチ

ジクですが、山元町では古くか

ら庭先に植えられている果物の

ひとつで、町民にとってはなじ

み深い果物のようです。

　町内には約20戸のイチジク農

家の方がおり、そのひとり山内

啓二さんの農園では、18品種

500本以上のイチジクを育てて

います。５年前に早期退職をし、

昨年から本格的に栽培を始め、

甘露煮や干したものなど加工品

も生産していますが、旬の時期

のおすすめは生食だそうです。

　「できれば一度、木で完熟し

たものを生で食べていただきた

い。その甘さや香りに驚きます

よ」と山内さん。

　「毎朝収穫のためすべての木

を見ていますが、完熟のサイン

は孫のほっぺの軟さと同じなん

ですよ」と笑顔で話していただ

きました。

　山元町では、新たな挑戦をす

る人が増えてきています。愛す

る町を盛り上げ、活力をとり戻

すよう奮闘しています。

宮城県山元町被災地宮城県山元町被災地
からのレポートからのレポート

やま  　もと　  ちょう

　芽室町生活環境推進会では毎

年、町民の皆さんに環境につい

ての理解を深めていただくため

に、北海道地域環境学習講座「eco

－アカデミア」より講師をお招

きし、「環境セミナー」を開催し

ています。

　今年は、森林の果たしている

役割と、そこに生えるキノコの

関わり、そしてキノコの生態を

分かり易くお話しします。

■日　時　12月11日（金）18時～

■場　所　めむろーど

　　　　　２階セミナーホール

■講　演

　「森林の機能と効用

 　森林とキノコのかかわり」

五
い が ら し

十嵐　恒
つね

夫
お

氏

（環境カウンセラー）

北海道大学名誉教授

■入場料　無料

■主　催

　芽室町生活環境推進会

問芽室町生活環境推進会事務局

　（住民生活課生活環境係）

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro.net

　芽室町生活環境推進会では２

年に一度、リユース・リサイク

ル促進を目的に「リサイクル市」

を開催しています。来年１月23

日（土）に開催する「第12回リサ

イクル市」に販売する衣類や日

用品・家具などを募集します。

■募集期間

　11月16日（月）～１月15日（金）

■受付場所

　住民生活課生活環境係

　（第１庁舎１階）

■受付時間

　８時45分～17時30分

　（土日祝・12/31～1/5除く）　
■募集内容　
【衣類】　汚れや破損がなく、

洗濯したものに限ります

（可能な限り年齢・性別に分

けていただけると助かります）

【日用品】　破損していない物

（包丁・刃物などは不可）

（せっけんや洗剤などは未開

封のものに限ります）

【家具】　機能には問題なく、

破損や極端な汚れのないもの

（大型家具は、回収に伺うこ

とも可能です）

【その他】　幼児用乗用玩具、

自転車などは不可。食料品（贈

答品の詰合せなど）は不可。

問芽室町生活環境推進会事務局

　（住民生活課生活環境係内）

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro.net

環境セミナー
森林機能とキノコの関係

「不要になったけど、まだまだ
使えるもの」のご提供を

お知らせ
Informationi

ビートのお話
■産地は北海道だけ

　ビートの収穫時期。芽室町

には製糖工場があるので、ビ

ートをいっぱい積んだトラッ

クを見る機会も多く、私たち

には身近な作物ですね。ビー

トは北海道だけで作られてい

る作物で、北海道の中でも十

勝とオホーツク地方が主産地

となっています。芽室町の作

付面積は約2,700ha、収穫量

は約18万トンもあります。

　「お砂糖はビートからでき

ている」この当たり前に思っ

ていることは全国的に見ると

当たり前ではないのです。ビ

ートを原料にした砂糖が家庭

で流通しているのは北海道だ

けで、残りは業務用として全

国に流通しているのだそうで

す。実は北海道以外の地域の

家庭ではサトウキビを原料に

した砂糖が使われています。

　日本の砂糖消費量は年間約

200万トンと言われますが、

約4割は国産のてん菜とサト

ウキビから、残りの約６割は

海外から輸入されたサトウキ

ビが利用されています。北海

道では国産のビートから作ら

れた砂糖が当たり前だと思っ

ていましたが、全国的に見る

とそうではないのですね。

　また、砂糖の原料とならな

い葉の部分は畑にすき込んで

緑肥として、砂糖を作った後

の絞りかす（ビートパルプ）は

牛の餌として再利用されてい

ます。ビートは私たちの生活

に根付いているんですね。

問農林課農林係　☎62-9725

　 n-nourin@memuro.net

プチ
農業情報
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知ってますか？　「選挙」　（第2回）

　10月号（第１回）では、選挙で投票するための「年齢要件」「住所要件」

などをお伝えしました。

　今月号では、投票日に選挙人名簿の登録市町村にいない場合に、

滞在先の選挙管理委員会事務局で投票する「不在者投票制度」につい

てお知らせします。

　不在者投票は、出張やレジャーなどの事由で国内の他市区町村に

滞在または居住している人でも、滞在先の市区町村の選挙管理委員

会において投票できる制度です。滞在先で投票する場合は「不在者

投票宣誓書」を、芽室町選挙管理委員会に郵送または持参し、投票

用紙などを請求することが必要です。

　不在者投票の手続きは下図のようになっています。

　滞在先で投票を終えた投票用紙が、選挙期日（投票日）までに芽室

町選挙管理委員会に到着しなくてはなりません。手続きには郵便な

どを用いるため、日数を要しますので、お早めに手続きをしてくだ

さい。

　「不在者投票宣誓書」は芽室町選挙管理委員会に直接お越しいただ

くか、芽室町選挙管理委員会ホームページからダウンロードするこ

とで入手できます。郵送でも対応できますので、お早めにご連絡く

ださい。

　次月号では、選挙当日は投票に行けないけれど、選挙の数日前な

らば投票に行けるという方が利用できる「期日前投票」についてお知

らせします。

問芽室町選挙管理委員会事務局

　☎62-9720　 senkan@memuro .net

今月の農業委員会総会（予定）

■日時　11月27日（金）15時30分～

■場所　役場３階第一委員会室

※総会日程などは変更になること

があります。

問農業委員会事務局
　☎62-9732
　 n-nouch i@memuro .net

◆農業者年金巡回相談会◆

　農業者年金被保険者・受給待機

者の受給手続きなどの相談に直接

応え、新規加入を考えている方に

制度の理解を深めていただくため、

巡回相談会を開催します。

　北海道農業会議の農業者年金相

談員が、制度概要の説明と個別相

談に応じます。

　例えば…

・将来の受給額を知りたい

・いつ受給手続きをすればいいの？

・新旧両方の制度に加入している

けど、どのように受給手続きを

するの？

・今後どのように経営移譲の手続

きを進めたらいいの？

・これから加入を考えているが、

保険料はどれくらい？受給額は

どれくらい見込まれるの？

・加入するにはどこで手続きをす

ればいいの？

■日時　12月14日（月）

　　　　13時30分～16時30分

■場所　ＪＡめむろ２階会議室５

■申込み先

　農業委員会事務局　☎62-9732

　または

　芽室町農協営農部営農情報課

　☎62-2313

　11月総会議案にかかる
各種申請は12月10日まで

お知らせ
Informationi

【キャンペーン期間は

 12月31日まで】

　平成25年より利用開始され

ております農村部ブロードバ

ンドサービスの新規ご入会キ

ャンペーンが、サービス提供

事業者である㈱オーレンスに

より実施されています。

【特　　典】

・初期登録手数料無料！

・アンテナ基本取付工事費無料！

・パソコン設定無料！

・無線ＬＡＮルータ無料！

　現在加入されている方からご

紹介を受けて入会された方は、

【さらに特典】

・回線利用料、アンテナレン

タル料金が１か月間無料！

・紹介者に芽室町商工会商品

券5,000円！

　ぜひこの機会にご入会を検討

ください。

　なお市街地は農村部ブロード

バンドサービスの対象外となり

ますのでご了承ください。

　詳細はお問い合わせください。

問㈱オーレンス　
　　☎0120-800-892

　企画財政課企画調整係　
　　☎62-9721

　　 k-kikaku@memuro.net

農村部ブロードバンド
新規ご入会キャンペーン

納期限は【11月30日（月）】

固定資産税（第４期）

国民健康保険税（第５期）

納期限までに、

忘れずに納めましょう。

※納期限から20日以内に入金確

認できない場合は、督促状を送

付することになります。また、

町税等を滞納している場合は、

町からのサービスの提供が制限

されることがあります。

■11月25日（水）～30日（月）

　20時まで　納税係窓口を延長

　役場の開庁時間内に納税相談

ができない方のために、窓口の

夜間延長を実施しています（電

話相談も可）。税金以外にも、

各種使用料などの納付相談や納

付もできますので、ご利用くだ

さい。

■便利・安心・確実な口座振替を！

　便利な口座振替を利用しませ

んか。町内各金融機関・役場税

務課に備付けの申込用紙に記入・

押印し、口座振替を希望する金

融機関で手続きをしてください。

問税務課納税係

　☎62-9722

　 z-nouze i@memuro .net

揖斐川町編

　芽室町の皆さんこんにちは。

秋も深まり少しずつ寒さが増し

てきましたね。

　さて、揖斐川町には、恋のつ

り橋と言われる知名度が徐々に

上がってきている縁結びのパワ

ースポットがあります。

　つり橋を２人で渡り、その先

にある、結ばれ地蔵と呼ばれる

お地蔵さんにお参りをすると恋

愛が成就すると言われています。

　つり橋は木製で80メートルほ

どの長さがあり、いわゆる“つ

り橋効果”（つり橋を渡ることへ

のドキドキ感を恋愛感情と重ね

てしまうこと）も関係あるのか

もしれません。

　先日、そんなつり橋を舞台に

恋のつり橋フェスタというイベ

ントがおこなわれました。今年

で５回目を迎えるこのイベント

では、つり橋に縁のある夫婦の

結婚をお祝いします。

　今回結婚式を行った夫婦は３

年前につり橋を訪れ、その時か

ら交際をはじめ、結婚に至った

そうです。会場には住民の方約

200人も訪れ、盛大に祝福しま

した。

 揖斐川町企画部　政策広報課

 今
い ま  む ら

村　直
な お

稀
き

恋のつり橋

都市好 交流情報友

恋のつり橋と結婚式を行うご夫婦
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町長交際費執行状況

平成27年度上半期の町長交際費は902,196円でした。

その内訳は下記のとおりです。

平成27年度４月～９月の支出額

902,196902,196円円
支出月日 支　出　項　目 支出の区分 金額（円）

４月１日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

４月５日 退職者年金友の会開催に伴う寸志 渉 外 費 5,900

４月７日
めむろ新築・リフォーム協議会通常総
会開催に伴う寸志

渉 外 費 3,500

４月９日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

４月10日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

４月18日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

４月18日 東京芽室会定期総会および懇親会会費 渉 外 費 7,000

４月19日 東１条商店会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

４月21日 商工会女性部通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

４月22日 商工会青年部通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

４月23日
メイプルストリート商店会通常総会開
催に伴う寸志

渉 外 費 3,500

４月27日
地域包括ケアシステム構築に係る先進
地視察に伴う土産代

渉 外 費 2,800

４月20日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

５月４日 葬儀対応（１件） 弔 慰 32,000

５月６日 葬儀対応（１件） 弔 慰 10,000

５月12日 法人会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月12日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

５月14日 原水爆禁止国民平和大行進参加募金 渉 外 費 10,000

５月15日
（仮称）ヨコレイ十勝第三物流センター
起工式に伴う寸志

渉 外 費 5,000

５月17日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

５月20日 商工会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月21日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

５月22日
芽室ふれ愛スタンプ会通常総会開催に
伴う寸志

渉 外 費 3,500

５月23日 本通商店会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月25日 観光物産協会総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月26日 商店街連合会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月27日 商工協同組合通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

５月29日 帯広ゴルフ場法人会員費 渉 外 費 64,800

６月１日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

６月６日 葬儀対応（１件） 弔 慰 10,000

６月６日
障害者雇用セミナー関係者との意見交換・
会食代

渉 外 費 26,470

６月７日
障がい者就労支援事業に関する情報交
換に伴う会食代

渉 外 費 1,150

６月７日
㈱九神ファームめむろ新加工場「開所式」
に伴う寸志

渉 外 費 3,500

６月８日 青色申告会通常総会開催に伴う寸志 渉 外 費 3,500

６月９日 トレーシー市訪問団町長主催夕食歓迎会 渉 外 費 20,000

６月９日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

６月11日
芽室町親交会年会費（町長・副町長・教
育長）

渉 外 費 15,000

６月12日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

支出月日 支　出　項　目 支出の区分 金額（円）

６月12日 叙勲祝賀会開催に伴う寸志 渉 外 費 4,800

６月25日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

６月28日
第四普通科連隊創立64周年記念行事お
よび自衛官候補生教育終了式参加費

渉 外 費 2,500

７月２日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

７月２日 葬儀対応（１件） 弔 慰 10,000

７月５日
自衛隊地方協力本部創設59周年記念祝
賀会費

渉 外 費 6,000

７月10日
教育委員会委員による視察研修に伴う
土産代

渉 外 費 15,000

７月19日 葬儀対応（１件） 弔 慰 20,000

７月19日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

７月21日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

７月23日
福祉自治体ユニット・地域ケア政策ネ
ットワーク　参加費

渉 外 費 10,000

７月28日 揖斐川町訪問に伴う土産代 渉 外 費 9,900

８月４日 原水爆禁止世界大会2015賛助金 渉 外 費 20,000

８月６日 白樺学園甲子園出場に対する寸志 渉 外 費 18,120

８月７日
白樺学園甲子園出場報奨金授与に際し
目録代

そ の 他 432

８月11日 葬儀対応（１件） 弔 慰 10,000

８月18日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

８月18日 日本ハム応援大使事業に伴う会食代 渉 外 費 12,500

８月29日
発祥の地杯全国ＧＢ大会来賓者歓迎会
に伴う会食代

渉 外 費 35,824

９月３日 葬儀対応（１件） 弔 慰 20,000

９月７日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

９月12日
第五旅団創立11周年・帯広駐屯地創設
64周年記念行事参加費

渉 外 費 4,000

９月13日 葬儀対応（１件） 弔 慰 5,000

９月16日 農業後継者結婚祝賀会費 慶 祝 14,000

９月17日 葬儀対応（６件） 弔 慰 30,000

９月20日 葬儀対応（１件） 弔 慰 10,000

前　　期　　計 902,196 

区　　　分 件　　　数 金　額（円）

渉外費 35件 345,764 

慶　祝 1件 14,000 

弔　慰 92件 542,000 

その他 1件 432 

計 129件 902,196 

問総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

（昨年） （146件） （906,889）

お知らせ
Informationi

　医療機関での需要が増えてい

ます。400ml の献血をぜひお願

いします。 ■11月予定日

事業所名 時間

25日
（水）

十勝農業試験場 9:00～10:30
エア・ウォータ
ー物流㈱

11:00～12:00

芽室町農業協同組合 13:30～16:00

26日
（木）

雪印種苗㈱ 9:00～10:00
北海道クノール食品㈱ 10:30～12:00
公立芽室病院 13:30～16:00

27日
（金）

ホクレン肥料㈱ 9:00～10:00
南部耕地出張所 10:30～11:30
芽室町役場 13:00～16:00

問日本赤十字社芽室町分区

　（保健福祉課社会福祉係）

　☎62-9724

　 j-shakai@memuro.net

移動献血車「ひまわり号」出店者募集！めむろ農村女性まつり

　消費者と生産者の交流の場、農村女性の皆さんの日頃の活動の発

表の場として開催する「めむろ農村女性まつり」の出店者を募集します。

■開催日時　２月６日（土）　
　　　　　　※時間は今後運営委員会で決定（昨年は10時～12時20分）

■開催場所　芽室町ふれあい交流館（予定）

■出店できる方　原則、農業に関連している女性（個人・団体問わず）

■出店区分　　　
①農産物販売　②作品展示　③作品販売・フリーマーケット

④試食・試飲提供　⑤実演・体験コーナーなど

■区　　画　１区画約1.8m四方

　　　　　　※出店区分ごとに、１グループ２区画以内

■出  店  料　１区画200円　※試食・試飲、展示など販売をしない場合は無料

■申込期限　11月20日（金）

　　　　　　申込書は農林課窓口に設置のほか、ＪＡ全戸 FAX で

　　　　　送信します。

■その他　出店者決定後、運営委員会を開催し、詳細を決定します。

問農林課農林係　☎62-9725　 n-nour in@memuro .net

【寄附金額：10,000円】　　
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今月のふるさと納税（9/24～10/20）　554件　　5,550,000円
　合計　3,677件　36,992,401円（H27.5.12から）
＊公表同意の方のお名前と寄附金の使い道を掲載します。（敬称略）

【寄附金の使い道の希望】

使途の希望なし ９件

自然環境・地域景観の保全 ６件

子育て支援・青少年健全育成 ５件

公立芽室病院の運営 ４件

農業・商工業の振興 ２件

教育・文化の振興 ２件

福祉・コミュニティ活動の推進

 ２件

ゲートボール等のスポーツの振興

 １件

上記以外の事業を具体的に指定 
（障がい者就労支援） １件

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro .net
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募 集
RecruitR

臨時保健師募集します 自衛官募集しています

芽室町職員（任期付職員）採用試験案内 上美生公営住宅の入居者
募集

■応募資格　保健師

■業務内容

　高齢者宅訪問支援業務など

・雇用期間　平成27年12月10日

～平成28年３月31日（勤務日

相談可）

・勤務時間　８時45分～17時30分

　　　　　　（休憩１時間）

・賃　　金（経験に応じて）

　日額8,950円～10,230円

■採用予定人数　１人

■応募期限　11月30日（月）必着

■応募方法　町指定の履歴書を

提出してください。

問保健福祉課高齢者相談係　　  
　☎62-9724

　 h-koure i@memuro .net  

■高等工科学校生徒

　（応募資格）

　　平成28年４月１日現在

　　15歳以上17歳未満の男性

　（入隊時期）

　　平成28年４月上旬予定

＊推薦試験

　・受付期間 12月４日まで

　・試験日　１月９～11日

　　　　　　（いずれか１日）

＊一般試験

　・受付期間　１月８日まで

　・試 験 日　１月23日

上記のほか自衛官候補生（男性）

も随時受付しています。

問自衛隊帯広募集案内所

　☎23-8718

■募集職種　建築士　任期付職員

■募集人員　１人　　　　　■採用予定　12月1日

■任用期間　平成27年12月１日～平成29年３月31日（予定）

■応募資格

　①昭和31年４月２日以降に生まれた方

　②１級建築士の資格を有している方

　③普通運転免許を有している方

■応募方法　任期付建築士エントリーシート（町指定の履歴書とは

　　　　　別様式）に必要事項を記入し、顔写真を貼り、応募場

　　　　　所に持参または郵送してください。

■応募期限　11月20日（金）必着

■応募場所　芽室町役場総務課総務係（芽室町東２条２丁目14番地）

■試験日　11月25日（水）予定　※詳細は、応募者に別途連絡します。

■エントリーシート　役場総務課総務係で配布します。

　応募期間中、芽室町ホームページからダウンロードも可能です。

■給与など詳細は、担当までお問い合わせください。

問総務課総務係　☎62-9720　  s-soumu@memuro .net

■上美生団地１号棟

・木造２階建（平成15年度建設）

・２LDK １戸（１階） 
■入居者資格

・世帯収入が一定収入基準額以下

一般世帯　月額158,000円以下

裁量世帯　月額214,000円以下

※裁量世帯～高齢者・障がい

者などの世帯

・原則、同居親族がいること

・住宅に困窮していること

・税金の滞納がないこと

・暴力団員でないこと

■月額家賃（収入に応じて）

　16,500円～32,500円

■募集期間

　11月19日（木）～27日（金）

　８時45分から17時30分まで

　（土日・祝日を除く）

　※期間内に応募がない場合は、

　　随時受付を継続

■入居時期

　平成27年12月から入居可能

■申込方法

　公営住宅入居申込書と添付書

　類を住民生活課公営住宅係に

　提出

■入居決定方法　
　選考または抽選により決定

■その他

・駐車場：１台 /月額2,000円

・共用部分の電気代が別途

・入居決定後、連帯保証人必要

・犬・猫などは飼育不可

問住民生活課公営住宅係　
　☎ 62-9723

　 t-jyuutaku@memuro.net

すまいる　2015 . 1126



プロが教える介護のコツ！
介護家族リフレッシュ教室

　介護に役立つコツや知識をプ

ロから学んでみませんか？

□心身共に疲れを感じている。

□身体に負担をかけない方法を

知りたい。

□介護者同士で話がしたい。介

護仲間がほしい。

□介護に興味がある。正しい知

識を知りたい！

　介護についての情報交換やリ

フレッシュの場として、参加者

同士のお話の時間もあります。

ぜひお気軽にご参加ください。

■対　象

①ご家族などの介護に携わって

いる方

②介護に関心のある方

■日　程　12月４日（金）

　　　　　13時～15時

※平成28年３月上旬にも予定し

ています。詳細はすまいる２

月号をご覧ください。

■会　場　特別養護老人ホーム

　　　　芽室けいせい苑

■内　容

　「プロが教える介護のコツ！」

　講　師：特別養護老人ホーム

芽室けいせい苑　職員

　・講話後、交流会開催

■参加費　無料

■締　切　11月30日（月）

　締切を過ぎた場合でも、受付

できる場合がありますので、ご

連絡ください。

問保健福祉課高齢者相談係　　
　☎62-9724　
　 h-koure i@memuro .net

健 康
HealthH

　第３回目となる今回は、精神疾患で自殺にいたらないために、私

たちが何をすべきか確認しましょう。

つなぐ ： 早めに専門機関に相談するよう促す
　心の不調を感じている本人はもちろん、そのサインに気付いた方

が、自分で（自分たちだけで）抱え込まないようにしてください。

　出勤できなくなったりひきこもってしまったり、周囲にはショッ

クな状況かもしれませんが、それも自分を守るための行動と受け止

め、十分に話を聴いたうえで、専門機関への受診・相談を勧めまし

ょう。プライバシーに配慮して本人の置かれている状況や気持ちを

理解してくれる親族など、身近な人と連携してもいいでしょう。

【こころの健康相談機関】一人で悩まず、ご相談ください。

相談窓口 電話番号 受付時間

十勝総合振興局

（帯広保健所）

こころの相談電話

0155‐21‐9110

月～金（祝日を除く）

8：45～17：00

北海道立精神保健

福祉センター

こころの電話相談

0570‐064‐556

月～金9：00～21：00

土・日・祝10：00～16：00

こころのリカバリー

総合支援センター

ひきこもり相談専用

011-863-8733

月～金（祝日を除く）

9：30～1600（昼休みあり）

北海道いのちの電話 011‐231‐4343 24時間

自殺予防いのちの電話 0120‐738‐556 毎月10日24時間

教育相談メムロ（いじめ、

友達、学校のこと）
0120‐783‐182

月～金（祝日を除く）

9：00～17：00

芽室町

保健福祉課保健推進係
0155‐62‐9724

月～金（祝日を除く）

8：45～17：30

支える ： 理解して支えあう社会づくり
専門医や専門機関につながることで、同じように悩む人や、悩み

を共感できる仲間につながることもできます。病気の理解を深める

体験の機会を活かし、人との多くの出会いの機会を持つことが、当

事者にも支える側にもお互いの理解の第 1 歩となるはずです。うつ

病など精神疾患の経験が、お互いを認め支え合う社会をつくる力に

なるかもしれません。

問保健福祉課保健推進係　☎62-9724

こころの健康シリーズ
第３回　「つなぐ」「支え合う」で自殺予防

すすすすすすすすすすす門門門門門門門門機機機機機機機機機機機 にににににに相相相相相相相相相相相つつつつなななななななななななつつつつつつつつつつつ よよよよよよよよよよよううううううう：：：：：：：： 相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談 促促促促促促促促促すすすすすすすすすす機機機機機機関関関関関関関関関関関 すすすすするるるるるるるるるるめめめめめめめめめめめ るるるるるるるるるるよよよよよよよよよぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐ ににににににに専専専専専専専専専専専

ててててててててててて支支支支えあああああああああああ支支支支支支支支支支支 づづづづづづづづづづづくくくくくえるるるるるるるる ううううううううううう りりりりりりりりりりり支支支支支支支支支支支 社社社社会会会会会会会会会会理理理理理理理理理理理 会会会会会会会会会会会づづづづづづづづづづづえええええええええええ 解解解解解解解解解解解
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この冬におなかまわりスッキリさせませんか

　スポーツクラブ『JOYFIT』講師による健康的な

運動と、保健師・管理栄養士が健康的な体づくり

の応援をします。

　この塾では、食事のアドバイス・おなかまわり

スッキリ運動をお教えします。

・運動が長続きしない　

・冬に太ってしまう　

・やせにくくなった

　この冬に悩みを解消しましょう！

■日 　 程

　平成27年12月７日（月）から平成28年１月21日（木）

　毎週月・木曜日（年末年始・祝日を除く）／全12回

■時 　 間　午前コース　10時30分～11時45分

　　　　　　夜コース　　19時00分～20時15分

■会 　 場　あいあい21

■定 　 員　各コース20人

　　　　　　（申込多数の場合、初受講の方優先）

■参 加 費　2,000円

■申込期限　11月26日（木）

■対 象 者　40歳～64歳（S26.4.1～S51.3.31生）の

方のうち、次のいずれかに該当する方

　★おなかまわりが気になる方（男性85㎝以上、

　　女性90㎝以上）

　★BMI（体型評価）25以上の方

　　ＢＭＩとは？…体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

　　　　　　　 　で計算します。標準は22.0です。

　★20歳の時の体重から10㎏以上増加している方

■内 　 容

　★『おなかまわりスッキリ運動』

　　（有酸素運動、筋力トレーニングを中心に）

　★『脂肪をためない食事』のアドバイス

■スタッフ

　運動アドバイザー：スポーツクラブ JOYFIT 講師

　保健福祉課：保健師・管理栄養士

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

昨年「おなかまわりスッキリ塾」に
参加されたＳさん

ル、血糖の値はグッと下がり、膝も楽になったとの

ことでした。

　通勤と昼休みを利用して１日１万歩以上をキープ。

夜の会合が続いたり、お菓子やカロリーの高いもの

を食べることもありますが、他でコントロールし、

無理なく継続しているＳさんですが、夜にダイエッ

ト運動のＤＶＤで体を動かしたり、休日はランニン

グを取り入れたりと、75kgを目指して新たな取り

組みを追加されていました。

　「洋服のサイズが合わなくなり、買い替えが必要

になったことが困りごと」と笑うＳさんの 終目標

は70kgを切ること。　

　何より健康に体を動かすことを楽しまれている様

子が印象的でした。

　もともとスポーツマンだったＳさん。夏は野球で

体を動かしていましたが、仕事の付き合いも多く不

摂生な生活が続くうちに体重が徐々に増加。少し動

いただけで大汗をかき、膝の痛みも出てきていました。

　体のことを考えて禁煙しましたが、更に体重が増

え、危機感が強くなった時期に「おなかまわりスッ

キリ塾」の事を知り、参加。塾初日、身長170cm体重

は91.6kg。開始当初88～89kg代からなかなか体重は

落ちなかったのですが、とてもまじめに取り組み、

１か月半後の 終回には87kgに！

　塾参加をきっかけに、その後も「毎朝体重測定を

する」「毎日9000歩以上歩く」「普段の食事は炭水化物

を控えるなどしてカロリーを抑え、バランスよく食

べる」ことを継続した結果、半年後の健診では体重

76.2kg！高めだった中性脂肪、ＬＤＬコレステロー

91.6㎏

▲ 76.2㎏

健 康
HealthH

糖尿病

芽室町では※１要介護（支援）

者※１の約10人に４人が糖

尿病となり、全国の約２倍

です。食べすぎ、飲みすぎ

を控え、適度な運動習慣で、

糖尿病を予防しましょう。

できることからはじめよう !!

■食事

□腹八分目を心がける

□１日３食を規則正しく。

朝食はしっかり、夕食は

軽めに

□野菜のおかずをたっぷり

□揚げ物、外食の回数減

□間食の回数、量を減らす

□酒の席・晩酌の回数、酒

量を減らす

■運動・身体活動

□歩く距離を増やす（買い

物を徒歩でする、通勤路

を変えるなど）

□週末にウォーキングする

□家事をこまめにする　

□スポーツをはじめる

■記録する

□体重腹囲の測定・記録

※１　要介護（支援）者とは…要
介護（支援）状態にある65歳以上の
人。または、要介護（支援）状態に

ある40歳以上65歳未満の人。

保健福祉課　保健推進係　

管理栄養士

中
なかもと

元　麻
あさ

実
み

食 はの な し

過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方に、
接種費用の半額を助成します。

①平成27年度に65、70、75、80、85、90、95、100歳になる方

　（対象の方には３月25日に通知済です）

②60歳以上65歳未満で日常生活が極度に制限される程度の基礎

疾患がある方

接種希望の方は、個別に送付した案内をご覧の上、同封されてい

る予診票（紫色）の太枠内を記入し、下記の医療機関で接種ください。

接種の際は、身分証明書（保険証など）を実施医療機関に提示ください。

医療機関名 住所 電話番号 休診日など

あおばクリニック 東７条６丁目 62-2711
日 ・ 祝日
水 ・土曜の午後

公立芽室病院 東４条３丁目 62-2811 事前予約必要

なかお内科 本通４丁目 62-2035
日 ・ 祝日
水 ・土曜の午後

はまだ内科医院 西３条３丁目 62-0700
日 ・ 祝日
木 ・土曜の午後

※介護保険法に定める介護老人保健施設に入所中の方、入院中で助成期間に退院見
込みのない方で、上記機関以外での接種希望の方は、接種前に下記までお問い合
わせください。事前の問い合わせなく接種した場合は予防接種費用助成の対象に
はなりませんのでご注意ください。

問保健福祉課保健推進係　☎62- 9724
　 h-hoken@memuro .net

３か月で８kg痩せるコツ！食と健康講座で学びませんか

「最近、血糖値やコレステロール値が気になる」「健康的にやせたい」

など、お悩みのある方！お気軽にご参加ください。

■と　き　 12月19日（土）　13時30分から15時

■ところ　めむろーど２階セミナーホール

■内　容　生活習慣病を予防する食事　
　　　　　肥満を解消する

　　　　　～３か月で８キロやせるコツ～

■講　師　
　㈱ダイエット .F 代表　
　管理栄養士　榊

さかき

　房
ふさ

子
こ

　氏

※当日参加も可能ですが、準備の都合上、　
　事前に参加人数をお知らせください。
　託児希望の方は、12月11日（金）まで
　にお申込みください。

問保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net
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まちづくり
CoproductionC

第３回庁舎建設町民検討会議

　現在の役場庁舎などの課題の

議論と他市町役場庁舎の視察に

ついて検討しました。

 （企画財政課企画調整係）

第３回夢プラン実現隊会議

　平成27年度の取り組み内容に

ついて議論しました。

 （建設都市整備課計画係）

審議会の開催結果

10
22

10
６

まちづくり意見募集（パブリックコメント）
　「芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略」（以下、「総合戦略」）の

策定にあたり、多くのご意見をいただき、ありがとうございました。

　総合戦略に書き込まれた事業の早期実現のため、第４期芽室町総

合計画の一部を見直し、総合戦略と総合計画を統合します。

　また、事業の総合的・計画的な推進のため、芽室町自治基本条例

の一部を改正するとともに、総合計画の策定と運用を定めた「芽室

町総合計画の策定と運用に関する条例」を新たに策定します。

　原案は町内のすまいるボード、町ホームページ、担当課で見るこ

とができます。皆さんのご意見をお待ちしています。

■募集期限　平成27年11月25日（水）

■応募方法　郵便（ホットボイスはがき、封書）、

　　　　　　電子メール、ファックス、文書持参

■応募できる方　町内に住み、働き、学ぶ、いずれかの方

■いただいた意見の検討結果の公表　２月

■応募先・問い合わせ　企画財政課企画調整係

　　　　　　　　　　　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net
めむろ自治町民講座

女性の人権ホットライン 12月３日～９日は
「障害者週間」です！

人口減少社会におけるまちづくり

　中央学院大学の福
ふく

嶋
しま

浩
ひろ

彦
ひこ

教授

を講師に迎え、人口減少社会に

おけるまちづくりをテーマとし

た講演会を開催します。

　地域に住む人々が、自ら考え、

創意工夫する本当の意味での「自

治」とは何か。今、私たちに何

ができるのか。地域の一員とし

て、一緒に考えてみませんか。

■日時　11月29日（日）

　　　　13時30分～15時30分

■場所　めむろーど　
　　　　２階セミナーホール

※入場無料・事前申込不要

　託児の申込は11月20日（金）ま

　でに下記問い合わせ先まで。

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro .net

☎0570-0
ゼロナナゼロ

70-
の

8
ハートライン

10
　夫・パートナーからの暴力、

職場での差別やセクシャル・ハ

ラスメント、ストーカーなど、

どんなことでも相談ください。

　相談は無料、秘密は厳守。

平日８時30分から17時15分まで

（11/16～22は、19時まで相談時間延長）

■インターネット相談窓口　
h t t p : / /www .m o j . g o . j p /

J I NKEN/ j i n ken113 . h tm l

■相談担当　釧路人権擁護委員

　連合会所属の人権擁護委員、

　釧路地方法務局職員

■実施機関　釧路人権擁護委員

　連合会、釧路地方法務局

問保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

　「障害者週間」は、障がい福祉

の関心と理解を深め、障がいの

ある方が文化・スポーツなど、

さまざまな分野に積極的に参加

する意欲を高めることを目的に

定められています。

　この機会に、「十勝地区手をつ

なぐ親の会連絡協議会研修会」

についてご紹介します。

　この研修会は親の会と福祉関

係者が共に福祉の増進と活動の

増進のため、毎年行われています。

　今年は芽室町で、10月21日に

「成年後見人制度について」の講

演と、分科会は「暮らす」「働く」

「歳を重ねる」をテーマに、盛況

に開催されました。

問保健福祉課障がい福祉係

　☎62-9724

　 h-fukush i@memuro .net
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めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

ねんりんフェスティバルを開催します！
　ふるさと歴史館「ねんりん」の活動を楽しみ、知っていただくことを目

的に９つの体験メニューを用意しました。ぜひお越しください。

◆クイズラリー　　　　　◆ダンボールで遊ぼう　　◆豆移し競争

◆クッキーせんべい作り　◆おはじきはじきゲーム　◆芽室の歴史

◆工作「開拓すごろく」作り　◆石臼でお茶挽き　　　　◆餅つき

■と　き　12月６日（日）10時～13時（餅つきは12時から）

■ところ　ふるさと歴史館「ねんりん」　☎61-5454

■無料送迎バスを運行します

No. バ　ス　停 １便 ２便 ３便
１ 東めむろ２条北１丁目 ９：３０ １０：３０ １１：３０

２ 中央公民館 ９：３５ １０：３５ １１：３５

３ 大和福祉館前 ９：４０ １０：４０ １１：４０
４ 健康プラザ前 ９：４５ １０：４５ １１：４５
５ ねんりん ９：５５ １０：５５ １１：５５

No. バ　ス　停 ４便 ５便
１ ねんりん １２：１５ １３：１５
２ 健康プラザ前 １２：２５ １３：２５
３ 大和福祉館前 １２：３０ １３：３０
４ 中央公民館 １２：３５ １３：３５
５ 東めむろ２条北１丁目 １２：４０ １３：４０

上
かみ

美
び

生
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

のスクールライフ
　上

かみ

美
び

生
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

　２年
ねん

　三
み

上
かみ

　茜
あかね

　上
かみ

美
び

生
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

は現
げん

在
ざい

全
ぜん

校
こう

生
せい

徒
と

が20名
めい

の小
しょう

規
き

模
ぼ

の学
がっ

校
こう

です。私
わたし

達
たち

の学
がっ

校
こう

はあいさつ運
うん

動
どう

に力
ちから

を入
い

れてい

ます。毎
まい

朝
あさ

、生
せい

徒
と

会
かい

のメンバーと生
せい

徒
と

のみなさんに

も協
きょう

力
りょく

してもらい、１年
ねん

から３年
ねん

までの教
きょう

室
しつ

まわり

を行います。朝
あさ

から元
げん

気
き

のよいあいさつをすることで１日
にち

を気
き

持
も

ち良
よ

く過
す

ごしてほしいという思
おも

いが込
こ

められています。

　他
ほか

にも、私
わたし

達
たち
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校
こう

は人
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数
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すく

ないため、先
せん

輩
ぱい

と後
こう
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はい
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徒
と
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生
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き

会
かい

が多
おお

く、学
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校
こう

全
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体
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囲
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気
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ています。また、

学
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習
しゅう

発
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表
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会
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事
じ
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美
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小
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がっ
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域
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全
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体
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流
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いなどこの学
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点
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が多
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いです。

　この文
ぶん

章
しょう

だけでは伝
つた

えきれないほど私
わたし

達
たち

の学
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校
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には良
よ

い所
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んあります。上
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美
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生
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中
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こう

の生
せい

徒
と

達
たち

が楽
たの

しく過
す

ごしていることが少
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し

でも伝
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わればよいなと思
おも

います。

スク ール ライ フ 今
こん

月
げつ

の担
たん

当
とう

は、
上
かみ

美
び

生
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

です。

第25回

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、どなたでも

無料で参加できます。作品は30分程

度で完成しますので、家族や友達を

誘って気軽にご参加ください。

■受付時間　 ９時～15時30分（12時

～13時は昼休みとさせ

ていただきます。）

「クリスマスツリー」

　ダンボールを使ってクリスマスツ

リーを作ります。置物か小物入れの

どちらかを選べます。

12月12・13・26・27日

製作時間　30分程度

「お菓子の雑貨」

　カップケーキの形をした雑貨を作

ります。マグネットとカードスタン

ドの２種類から選べます。

11月28・29日

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日・年末年始
入 場 料　無　料
電　　話　６１－５４５４

だいちくん　2015 . 11 31
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【小学校】

【中学校】

　国語Ａにおける話の内容に対

する聞き方を工夫するという「聞

くこと」の領域、算数Ｂの活用

に関する、四捨五入して千の位

までおよその数にして計算でき

るという「数と計算」、長方形の

面積を２等分する考えを基に、

分割された２つの図形の面積が

等しくなる理由を記述できると

いう「量と測定」、その他「図形」

「数量関係」のいずれの領域に関

しても課題が見られます。

※教科の領域別に全国を100とした場合の全道および芽室町の状況をレーダーチャートで示したものです。

　（芽室町の平均正答率÷全国（公立）の平均正答率×100で算出）

　数学Ａの知識に関する、多数

回の試行の結果から得られる確

率の意味を理解しているという

「資料の活用」の領域に課題はあ

るものの、国語Ａ・B、理科の

全領域で全国・全道を上回って

います。特に国語Ｂの「書くこと」

の領域、理科の「地学的領域」で

は全国・全道と比べ10ポイント

以上も高くなっています。

　また、全道との比較では、数

学Ａ・Ｂ「資料の活用」の領域以

外、すべて上回っています。

◆◆ 児童生徒に対する質問紙調査結果から ◆◆
〇朝食を毎日食べていますか

　◆小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆中学校

　全国学力・学習状況調査は、義務教育の機会均等とその水準の維持向上の観点から、全国的な児童生徒

の学力や学習状況を把握・分析することにより、教育施策の成果と課題を検証し、その改善を図るととも

に、学校における児童生徒への教育指導の充実や学習状況の改善等に役立てることを目的として、平成19

年度から実施されています。

　芽室町教育委員会では、この調査結果に基づき、芽室町の子供たちの学力の傾向や学習、生活の状況を

把握・分析するとともに、本町教育の充実に向けた継続的な検証改善サイクルを確立するために、各学校

が作成する「学校改善・学力向上プラン」での学習指導の改善や学力向上の取組への指導・助言および支援

に努めていきます。

　なお、本調査により測定できるのは学力の特定の部分であり、学校における教育活動の一側面であるこ

とをご理解ください。

≪平成27年度全国学力・学習状況調査の概要≫
　◆調査期日　平成27年４月21日（火）　◆対象学年　小学校第６学年、中学校第３学年

　◆調査内容

　　①教科に関する調査（国語Ａ、国語Ｂ、算数・数学Ａ、算数・数学Ｂ、理科）

　　　・Ａ問題～（「知識」に関する問題）

　　　　　　身に付けておかなければ後の学年等の学習内容に影響を及ぼす内容や、実生活において

　　　　　不可欠であり常に活用できるようになっていることが望ましい知識・技能など

　　　・Ｂ問題（「活用」に関する問題）

　　　　　　知識・技能等を実生活の様々な場面に活用する力や、様々な課題解決のための構想を立

　　　　　て実践し評価・改善する力など

　　②生活習慣や学習環境等に関する質問紙調査

　　　・学習意欲、学習方法、学習環境、生活の諸側面等に関する調査

◆◆ 教科に関する調査結果から見えてくること ◆◆

平成27年度 全国学力・学習状況調査結果の概要平成27年度 全国学力・学習状況調査結果の概要
～芽室町の調査結果のポイントについて～

【小　学　校】
全道平均正答率との比較では、国語Ａ・

Ｂ、算数Ａ、理科が「ほぼ同程度」で、算数

Ｂは「下回っている」

全国平均正答率との比較では、国語Ａ、理

科が「ほぼ同程度」で、国語Ｂ、算数Ａ・Ｂ

は、「下回っている」

【中　学　校】
全国・全道平均正答率との比較では、国語

Ａ・Ｂ、数学Ａ・Ｂのいずれとも「ほぼ同
程度」で、理科は「上回っている」

 平成27年度全国学力・学習状況調査結果の概要

表現の説明 上回っている

　＋３ポイント未満

　＋３ポイント以上

　－３ポイント未満

　－３ポイント以下

ほぼ同程度 ←平均正答率

下回っている
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　＜ 調査結果の分析 ＞
　児童・生徒質問紙調査の結果から、本町の小学生は、

全国・全道に比べ、「朝食を毎日食べる」や「同じ時刻に

就寝、起床している」という規則正しい生活習慣の割

合が低く、中学生は高い状況にあります。「朝食を毎日

食べる」児童生徒の方が平均正答率が高い傾向にある

ことが明らかになっていますので、朝食を食べること

を含め、規則正しい生活習慣を身に付けることが必要

です。また、「自分には、よいところがあると思う」に

当てはまると回答した小学生の割合が低く、中学生で

は高くなっています。引き続き、成功体験を積み重ね、

学習への意欲や良好な友人関係、進路目標の明確化に

つながる自己肯定感や自尊意識の醸成に努める必要が

あります。

　家庭学習では、小学生は「平日に４時間以上テレビ

などを見たりする」の割合が全国・全道に比べ高く、

中学生は「３時間以上」という生徒が多い状況です。ま

た、中学生で、「平日に３時間以上テレビゲーム（携帯

電話やスマートフォンを使うものも含む）をする」の割

合が全道に比べ低くなっているものの、全国との比較

では高くなっています。一方、家庭学習時間では、「１

時間以上」の割合が全国・全道に比べ低く、特に小学

生では全国に比べ27.2ポイントも低い状況にあります。

また、「学校の宿題をしている」の割合でも、全国・全

道に比べ下回っている状況にあり、特に、家庭学習の

習慣化を図っていく必要があります。

　本町が進めている学校図書の充実では、中学生の「読

書が好き」の割合は全国に比べ高くなっているものの、

小学生を含め低い状況になっています。また、「昼休み

や放課後、学校が休みの日に学校図書室や地域の図書

館に週に1回以上は行く」の割合も同様の傾向にあり、

前年度と比べ「読書離れ」の結果が見受けられることから、

朝の10分読書を含め、更に読書活動の推進を図ります。

これらの結果を
受けて

　各学校では、結果分析と今後の具体的な対策を検討し、「学校改善・学力向上プラン」
に基づき、家庭などと連携を図りながら、学力向上や生活・学習習慣の改善に向け
た取組を進めていきます。
◆学校で取り組んでいること（一部抜粋）

・基礎的・基本的な学習内容の確実な定着を図るた

め、日々の授業において学習の「めあて」と「振り

返り」の場面を設定し、「今日の授業で何がわかり、

できるようになったか」など、学びの実感をもた

せる取組の推進

・個に応じた指導の徹底と特別支援教育の推進

・指導方法の工夫・改善（少人数や習熟度などに応

じた指導）加配教員を活用した授業の推進

・子供たちの教育環境充実のため、小学校第３・４

学年における少人数（35人以下）学級編制の推進

・実物投影機などＩＣＴ機器の利活用による授業研

究や授業改善などの推進

・朝の10分間読書や朝学習の推進

・放課後や長期休業期間中の学習支援や家庭学習定

着の取組の推進

・Q-U アンケート（楽しい学校生活を送るためのア

ンケート）等の活用による自己肯定感や自尊意識

を高める指導など

◆児童・生徒に取り組んでほしいこと
・けじめのある、規則正しい生活習慣（早寝・早起き・

朝ごはん）を身に付ける

・家庭学習の習慣（宿題、授業の予習や復習）をしっ

かり身に付ける

・家庭での読書時間の確保や新聞などを読んで社会

の出来事などを知る

◆保護者の皆様に協力していただきたいこと
・睡眠、起床、朝食時間など規則正しい生活リズム

を身に付けさせることが、学力向上に深く関連し

ています。また、テレビやゲームを楽しむ時間設

定、携帯電話・スマートフォンを使用する時間や

方法について、ルールづくりをしてください

・家庭で主体的に学習（予習や復習、学習計画を立

てるなど）する習慣を身に付けさせるために、温

かい言葉かけ（できたことは褒めるなど）をして、「や

ればできる」という自信をもたせてください

・家庭でお子さんとの日常会話の機会を増やし、世

の中の動きやニュース、本などの話題を取りあげ

たり、社会情勢などに興味・関心をもたせたりし

てください

◆教育委員会では、今後も「幼稚園・保育所、小学校、中学校の連携」を図り、「早寝・早起き・朝ご
はん運動」の推進と地域の教育力を活用しながら、学力向上や生活・学習習慣の改善に向けた取
組を進めていきます。

〇普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、テ

レビやビデオ・ＤＶＤを見たり、聞いたりしています

か（テレビゲームをする時間は除く）

　◆小学校

〇普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、テレ

ビゲーム（コンピュータゲーム、携帯式のゲーム、携帯電

話やスマートフォンを使ったゲームも含む）をしますか

　◆中学校

〇学校の授業時間以外に、普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、勉強をしていますか

　（学習塾で勉強している時間や家庭教師に教わっている時間を含む）

　◆小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆中学校

〇家で、学校の宿題をしていますか

　◆小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆中学校

〇読書は好きですか

　◆小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆中学校

平成27年度全国学力・学習状況調査結果の概要 平成27年度全国学力・学習状況調査結果の概要

※質問紙調査結果については、無回答を除いており、また、各回答内容についても小数点第１位で機械的に計算
されていることから、合計が100になっていない場合があります。

〇自分には、よいところがあると思いますか

　◆小学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆中学校



催し物

お知らせ

公⺠館パステルアート講座

公⺠館パッチワーク講座 

公⺠館「⾝近な暮らし」講座

公⺠館⼦ども講座

　毎年恒例の町民を対象としたカラオ

ケ大会です。約50人の出場者が自慢の

歌をお聞かせしますので、ぜひお越し

ください。

■と　き　11月29日（日）

　　　　　11時～（開場10時）

■ところ　中央公民館大ホール

■入場料　前売り　500円

　　　　　当　日　700円

　　　　　中学生以下無料

■主　催　芽室町文化協会

■問合先　本田景茂　☎66-2223

　　　　　阿部忠男　☎62-2014

第33回全町のど⾃慢⼤会 

　あみ針を使わ

ず指で毛糸を編

んで、マフラー

を作ります

■と　き　12月12日（土）

　　　　　10時～12時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの小学生

■定　員　10人

■受講料　500円（材料費として）

■持ち物　道具は先生が準備します

■講　師　横山真弓先生、板垣智子先

　　　　生（21世紀ハンドクラフト

　　　　センター）

■締　切　12月３日（木）

　見本をもとにパステルを削って指で

描くアートです。見本を見ながら作り

ますので絵が苦手な人でも大丈夫！一

度体験してみてください。

■と　き　12月11日（金）

　　　　　①10時～12時

　　　　　②18時30分～20時30分

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　各８人

■受講料　1,000円（うち材料費500円）

■講　師　濱田真由美先生（パステル

　　　　和公認インストラクター）

■締　切　12月２日（水）

　技量に合った作品を作りますので、

はじめての方でも大丈夫です。世界に

一つだけのオリジナル作品を作りまし

ょう。

■と　き　12月８日、15日、22日、29日、

　　　　　１月12日、19日、26日、

　　　　　２月９日、16日、23日

　　　　　（すべて火曜日）　全10回

　　　　　10時～12時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　6,000円（うち材料費3,000円）

■持ち物　裁縫道具、ものさし、筆記

　　　　用具

■講　師　荒　弘子先生（パッチワー

　　　　クキルト教室「藍」講師）

■締　切　11月30日（月）

　玄関先やお部屋のアクセントに最適

です。リースを飾り付けしてオリジナ

ルのクリスマスリースを作りましょう。

■と　き　12月10日（木）

　　　　　19時～21時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　1,500円（うち材料費1,000円）

■講　師　田島真貴子先生

　　　　　（お花の教室マルガリーテス）

■締　切　12月２日（水）

[URL]

　http://www.opptc.jp/memuro-cph/

［QR コード］

　パソコンはもちろん、スマートフォ

ンからでもご覧いただけます。

　講座の案内など公民館の情報を随時

更新していきますので、よろしくお願

いします！

⼦ども指あみ教室 「森のシンフォニー」を描きましょう 

パッチワークに触れて 
楽しんでみませんか 

クリスマスリース作り 

芽室町中央公⺠館のホームページ 
を開設しました！ 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
11月19日（木）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。
※申込者が少数の場合は、中止
となることがありますのでご了
承ください。

託児あり

託児あり

託児あり

公
民
館
受
付
に
見
本
を

展
示
し
て
い
ま
す
。 

公
民
館
受
付
に
見
本
を

展
示
し
て
い
ま
す
。 

■と　き　平成28年１月11日（月・祝）

　　　　　10時30分～12時

　　　　　（受付開始10時）

■ところ　ふれあい交流館

■対　象　町内在住の小学生・中学生・

　　　　　高校生・一般

■参加料　300円（当日受付で納入）

■申込方法

　　小・中学生は各学校へ、高校生・

一般は社会教育係に12月24日（木）ま

でにお申し込みください。

■主　催　芽室町文化協会

■問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

※作品課題は12月号のだいちくんで

　お知らせします。

　10月14日、芽室中学校体育館で「芽

室町中学生意見発表大会」が行われま

した。芽室中学校から５人、上美生中

学校から３人、芽室西中学校から４人

の代表生徒が参加しました。大会では

自分の身近な生活体験や社会問題に立

脚した内容をテーマに、皆さん堂々と

した態度で発表していました。

　最優秀賞は芽室中学校３年生の西科

丞
じょう

さんの「批判を恐れない勇気」が選ば

れ、十勝大会に出場することになりま

した。また参加者には、芽室ライオン

ズクラブより記念の盾が贈られました。

教育の
お知らせ

お知らせ

募  集

報  告

平成28年第46回 
芽室町書き初め⼤会参加者募集 

芽室町中学校意⾒発表⼤会 
が⾏われました 

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は、申請月の翌月からとなって

います。申請が遅れますとその分援助

月数が少なくなりますのでお早めに申

請願います。なお、認定は平成26年の

収入額をもとに、家族構成等を考慮し

行われます。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成27年度就学援助 

　町内の児童生徒が授業で作成した作

品を展示します。ぜひご覧ください。

■と　き　12月11日（金）～16日（水）

　　　　　９時～20時

　　　　　（最終日は15時まで）

■ところ　中央公民館１階展示ホール

■入場料　無料

■主催・問合先

　芽室町学校教育振興会文化部

　上美生中学校　濱田

　☎66-2019

芽室町内児童・⽣徒作品展⽰会 

■と　き　11月27日（金）15時～

■ところ　中央公民館２階図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

■問合先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

平成28年成人式
のご案内

■と　き　平成28年１月10日（日）

　　　　　14時～（13時30分受付）

■ところ　めむろーどセミナーホール

　町内にお住いの方へのご案内は、12

月中旬の発送を予定しています。

　芽室町を離れている方で参加を希望

される方は下記までご連絡ください。

■問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対

象に、十勝管内で開催される舞台や展

覧会などの入場料を助成しています。（年

に１回、3,000円が上限）

　助成の対象となる事業の情報を紹介

します。詳しくは社会教育課までお問

い合わせください。（☎62-9730）

大沢　聡
オカリーナコンサート2015 in 帯広

■と　き　11月18日（水）

　　　　　19時～（開場18時30分）

■ところ　とかちプラザ

　　　　　レインボーホール

■入場料　全席自由

　　　　　一　　　般　2,000円

　　　　　高校生以下　1,000円

　　　　　※当日券は各500円増。

■問合先　とかちプラザ

　　　　　☎22-7890

帯広美術館の展覧会情報

特　別　展
思考するアート　コトバノカタチ

　道内コレクションを中心に、現在活

躍中の作家による多様な表現形式の作

品を紹介します。作品に込められたメ

ッセージや、作品そのものが語りかけ

てくる言葉を読み解きます。

■期　間　12月３日（木）～

 ３月16日（水）まで

■観覧料　一　般　760円

　　　　　高大生　430円

　　　　　小中生　200円

※団体割引、コレクション・ギャラ

　リーとの共通券もあります。

■問合先　帯広美術館

　　　　　☎22-6963

特　別　展
思考するアート　コトバノカタチ
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催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

■おやこっこおはなし会

　11月21日、12月19日（土）

　14時～　視聴覚室

■日曜おはなし会

　11月22、29日、12月６、13日（日）

　11時～　幼児コーナー

■除籍済み資料配布

　12月６日（日）

　10時30分～11時30分 

　視聴覚室

■おはなしポケット

　12月12日（土）14時～

　12月17日（木）18時30分～

　＊両日とも視聴覚室

■「芽室中学校創作部作品展」

　 11月16日（月）～29日（日）

　４月からつくりためてきた作品で

す。描いたり、作ったりすることが

好きな生徒さんたちの作品をご覧く

ださい。

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

11月と12月の開館日

12月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

11月
日 月 火 水 木 金 土

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

■と　　き　12月９日（水）10時30分～

■と  こ  ろ　視聴覚室

■内　　容　読み聞かせ、エプロンシアター、手遊びなど

■受付期間　11月19日（木）～29日（日）まで

■定　　員　町内の方優先で15組（先着順。定員に達し次第終了）

■申  込  先　図書館　☎62-1166

⽔曜おはなし会クリスマス会 

司書のオススメ

オリーブ少女ライフ
 山崎　まどか／著　河出書房新社

　「バレリーナのチャームがついたカーディガン留め」「乗馬

帽のようなベルベットの帽子」など、海外の児童文学に出て

くるようなお洋服の描写がぎっしり詰まった本。　80年代っ

てとてもお洒落！都会の学生の洗練されたスクールライフに

も憧れてしまいます。 （船越　美音）

似ていることば　　　おかべ　たかし／文
ぶん

やまで　たかし／写
しゃ

真
しん

　東
とう

京
きょう

書
しょ

籍
せき

　「似
に

ているということは、同
おな

じじゃないという

こと。じゃあ、どこが違
ちが

うの？」（帯
おび

紹
しょう

介
かい

文
ぶん

より）

似
に

ている「もの」と「ことば」を写
しゃ

真
しん

で比
ひ

較
かく

し、解
かい

説
せつ

する本
ほん

書
しょ

。撮
と

り下
お

ろしの写
しゃ

真
しん

の美
うつく

しさも見
み

所
どころ

です。

ことばの使
つか

い分
わ

けも説
せつ

明
めい

されていて、「なんとなく」

で使
つか

い分
わ

けていたものが、根
こん

拠
きょ

を知
し

ることができ

るのですっきりします。 （宮井　美歩）

なにからできているでしょーか？
大
お お

森
も り

　裕
ひ ろ

子
こ

／さく　白
は く

泉
せ ん

社
し ゃ

　おにぎり、なにからできているでしょーか？それはね、

ごはんと、のりと、うめぼしと、しお。身
み

近
ぢか

なたべもの

をかわいい動
どう

物
ぶつ

たちが分
ぶん

解
かい

して教
おし

えてくれる一
いっ

冊
さつ

です。

食
しょく

育
いく

えほんとして、導
どう

入
にゅう

の一
いっ

冊
さつ

にどうぞ。 （宮井　美歩）

■開館日カレンダー

　（太字・塗りつぶし部分は休館日）

入場無料

■と　　き　11月23日（月・勤労感謝の日）13時30分～

■と こ ろ　視聴覚室

「人生、ここにあり！」（111分）

＊あらすじ：イタリアの実話を基にした、元精神科病院の患者たちが自ら道を切

　り開いていくストーリー

映画会を開催します 

入場無料
申込不要

スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　室内パークゴルフで冬期間の運動不

足解消や友人知人との会話などを楽し

みませんか？

　多数の皆さんの参加をお待ちしてい

ます。

■と　き　12月４日（金）、11日（金）、

　　　　　　　18日（金）、25日（金）、

　　　　　１月６日（水）、15日（金）、

　　　　　　　22日（金）、29日（金）、

　　　　　２月５日（金）、10日（水）、

　　　　　　　18日（木）、26日（金）、

　　　　　３月４日（金）、11日（金）、

　　　　　　　18日（金）、25日（金）

　　　　　13時30分集合

　　　　　14時～16時

　　　　　※会場の都合により日程が変

　　　　　　更になる場合もあります。

■ところ　芽室町健康プラザ

■参加料　１回200円

　　　　　※事前申し込み不要です。

■問合先　芽室町パークゴルフ協会

　　　　　事務局　橋本　正常

　　　　　☎62-2384

　10月12日（月）体育の日に新嵐山周辺

で約50名が参加して町民ハイキングと、

“舗装されていない登山道や林道など

自然の中を走る”トレイルランニング

が実施されました。

　時折強い風が吹きましたが、素晴ら

しい秋空に恵まれ、芽室遺産の新嵐山

展望台からの風景を存分に楽しむこと

ができました。

　今年も芽室中学校グランドに町営ス

ケートリンクを造成予定です。

　降雪や気温により造成作業に影響が

ありますが、オープン日程が決まり次

第お知らせいたします。

◎子どもの水泳教室

■申込期間　12月１日（火）～４日（金）

◎大人の水泳教室で申込みが必要なコ

　ース、託児サービス

■申込期間　12月１日（火）～10日（木）

※それぞれ９時～20時まで。

※各コース、コース内容、時間帯、

定員は温水プールまでお問い合わせ

ください。

■申込・問合先　温水プール

　　　　　　　　☎62-6116

■と　　き　12月14日（月）～

　　　　　　２月29日（月）

　　　　　　毎週月曜日　全10回

　　　　　　19時～20時

■と  こ  ろ　総合体育館　第二競技場

■対　　象　20歳～60歳までの男女

■定　　員　40人 

■参  加  料　300円（保険料）

■募集期間　11月30日（月）～

　　　　　　12月５日（土）

■申込・問合先　総合体育館

　　　　　　　　☎62-1144

■と　　き　12月11日（金）～

　　　　　　２月26日（金）

　　　　　　毎週金曜日

　　　　　　全10回

　　　　　　19時30分～21時

■と  こ  ろ　総合体育館

■対　　象　35歳～65歳位までの男女

■定　　員　30人

■参  加  料　1,000円（保険料＋受講料）

■内　　容　バドミントン、テニポン、

　　　　　　ミニバレー、卓球ほか

■募集期間　11月30日（月）～

　　　　　　12月５日（土）

■申込・問合先　総合体育館

　　　　　　　　☎62-1144

　芽室町スポーツ少年団本部の事業と

して９月26、27日の２日間で、町内ス

ポーツ少年団に所属する４年生以上の

団員17名が参加し、日高青少年自然の

家で実施されました。

　みんなで協力してワイルドウォーク、

自然素材を使って作成したネイチャー

クラフトや七宝焼き。１泊２日の集団

生活を通して、団員相互の交流と親睦

を深めることができました。

室内パークゴルフ参加者募集 

第42回町⺠ハイキングが 
実施されました 

町営スケートリンクのお知らせ 

第５期（1⽉13⽇〜2⽉23⽇）の⽔
泳教室の参加者を募集します！ 

ナイターパワーヨガ教室参加者募集

ミドルエイジ健康講座参加者募集 

スポーツ少年団リーダー研修が 
実施されました 

募  集

お知らせ

温⽔プールからのお知らせ

総合体育館からのお知らせ報  告
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２．社会福祉に関連のある団体などから

氏　　名 区分 選　出　団　体

橋
は し

本
も と

正
ま さ

常
つ ね

再 ボランティア団体

喜
き

多
た

久
く み こ

美子 再 あおぞら芽室会

牛
うし

嶋
じま

あすみ 新 青年４団体交流会議

八
や

鍬
くわ

志
し ず こ

津子 新 ＪＡめむろ女性部

社協役員・評議員としての責務を果たされ、今回ご退任された皆様のご功労
に心から感謝申しあげます。

【新評議員名簿（任期：平成27年10月18日～平成29年10月17日）】

１．町内会などの区域から

氏　名 区分 選出区域

山
や ま

田
だ

大
ひ ろ

樹
き

新 大町・新工町・本町・緑町西・緑

町東・西町・西工町
島
し ま

崎
ざ き

誠
せ い

義
よ し

新

白
し ろ

銀
が ね

孝
た か

志
し

新 柏木町・弥生中央町・弥生西町・

弥生北町・青葉東・青葉西・日甜

町・東栄東・東栄西藤
ふ じ

村
む ら

義
よ し

博
ひ ろ

新

根
ね

本
も と

寿
と し

一
か ず

再 栄町・幸町・曙町・北町・東町・

寿町・五条町・一心町・東めむろ

第１・東めむろ第２・東めむろ第

３・東めむろ第４

松
ま つ

久
ひ さ

満
み つ

夫
お

再

中
な か

川
が わ

治
は る

樹
き

再

坂
さ か

田
た

良
りょう

三
ぞ う

新 本町・中央町・旭町・愛生町・西

園町・泉町・泉町東・睦町
杉
す ぎ

山
や ま

茂
し げ

樹
き

新

市
い ち

橋
は し

　明
あきら

新 麻生町・錦町・錦町西・桜木町・

美園・花園町西・花園町中央・花

園町東・南町・南が丘・南が丘東・

南が丘西

福
ふ く

田
だ

良
よ し

雄
お

新

加
か

藤
と う

　守
まもる

新

瀬
せ

川
か わ

和
か ず

良
よ し

新 高岩・西芽室・中島・上芽室・報徳

氏　名 区分 選出区域

浅
あ さ

田
だ

幸
さ ち

子
こ

新 美生

菅
す が

野
の

　薫
かおる

新 報国・渋山・渋山南・新朝日

荻
お ぎ

　昭
あ き

彦
ひ こ

新 上美生・新美生・上美生町

駒
こ ま

井
い

俊
と し

彦
ひ こ

再 西伏美・東伏美・雄馬別・新大和

辻
つ じ

　経
つ ね

之
ゆ き

再 上伏古・共栄

菊
き く

地
ち

英
ひ で

樹
き

新 明盛・坂の上・博進・丸山

北
き た

本
も と

政
ま さ

明
あ き

新 栄・中伏古

小
お

笠
がさ

原
わら

哲
てつ

義
よし

新 北伏古

中
な か

島
し ま

直
な お

範
の り

再 新生・下美生・大成

入
い り

口
ぐ ち

吉
よ し

貴
た か

新 芽室太・毛根

森
も り

下
し た

　誠
まこと

再 美蔓、西士狩

鈴
す ず

木
き

英
ひ で

世
よ

新 祥栄・関山・上関山・新祥栄町

鈴
す ず

木
き

敏
と し

秋
あ き

新 平和・北明

氏　　名 区分 選　出　団　体

西
に し

野
の

捷
か つ

範
の り

新 芽室町遺族会

清
し

水
み ず

恵
け い

子
こ

新 芽室町文化協会

藤
ふ じ

澤
さ わ

晴
は る

子
こ

新 芽室町地域子ども会育成連絡協議会

川
か わ

村
む ら

昭
しょう

治
じ

再 アイヌ協会芽室支部

10月号の社協だよりで老人クラブ交歓会を11月25日（水）開催とお知らせしまし

たが、都合により、11月24日（火）に開催することとなりましたので、お知らせい

たします。

老人クラブ交歓会日程変更のお知らせ

任期満了に伴い社協役員・評議員が選任されました
就任あいさつ 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会　会長   三  寺  邦  宏

　町民の皆さまには、日頃から当社協に対して温かいご理解とご協力をいただき、
誠にありがとうございます。
　また、今、運動期間中の「赤い羽根共同募金」には、多くの方々より善意の募金を
お寄せいただき、厚くお礼申しあげます。
　さて、10月18日に開かれた新役員の理事会で、私が引き続き会長職に選任され、
２年間の大役を仰せつかりましたが、まだまだ未熟者ゆえ、皆さま方の声を取り入れながら進めて行き
ますので、役員とともによろしくお願いいたします。
　芽室町社会福祉協議会は、昭和26年10月に創立され、今年で64年を迎えました。
　本会は地域福祉の中心的役割を果たす団体として、社会福祉法で位置づけられ、ボランティア活動や
福祉分野、介護事業、相談業務、成年後見事業等、少子高齢社会へ対応するため、芽室町や各関係団体
の協力を得ながら活動しております。
　これからは、要支援者や特定高齢者等に対して、新たな地域支援事業が始まります。介護予防や生活
支援サービス等の総合的なニーズに対応して行かなければならないと考えております。
　平成25年度に策定した第４期地域福祉実践計画が目指す“一人では出来ぬ！お互いに支え合って安心な
福祉のまちづくり”を基本理念により一層邁進してまいりますので、町民の皆さまのさらなるご支援をお
願いいたしまして、就任のあいさつといたします。

【新役員名簿（任期：平成27年10月18日～平成29年10月17日）】
役職名 氏　名 区分 所　　　属

会　長 三
み つ

寺
で ら

邦
く に

宏
ひ ろ

再 学識経験者

副会長
林
はやし

　 　 勝
か つ

男
お

再 新得地区保護司会芽室町分区長

大
だ い

丘
く

和
か ず

治
は る

再 芽室町民生委員児童委員協議会副会長

総務部会長 細
ほ そ

渕
ぶ ち

俊
と し

裕
ひ ろ

再 ボランティア団体

企画部会長 道
み ち

場
ば

琢
た く

也
や

新 芽室町農業協同組合営農部長

事業部会長 小
お が さ わ ら

笠原　　　　力
つとむ

再 芽室町老人クラブ連合会事務局

理　事

髙
た か

橋
は し

仁
ひ と

美
み

新 芽室町市街地町内会連合会副会長

児
こ

玉
だ ま

　 　 智
さとし

新 芽室町社会教育協会連絡協議会会長

太
お お

田
た

寛
と も

孝
の り

新 芽室町商工会副会長

古
ふ る

川
か わ

　 　 誠
まこと

再 社会福祉法人柏の里めむろオークル管理者

新
し ん

宅
た く

光
み つ

雄
お

再 身体障害者福祉協会芽室町分会分会長

明
あ か

瀬
せ

幸
さ ち

子
こ

再 学識経験者

伊
い

藤
と う

治
は る

久
ひ さ

新 学識経験者

監　事
竹
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芽室町社会福祉協議会は、総務係（あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町共同募金委員会、芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティ
アセンター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。
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この他にも、掲載を希望されなかった多くの方々にご協力いただいています。厚くお礼申しあげます。

ひらい屋、㈱武藤商店、正木薬局、道産商事㈱、㈲旭屋商店、㈲かちまい芽室、野津紡績㈱、匿名、花屋さん、いちぜ
ん、㈱宮間工業、藤村歯科・矯正歯科医院、㈱佐野工務店、旅館 まんじゅ荘、㈲こばとハイヤー、東光寺護持会、こ
せき美容室、武川商事㈲、猪野毛燃料店、芦澤写真館、松井歯科医院、あらい米穀店、ふぉとすまいる藤田、カットサ
ロン かずこ、そば処 大黒亭、しのはら歯科医院、十勝広域森林組合、柏、㈲太田木工、丹野建設㈱、㈲江崎自動車整
備工場、㈲松浦電装、みやまはり灸整骨院、眞屋砂利工業㈲、赤岡治療院、㈲すまいる薬局、ナカジマ薬局めむろ店、
おしゃれサロン美紀、シルク理容室、㈱帯広公益社芽室支店、芽室タイヤ、㈲高田オートサービス、㈱谷口自動車工業、
㈱ダイイチめむろ店、メガネサロン アピア、めむろだいいち歯科クリニック、ｃａｆｅ りべるら、宝勝物流㈱、㈲三
葉緑化興業、㈱東原畜産、札幌新聞輸送㈱、日本甜菜製糖㈱芽室製糖所、スズラン企業㈱、㈱ヨネザワデイリー、㈱米
澤通商、親栄電気工事㈱、ニチロ畜産㈱十勝工場、石黒製作所、三菱農機販売㈱、帯東運輸㈲、㈲北周急輸、㈱鈴建興
業、芽室東工業団地親交会、㈱本田商店、㈲高嶋木工場、名取商産㈱、十勝太陽食品㈱、びばいろ、大谷とおる後援会
事務所、Ｚｅｌｅ Ｈａｉｒ、元藤、鈴木バランス整体、ＤＯＥＸ、㈱アルムシステム、タケシマスポーツ、石臼そば 
三国、ファーマーズマーケットあいす屋、照覚寺、介護老人保健施設りらく、㈲吉田観光、休場クレーン㈲、大船寺

　 封筒募金　（順不同・敬称略）

向守行、小笠原力、平岡敬章、阿部恵治、中川数馬、黒田晉、宮間照夫、高橋善次郎、宮間啓好、高橋正光、奈良岡要、
長谷川茂、楳森俊行、出口紀宏、澤本尚義、水野博行、蛯名トミオ、関和栄、吉田耕耘、新宅光雄、西本雄治、藤森善
一郎、山川勝、金谷登、横山準一、太田力夫、澤口辰朗、本田利雄、山上政行、白銀靜子、齊藤明彦、休場滋満、藤村
良治、駒沢建治、大橋智、鳥本邦男、丸山農事組合、豊来農事組合、常盤農事組合、栄部落、島崎悟司、島崎辰夫、島
崎仁郎、吉本博之、西中伏古農事組合、東中伏古農事組合、中北伏古農事組合、平和区会、道下勇治、田中裕治、武藤
亘、大和町内会、野沢広光、棚田正一、小林孝久、上川富雄、上川照夫、棚田政一、森下達也、浅野喜代子、匿名、古
田、成瀬

　 老人クラブ、ボランティアなど　（順不同・敬称略）

北伏古楡の会、栄長寿会、中伏古老人クラブ、美生老人クラブ、上伏古老人クラブ、柏木寿クラブ、渋山長寿会、ＪＡ
コスモスの会、オカリナサークル、身体障害者福祉協会芽室町分会、芽室西中学校生徒会、めむろおかみさん会、募金
箱（青田自動車整備工場、柏）、街頭募金（イリスフェスタ・夏フェス・納涼盆踊り大会・ふれあい交流まつり・発祥の
地杯ゲートボール大会・めむろーど・ダイイチ・愛菜屋）

　今年度からデザインを一新したメムちゃん・フクくん

のピンバッジは、引き続き頒布中です。

　１つ500円で製作費250円を差し引いた額が募金となり

ます。

　事務局で常時頒布しておりますので、皆さんのご協力

をお待ちしております！

【お問い合わせ先】

地域福祉係（☎62-1616　担当：福井）

メムちゃん ・ フクくんピンバッジメムちゃん ・ フクくんピンバッジまだまだ頒布中！まだまだ頒布中！

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　10月１日より全国一斉に開始された赤

い羽根共同募金運動は10月16日現在、総

件数339件、総額1,694,436円の募金をお

寄せいただき、心温まるご協力に心から

感謝を申しあげます。

　運動期間は12月31日までとなっており

ますので、引き続き、皆さんのご協力を

お願いたします。

　これまで、ご協力いただいた企業・事

業所と封筒募金（封筒に×印を書かれな

かった方）は、次のとおりとなっており

ます（10月17日以降のお届けは、来月号

への掲載となりますので、あらかじめ、

ご了承ください）。

い

件

寄

募金種別 件数 金　額

法人募金 247 1,287,088

封筒募金 62 212,684

老人クラブ、
ボランティアなど

30 194,764

　 法人募金　（順不同・敬称略）

㈲めむろプラニング、畑の宿 モクモク十勝、メグミルク石川販売店、㈱ロールクリエート、㈲野崎プレス興業、㈱草
別組帯広支店、高嶋コンクリート工業㈱、芽室神社、セブンイレブン芽室西５条店、㈲丸福 福井旅館、㈲ケントソイル、
㈱メリット情報内藤、㈲榎波木工、澤田自動車㈲、千葉工務店㈱、青田自動車整備工場、㈲川野自動車工業、十勝農機
㈱、㈱渡辺建業、㈱ケイセイ飼料部、北海道クノール食品㈱、日本缶詰㈱十勝工場、㈱芽室自動車学校、㈲芽室自動車
整備工場、㈲佐々木ボディ、㈲白田タイヤ商会、㈲葉山商会、㈱中田組、吉田建設㈱、㈱北土開発、㈱クロダ農機、芽
室ビル管理㈱、㈲阿部自動車整備工場、高田自動車鈑金塗装、㈱北土運輸、青木建設㈱、クリーン開発㈱、㈱北信開発
コンサルタント、北海道イオン警備㈲、オークル、㈱芽室溶接、鳳恵寺、ジャスミン、グリーンバレー、大統寺、ＣＯ
ＷＣＯＷ Ｃ aｆ e、㈱かんきょう、おみ歯科クリニック、セブンイレブン芽室南町店、南が丘整骨院、もりたコーヒー、
芽室町農業協同組合、ビューティーサロン チエ、サロンドチャームヘヴン、㈲美生貨物、いく代、㈲犬飼建設、㈲五
十嵐建設、さとうそろばん塾、㈲熊谷建設、㈲斉藤鉄筋、ヘアーサロンばんどう、宮西運輸㈲、鈴木鉄工、松久園、パ
ンカフェ しんしん、㈱帯広ゴルフ場、願恵寺、オズの魔法使い、石崎設備工業㈱、鍵谷建設㈱、小林建設㈱、㈱半田
美装芽室支店、さちえ美容室、㈱道東ブロック、芽室ガス㈱、㈲長岡食品、芽室幼稚園、実勝寺、㈲林原測量、ヘアー
サロンふくら、パリス美容室、あおばクリニック、つがやす薬局芽室店、㈱若松測量設計、㈱和晃芽室支店、田村行政
書士事務所、焼き肉 すず喜、壽鮨、寺沢秀明司法書士事務所、㈲白川クリーニング、あずまや心菜、㈲芽室燃料、村
上建設㈱、中国料理 桃酔、㈱芽室新聞販売所、家内歯科医院、長田勇一税理士事務所、松田整骨院、法運寺、むかい
整骨院、㈱扶相、㈲高橋工務店、はまだ内科医院、㈲なかむら薬局、古出商店、㈲工藤塗装店、㈲浅野工機、焼肉 遊
彩苑、㈲工藤建設、中村浩司事務所、中田タクシー、福沢商店、芽室町商工会、㈲衣料の有澤、㈲靴のイシハラ、フラ
ワーショップ尾田、㈲岩田ライオン堂、帯広信用金庫芽室支店、㈱まつばら、中野時計店、こばやし菓子舗、美容室 
ミント、岡山呉服店、カドヤ、リンク、芽室仕出し㈱、安田産業㈱、みなみだて歯科医院、㈲珠玖ライオン堂、コバヤ
シデンキ、理容モトキ、パルポートめむろ、㈱松山工業、ムラセ美容室、㈲服部商店、なかお内科医院、㈱やない、フ
ォトクリエートむらの、北海道エア・ウォーター㈱、正木歯科診療室、安田石油㈱、眞生会本部、カフェボタン、㈱芽
室建設会館、㈱フクザワ・オダ農機、芽室商工協同組合、やまかわ靴店、合まさおか、くすりのみやた、㈱三浦商店、
青山商店、うら参道、太陽堂薬局、こがねちゃん弁当芽室店、レストラン ＨＩＲＯ、石田新聞販売店、はっとり畳店、
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住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり
開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。
　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）も見てね～（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

「なごみ」出張販売は11月26日（木）10時30分～12時です

多くの皆さんのご利用をお待ちしております！

アットホーム・パン工房「リスどん」アットホーム・パン工房「リスどん」

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　土

ど

岐
き

　一
かず

雄
お

（人権擁護委員）
（予　　定）　和

わ

田
だ

眞
ま

由
ゆ

美
み

（行政相談委員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）
（予　　定）　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの橋渡
　しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：佐藤）

心配ごと相談日程

★「ふれあい交流会」は、ひとり暮らし高齢者の食事会です。
★参加には、事前の会員登録が必要です。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：福井）

ふれあい交流会（ひとり暮らし高齢者の食事会）日程

12月９日（水）

場所：阿寒湖温泉
内容：一泊旅行
担当ボランティア：合同

11月16日（月）
17日（火）

時間：11時～
場所：中央公民館
内容：レク活動、誕生会
担当ボランティア：かしわ会

11月27日（金）

時間：10時30分～
場所：中央公民館
内容：クリスマス会
担当ボランティア：合同

12月11日（金）

11月25日（水）

善意に厚く
感謝いたします 平成27年10月１日～平成27年10月31日

（個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております）

▼北　　町　　長谷川　　　茂　さん 100,000円　　妻良子の死去に際して

▼幸　　町　　根　本　靖　子　さん 100,000円　　夫寿一の死去に際して

教えて先
生 ! 参加者募集中！参加者募集中！

手作りのお正月飾りで新年を迎えましょう！手作りのお正月飾りで新年を迎えましょう！
★と　き★と　き　12月19日（土）13時30分～15時30分　　12月19日（土）13時30分～15時30分　

★ところ★ところ　ふれあいサロンなごみ　ふれあいサロンなごみ

★先　生★先　生　　児児
ここ

玉玉
だ まだ ま

好好
よ しよ し

枝枝
ええ

さんさん

　　　　　（華道未生会准師範として、自宅で生け花教室を開催されています）　　　　　（華道未生会准師範として、自宅で生け花教室を開催されています）

★定　員★定　員　12名　12名（年齢は問いませんが、小学４年生以下の方は保護者同伴でご参加ください）（年齢は問いませんが、小学４年生以下の方は保護者同伴でご参加ください）

★参加料★参加料　1,200円（材料費）　1,200円（材料費）

★持ち物★持ち物　　ラジオペンチ、持ち帰り用の袋など　※ラジオペンチ、持ち帰り用の袋など　※あれば、花切バサミ、グル―ガンあれば、花切バサミ、グル―ガン

★★参加締切参加締切　12月12日（土）　※先着順　12月12日（土）　※先着順

★その他★その他　主催者側でボランティア行事用保険に加入します。　主催者側でボランティア行事用保険に加入します。

★お問合・お申込★お問合・お申込　芽室町ボランティアセンター　　芽室町ボランティアセンター　☎☎61-3631　（担当：柏葉）61-3631　（担当：柏葉）

手作りのお正月飾り教室

※作品のイメー
ジです

　赤い羽根共同募金運動の一環として、みんなが明るい年末年始を迎えら

れるようにと願い、12月１日より歳末たすけあい募金を開始します。

　お寄せいただいた募金は、芽室町内の経済的に支援の必要な世帯へ配分

されます。

　皆さんの温かいご協力をお願いいたします。

【対象者（世帯）】
　芽室町内に在住する方で、以下のうち、いずれかに当てはまり、経済的な支援が必要と判断される場

合です。

①在宅で要介護３以上の高齢者等を介護している世帯

②障がい児（者）が在宅している世帯　　

③義務教育修了以前の児童・生徒を養育するひとり親世帯

　75歳以上の単身者世帯　　

⑤高齢者（65歳以上）夫婦のみの世帯

⑥その他、生活に困窮されている世帯

【対象者（世帯）の決定】
　申請後、地区担当の民生委員児童委員へ申請者の生活状

況確認をお願いし、社会福祉協議会で審査し、決定します。

【見舞金額の決定】
　歳末たすけあい募金を財源に社会福祉協議会で審査し、

決定します。

【配分決定の通知】
　全申請者へ結果通知書をお送りするとともに、配分決定

者には12月末日までに地区担当の民生委員児童委員を通じ、

見舞金をお届けいたします。

【平成26年度の実績】
　平成26年度の募金額は、457,307円で、見舞金として44

世帯に10,000円ずつ、合計440,000円を配分しました。

東２条２丁目15番地１　ふれあい交流館内
芽室町共同募金委員会　☎62-1616　☎62-1616　（担当：福井）

募金の受付ならびに
見舞金のお問い合わせ先

　歳末見舞金の配分を希望される方は、お住まいの地区の民生委員児童委員から申請書を受け取り、必

要事項をご記入のうえ、11月30日（月）までに社会福祉協議会へ提出してください。

　なお、お住まいの地区の民生委員児童委員のお名前がわからない場合は、社会福祉協議会で申請書を

受け取ることもできます。申請や提出は、代理の方でも構いません。

歳末たすけあい募金 皆さんのご協力を
お願いいたします

歳末見舞金の申請を受付いたします

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ

めむろ社協だより　2015 . 1144

社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。
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　個人情報の流出トラブルが民間企業や公的機関でも相次いでおり、消費者に不安を与えています。そ
の消費者心理を利用した悪質な行為が発生していますので、どうか十分注意してください！
　「怪しいな」と思ったら、当センターまでご相談、または情報をお知らせください。
 ☎62-6556（平日10時～16時）

■マイナンバー（社会保障・税番号）制度…住民票

があるすべての国民に個人番号を付し行政手続き

に利用する制度。平成27年10月５日からこの番号

法が施行され、個人番号の通知が開始された。

■お問い合わせは　マイナンバー総合フリーダイヤル

　　　　　　　　　☎0120-95-0178（無料）

　「マイナンバー制度」や「国勢調査」をかたり、電話や訪問で個人情報の収集などをする悪質な事例も全
国に見受けられているようです。少しでも不審な点があれば実施機関（下記参照）に確認をしてください。
ご家庭や地域の皆さんで注意し合いましょう。

■国勢調査…統計法に基づく５年に一度の国の統

計調査。調査員は総務大臣に任命された非常勤の

国家公務員で調査員証を常に携帯。平成27年は９

月から10月にかけて調査し回収。

■お問い合わせは　芽室町企画財政課企画調整係

　　　　　　　　　☎62-9721

～ 「個人情報流出」を口実にした詐欺に注意 !! ～

料金未納が続いているため個人情報が流出すると脅す手口　「個人情報流出のお知らせと法的措置行使の警告」という件名のメールが届いた。メールを開くと身に覚えのない「番組利用の料金が滞納になっており、あなたの個人情報が悪質消費者リストに登録され情報公開される。連絡なき場合は財産仮差し押さえする」と説明があり「依頼があれば免除申請を代行します」と提案があった。 
（70歳代男性）

　情報流出の不安をあおって、解決するための料金を請求する悪質な手口です。　あわてず、連絡はしないで 
無視してください！

　
の

　　
 

公的機関等を名
乗る電話で

情報流出の削除
を持ちかける手

口

　「○○○情報
センターです。

あなたの個人情
報が漏れていま

す。

削除してあげま
しょうか？」と

の電話があり、
同意すると「書

類を送るので住
所と名前、電話

番号を教えてく
ださい」と言わ

れた。 
（70歳代女性）

　そのまま話を進めると、削除料金や何かの

契約料の請求を受けるおそれがありました。

さらに個人情報を教えることにもなります。

消費者センターなど公的機関を連想させる名

称をかたる場合もありますが、消費者センタ

ーではこのような連絡をすることは一切あり

ません。

　もし、このよ
うな電話があっ

たら、すぐに

当センターへご
相談ください！

■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http ://mesyokyo.sub . jp/

市 街 地 町 内 会 通 信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

 南が丘東町内会会長　加
か

　藤
と う

　　　守
まもる

　南が丘東町内会は、平成14年に南が丘町内会か

ら分割して発足しました。町内会としての歴史は

浅く、市街地町内会の中で一番南に位置しています。

　加入戸数は現在110戸と減少傾向にあり、子ど

もの人数も減少が大きく、子供会運営に支障を来

たし、昨年度からは子供会の対象を就学前児童ま

で拡大しました。

　年間事業は、町内会一大事業となりました５月

の花見に、毎年170～180人の参加があり、会員相

互のより良い親睦が図られています。

　また、総会には毎年100人前後の出席があって

町内会を支える大きな力になっています。

　長年町内会の悩みでありました「ごみ問題」では、

カラス・猫などに荒らされて、その後の始末に大

変な思いをし、ごみステーションに収集ボックス

を設置しました。設置費用はかかりましたが、そ

れ以降、ほぼごみが荒らされることもなく快適に

なり、会員の方から喜ばれています。

　平成26年３月には自主防災組織を立ち上げました。

防災倉庫も設置され、災害発生に対応できる体制

が整いつつありますが、会員の災害意識がまだま

だ低いと思われます。対策として今年の６月から

芽室消防署員を講師に招き、毎月１回（全５回）、

救急救命講習会（写真）を開催し、知識の習得と災

害意識の向上に取り組んできました。

　４役以外の部長は班持ち回り、班長は班内持ち

回りが定着し、会員負担の平均化に努めていますが、

会長以下４役を担う役員の成り手不足は、他町内

会と同じ悩みを抱えています。

 錦町西町内会会長　中
な か

　村
む ら

　廣
ひ ろ

　治
じ

　平成16年に、旧錦町西町内会を３つの町内会に

分割し、錦町西町内会が誕生。本年で12年目にな

ります。加入戸数は113戸です。　
　毎年１月に総会と新年会を開催し、年間活動の

まとめと新年度の活動計画を確認し、懇親を深め

ています。

　町内会活動の基本方針は、安全・安心な町内会

づくりです。そのためには、お互いを知り合うこ

とが前提になり、他の町内会同様、親睦を深める

ための行事を行っています。３月には、冬の親睦

行事としてボーリング大会を行い、ボーリング後は、

焼肉屋に行き交流を深めています。５月には、観

桜会を開催し、焼肉・カラオケ・ビンゴゲームで

盛り上がっています。６月には春のパークゴルフ

大会、９月には秋のパークゴルフ大会を開き、終

了後は、焼肉懇親会を開き、反省と談話で交流を

深めています。10月には、たすけあい事業として

敬老会を行い、健康体操・ジャガイモゴルフ・ビ

ンゴゲーム・食事などで楽しい１日を過ごしてい

ます。

　平成24年に自主防災組織を立ち上げ、町主催の

防災避難訓練への参加や、町内会独自の研修・訓

練を行っています。また、町内会一斉清掃での、

跨線橋南側の清掃、フラワーロード花壇事業、10

月には町内会案内板を一新しました。

　これからも会員同士のつながりと交流を大切に

した町内会づくりを目指していきたいと考えてい

ます。

災害意識の向上に取り組む 安全・安心な町内会づくり
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編集・発行／めむろ町民活動支援センター　本通１丁目19　めむろーど１Ｆ　めむろまちの駅内
☎62-0413　 62-0414　 katsudou .center@cotton .ocn .ne . jp

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

■日　時　12月11日（金）10時30分～13時

■場　所　芽室町学校給食センター

　　　　　（芽室中学校東側）

■定　員　15名　※要・事前申込

■対　象　町内にお住まいの方

　　　　　町内でお仕事をされている方

■参加費　360円（給食代）

■締　切　12月２日（水）

　平成17年からスタートした地元の農畜産物を使用した特別メニューの献

立、「めむろまるごと給食」。

　12月は JA めむろ青年部中央東支部（代表：早苗昴
こう

平
へい

さん）が育て、収穫

したじゃがいも、マチルダなどを使ったメニューです。

　「自分たちが作った作物を地元の子どもたちに食べてほしい」と給食セン

ターに提案した農業青年たちのお話を聞けるこの機会、子育て中のお母さ

んから給食に関心のある方まで、ぜひご参加ください。 

　10月９日、「めむろ人まち育て助成金」後期審査会を開催、５名の

委員により、公益性、実効性、先駆性・独自性、自発性の４つの項

目について審査を行った結果、１件の交付団体が決定しました。前期、

既に１件の交付が決まっていたので、今年度は２件の採択となりま

した。ご応募、ありがとうございました。

■「めむろ人まち育て助成金」とは…　地域の活性化や課題解決など

を目的に実施するまちづくり活動、幅広い分野の自主活動などに必

要な資金の1/2を助成する制度です。ぜひこの助成金制度をご活用

ください（来年度は４月に募集予定）。

【2015年度　交付（内定）事業・団体】
■「地域巡検・調査研究事業」めむろ歴史探訪会

　（代表：田村精悟さん）　
■内容　芽室町および周辺市町村の地域巡検、め

むろ歴史ガイドマップの作成。

■審査委員による講評

■「『アートとあそび』のお役立ち講座」ひばりワク

ワク広場実行委員会　（代表：上田睦子さん）　
■内容　学童保育・放課後の小学生の居場所づく

り活動に関わる人、子育て中の人を対象とした、

西田豊子氏（NPO法人アートインAshibina）に

よる遊びのワークショップ開催。　
■審査委員による講評

■内　容　ＪＡめむろ青年部中央東支部の農業者

によるお話、学校給食センター長・栄養士によ

る給食センターの取り組みについてのお話、「め

むろまるごと給食」試食・施設見学

■申込方法　電話、ＦＡＸ、メール、窓口での受

付、いずれかの方法でお申し込みください。お

申し込みの際はお名前、電話番号をお知らせく

ださい。

『めむろまるごと給食』
試食・学校給食センター見学会

平成

参加者募集中！

歴史ガイドブックやマップ、看板など、事業目標

が達成されると大変町民や地域社会のためになる

ことであり、ぜひ達成に向けて進めてほしいです。

団体活動は長年に亘る実績があり、子ども

を支える側の更なるステップアップにつな

がると期待できます。

めむろめむろ
人まち育て
人まち育て

助成金助成金

今年度の交付事業
今年度の交付事業

が決まりました！
が決まりました！

困ったことがあれば交番まで
■事件・事故など緊急の場合は、すぐ110番へおかけください。

近くをパトロール中の警察官やパトカーが急いで駆けつけます。

■携帯電話からかける場合は、110番または、

　帯広警察署（☎25-0110）へおかけください。
発行責任者：芽室交番 ☎62-2151

帯広警察署☎25-0110

交 番 だ よ り交 番 だ よ り

芽室交番管内事件事故発生状況芽室交番管内事件事故発生状況
毅自転車盗 １件

毅不法投棄・ゴミ焼き ２件

毅車上ねらい １件

毅人身事故 ４件

 （９月６日～10月６日まで）

■暴力団の追放にご協力を！
　強い意志と　勇気で　暴力追放
　暴力団は、近年、企業活動を装ったり、暴力団と共生す

る者を利用し資金獲得活動を活発化しています。暴力団に

ついての情報提供、犯罪の早期届け出をお願いします。

指名手配被疑者の検挙に向けて
～指名手配被疑者の検挙にご協力を～

　平成27年８月末現在、全国の警察から指名手配

されている者は、凶悪事件などで特に警察庁が指

定している重要指名手配被疑者をはじめとして、

約720人に上っています。

　これらの被疑者は、殺人、強盗などの凶悪事件

のほか、暴行、傷害窃盗、詐欺、横領などの事件

に関して指名手配されており、再び犯罪をおこす

恐れがあります。

　警察では、特に重要な犯罪の被疑者を選定した

上で、11月中に全国警察の総力を挙げて追跡捜査

を行うこととし、これら被疑者の早期検挙に取り

組んでいるところです。

　この指名手配被疑者の発見に向けた捜査活動に

は、町民の皆さんのご協力が必要です。

　指名手配被疑者によく似た人の目撃情報など、

わずかなことでも、警察に通報をお願いします。

女性に対する暴力対策の推進
毅ストーカー・配偶者か

らの暴力は犯罪です。

　一人で悩まずに警察に

相談しましょう。

毅北海道女性相談援助セ

ンターや民間シェルタ

ーなど、相談における

協力、避難も可能です。

自転車の安全利用の促進
～自転車安全利用五則～

毅自転車は車道が原則、歩道は例外
毅車道は左側を通行
毅歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
毅安全ルールを守る
　夜間はライトを点灯・信号、一時停止遵守

毅子どもはヘルメットを着用
駐輪される際は、必ず自転車

に施錠をし、さらに鍵をもう

１つ利用して、自転車を「ツ

ーロック」することで盗難防

止に努めましょう。

自自自自転転転転車車車車のののの安安安安全全全全利利利利用用用用のののの促促促促進進進進
～自自自自自自自自自転転転転転転転転転車車車車車車車車車安安安安安安安安安全全全全全全全全全利利利利利利利利利用用用用用用用用五五五五五五五五則則則則則則則則則～

帯広警察署ホームページ　http://www.obihiro-syo.police.pref.hokkaido.jp/
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■日　　時　11月25日（水）　17時30分から

■場　　所　芽室町中央公民館

■入　　場　無料（当選ハガキを持参ください）

■定　　員　250組（500人）

■応募資格　芽室町民の方

　　　　　　（ペア両名ともに芽室町民限定です）

　　　　　　応募者１人１回の応募とし、重複の

　　　　　　場合は無効となります。

■応募締切　11月19日（木）必着

　　　　　　役場商工観光課へ往復ハガキ持参も可

■抽選結果　役場で厳正な抽選を行い、11月21日（土）

　　　　　までに抽選結果および座席番号を通

　　　　　知します。当選者による座席の指定

　　　　　はできませんので予めご了承ください。

■応募方法　
　往復はがきに必要事項を記載して、ご応募く

ださい。

　往復はがき以外での応募は無効です。

【往信はがき】の裏面には、応募者２人の氏名・

住所・連絡先を記載ください。

※応募の２人が別はがきで応募した場合、別

のペアと応募した場合の重複は無効です。

【返信はがき】の表面には、ご自分の住所・氏名

をお書きください。

■応募・問合先　
　〒082-8651　芽室町東２条２丁目14番地　
　　　　　　　芽室町役場商工観光課観光物産係

　　　　　　　☎62-9736

　　　　　　　 s-kankou@memuro .net

北海道日本ハムファイターズ179市町村応援大使

宮
みや

西
にし

尚
なお

生
き

選手・浦
うら

野
の

博
ひろ

司
し

選手が
芽室町にやってくる！！

2015年 芽室町応援大使2015年 芽室町応援大使
トークショー参加者募集！トークショー参加者募集！

めむろ歴史探訪会 （会員　田
た

村
むら

　精
せい

悟
ご

）

直筆サイン入りグッズが当たる抽選会も実施 !!

司会はガンちゃんこと、元日本ハムファイターズの岩
い わ

本
も と

勉
つとむ

さんです !!

【引用・参考文献】　・時をこえて十勝の川を旅しよう　　
　　　　　　　　　・芽室町百年史　　・豊頃町百年史　　・音更町百年史

※めむろ歴史探訪会の調査、研究活動に基づいて、同会会員の皆さんが執筆しています。

芽
室
の

歴
史
探
訪

こ
の
ま
ち
大
好
き
！

その5その5

渡渡
とと

　　船船
せんせん

（渡し船）（渡し船）

　明治25年に大津から新得までの道路工事

が囚人によって始まりましたが、十勝に入

植した人たちは、十勝川を利用して行き来

し、物資の搬送をしていました。底の浅い

平舟で、川岸から馬で曳
ひ

かせる仕方でした。

　明治30年当時、大津から50石積みで帯広

まで上下していた船は30余艘
そう

あり、米一俵

の運賃が35銭でした。また各地で私設の丸

太舟渡しが始まり、明治32～33年にかけて

官設に移り、和船となりました。

　大小の河川で東西南北に分断されている

地域では船が大事な役割を持ち、各地に渡

し舟、渡船場がつくられました。

　明治30年時代、十勝には国費支払渡船場

が36か所、地方費支弁10か所、私設が24か

所と記録されています。

　中には、熊牛本林渡船のように、昭和23

年から始まったものもあり、国道336号線

の旅来渡船は、平成４年の十勝河口橋の完

成まで存続していました。

　芽室町も十勝川で南北が分断され、渡船

は交通上必要な施設でした。最も古いのは

明治19年に鈴木銃太郎によって設備された、

シブサラの私設渡船場です。西士狩から伏

古村と芽室村の村界に通ずるものは、30年

に官制渡船場となり、西25号に芽室太十勝

川官制渡船場が設けられ（29年の６月）、そ

の他３か所、計６か所の渡船場がありました。

十勝川に本格的な橋が架かったのは、明治

37年の十勝川の「開運橋」でした。

25 宮
みや

西
にし

 尚
なお

生
き

 選手 17 浦
うら

野
の

 博
ひろ

司
し

 選手
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▲

先日、帯広市で開催された「フードバ

レーとかちマラソン」を観戦に行きました。

険しい表情を浮かべながらも懸命に一歩

一歩足を運ばせる皆さんの姿に、自然と

「頑張れ！」と声援を送っていました

▲

小学生の頃、

どちらかというと短距離より長距離向きだった私に

は自己流の疲れないコツがありました。それは下を

向いて走ること…

▲

決して誰にもおすすめはできな

いのですが、下を向いていると知らないうちに距離

が進んでいて、苦しさが半減して感じたのです

▲

大

会の雰囲気に感動しつつ、そんなマラソンエピソー

ドを思い出していた私です。 加藤真里絵

▲

中３の息子のサッカー最終戦がありま

した。厚別陸上競技場という素晴らしい

ピッチで、苦楽を共にした仲間と最後の

戦い。試合前、監督が作成した DVD を

バスの中で見て、涙を流しモチベーション MAX ！

強豪相手に１回戦を突破。その光景に保護者は感動

の涙

▲

２回戦で敗れ、彼らの中学校でのサッカーは

終戦となり、指導者、選手、保護者は、また涙

▲

２日間、それぞれの立場の感情で溢れ出た涙は、

３年間の頑張りと、それぞれ信頼関係が構築された

ことを物語っていました。

▲

青春っていいですね～。

 渡辺浩二

広報編集後記ア
フ

タ
ヌ

ー

ン
ティ ー
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日程 主な行事予定

11/19木
図書館夜間開館日（～20時）　
上美生公営住宅入居募集期間（～27日） 役　Ｐ26
水曜おはなし会クリスマス会申込期間（～29日） 図　Ｐ39
芽室町応援大使トークショー参加申込期限 役　Ｐ50

20金
あかちゃん広場　　　　10時 子　10月号Ｐ13
めむろ農村女性まつり出店申込期限 役　Ｐ24
芽室町職員（任期付職員）応募期限 役　Ｐ26

21土 すくすく広場　　　　　10時 子　10月号Ｐ13
おやこっこおはなし会　14時 図　Ｐ39

22日 日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ39

23月
勤労感謝の日

図書館映画会
　「人生、ここにあり！」13時30分　 図　Ｐ39

24火

全町老人クラブ交歓会　９時15分 社　Ｐ41
３歳６か月児健康診査 保　10月号Ｐ13
西とかちスタンプラリー応募期限 役　10月号Ｐ27
首・肩こり改善特別教室申込期限 Ｐ11
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日
温水プール休館日

25水

わんぱく広場　　　　　10時 子　10月号Ｐ13
出張あかちゃん広場　　13時30分 子　Ｐ13
心配ごと相談　　　　　13時15分 社　Ｐ45
納税係窓口夜間延長（～30日） 役　Ｐ22
献血車来町（～27日） 保　Ｐ24
まちづくり意見募集期限 役　Ｐ30

26木
１歳むし歯予防教室　　10時 保　Ｐ13
おなかまわりスッキリ塾申込期限 保　Ｐ29
図書館夜間開館日（～20時）　

27金 あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13
教育委員会会議　　　　15時 教　Ｐ36

28土 ふるさと歴史館体験学習（～29日） 歴　Ｐ31

29日
めむろ自治町民講座　　13時30分 役　Ｐ30
全町のど自慢大会　　　11時 中　Ｐ37
日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ39

30月

３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13
固定資産税第４期、国民健康保険税第５期納期限 役　Ｐ22
臨時保健師応募期限 保　Ｐ26
介護家族リフレッシュ教室申込期限 保　Ｐ27
公民館パッチワーク講座申込期限 中　Ｐ37
ナイターパワーヨガ教室申込期間（～12月５日） 体　Ｐ38
ミドルエイジ健康講座申込期間（～12月５日） 体　Ｐ38
図書館月末休館日　温水プール休館日

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/
■発行日／平成27年11月12日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）11月号　№774
11月号の１冊当たりの印刷経費は約186円です

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するここの情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、COとにより、CO22削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　

図図書館 …………………………………☎62-1166
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 11月19日～11月19日～1212月18日月18日

■「芽室町個人番号の利用に関する条例」について
■「芽室町総合計画の策定と運用に関する条例」について
※詳しくは、P19・30を
　ご覧ください。

あなたの声を聞かせてください!

募 集 中

日程 主な行事予定

12/ １火

４か月児健康診査　　　　　13時 保　Ｐ13
特設人権相談所　　　　　　13時15分 保　Ｐ18
子ども水泳教室申込期間（～４日） 温　Ｐ38
大人の水泳教室申込期間（～10日） 温　Ｐ38
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

２水
農村地域保育所開放日（上伏古）　９時 保　Ｐ13
農村地域保育所開放日（上美生）　10時 保　Ｐ13
移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ13
出張あかちゃん広場　　　　13時30分 子　Ｐ13
公民館パステルアート講座申込期限 中　Ｐ37
クリスマスリース作り申込期限 中　Ｐ37
めむろまるごと給食試食・学校給食センター見学会申込期限 Ｐ49

３木

ＢＣＧ予防接種　　　　　　 14時 病　Ｐ13
弁護士と保健師による無料相談会申込期限 保　Ｐ19
障害者週間（～９日） 保　Ｐ30
子ども指あみ教室申込期限 中　Ｐ37
図書館夜間開館日（～20時）　

４金 あかちゃん広場　　　　　  　10時 子　Ｐ13

５土

６日
ねんりんフェスティバル　　  10時 歴　Ｐ31
クッキング・フェスタｉｎめむろ　10時30分 Ｐ11
除籍済み資料配布　　　　　  10時30分 図　Ｐ39
日曜おはなし会　　　　　　  11時 図　Ｐ39

７月 ３・４・５歳児の広場　　　13時30分 子　Ｐ13
温水プール休館日・総合体育館休館日

８火 １歳９か月児健康診査 保　Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

９水
移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ13
出張あかちゃん広場　　　 13時30分 子　Ｐ13
心配ごと相談　　　　　 　13時15分 社　Ｐ45

10木 図書館夜間開館日（～20時）　

11金
すまいる12月号発行日
あかちゃん広場　　　　　　　   10時 子　Ｐ13
環境セミナー「森林機能とキノコの関係」 18時 役　Ｐ20
町内児童・生徒作品展示会（～16日）   ９時 Ｐ36

12土
おはなしポケット　　　　　　   14時 図　Ｐ39
ふるさと歴史館体験学習 (～13日） 歴　Ｐ31
教えて先生「手作りのお正月飾り教室」申込期限 社　Ｐ45

13日 日曜おはなし会　　　　　  11時 図　Ｐ39

14月 ３・４・５歳児の広場　　  13時30分 子　Ｐ13
温水プール休館日

15火
農村地域保育所開放日（明正）　９時30分 保　Ｐ13
10か月児健康診査　　　　   13時 保　Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

16水 わんぱく広場　　　　　　   10時 子　Ｐ13
出張あかちゃん広場　   　　13時30分 子　Ｐ13

17木 おはなしポケット　　　　   18時30分 図　Ｐ39
図書館夜間開館日（～20時）　

18金 あかちゃん広場　   　　　　10時 子　Ｐ13
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