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QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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◯内は会場・問い合わせ先（担当）　■内の数字は掲載ページです。
役役　場・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－２６１１
教教育委員会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（教育推進）　☎６２－９７２９
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町民参加型17,522人でつくる！芽室町の総合情報誌



『MEMUPO（メムポ）♪を使いたいけどスマホの操作に自信がない…』
『そもそもアプリのダウンロードってどうするの？』といった方もご安心ください！
担当職員がサポートさせていただきます！

【日　　　　程】参加希望の方は下記日程からお選びください。（予約制）
　　　　　　　  ※お使いの携帯の機種によって参加できる時間が異なります。

【会　　　　場】芽室町役場　地下 1 階　会議室 1
【持 ち 物】お使いのスマートフォン、ご自分の M カード（M カードがない方は当日発行できます）
　　　　　　 　申し込み後発送する書類、令和 8 年度の健診結果（ある方のみ）

【お申込み方法】右記 QR コードもしくは健康福祉課保健推進係 ☎ 62-9723 まで
【お申込み期限】令和８年 6 月 30 日（火）まで
【注 意 事 項】
・ご自身のスマートフォンのメールアドレスが分かるようにし、メール受信ができるようにしてきてください。
・�登録にはパスワードとニックネームが必要になりますので、あらかじめ考えてきてください。（パスワードは半角の英字〔大文

字と小文字を各 1 文字以上含む〕、数字、記号を組み合わせた 8 文字以上です。ニックネームはひらがなやカタカナのみではなく、
数字や記号を組み合わせたもののほうが設定しやすいです）

・データ残量が残っていない、充電が少ないなどにより、ダウンロードや登録ができない場合があります。
・i

アイフォーン
Phone の方はアップル ID・パスワードが必要になる場合があります。

■ MEMUPO（メムポ）♪の機能

■ ダウンロード手順 ※ダウンロードはできますが、利用開始は 7月1日（水）からです。

■ 下記 QR コードからアプリをダウンロードする

■ アプリに M カード情報を登録する ※ 7月1日（水）から登録できます。

i
アイフォーン
Phone ※の方

【MEMUPO（メムポ）♪アプリ操作説明会を開催します！】

M カードの
詳細はこちら

【M カード参加店一覧】

【申込みフォーム】

【M カードについて】

【芽室町ホームページ】

※アプリイメージ画面

※ i
アイフォーン
Phone：背面に「リンゴのマーク」がある機種

※ A
ア ン ド ロ イ ド
ndroid：iPhone 以外の機種（Galaxy、Xperia、AQUOS、Pixel など）

ダウンロード後の詳しい手順は
こちらの QR コードからご確認
ください

①�トップ画面の左上
『 （設定）』マー
クをタップ

②�『M カード情報』
をタップ

③�ご自分の M カード裏面にある情
報 (CARD No. と PIN No.) を
入力し登録をタップして完了！

A
ア ン ド ロ イ ド
ndroid ※の方

日　程 i
ア イ フ ォ ー ン
Phone の方 A

ア ン ド ロ イ ド
ndroid の方・機種が不明の方 定　員

7月6日（月） ①15:30～16:30 ②10:30～11:30　③14:00～15:00 各枠６名まで
7月7日（火） ①15:30～16:30 ②14:00～15:00　③17:00～18:00 〃
7月8日（水） ①15:30～16:30 ②14:00～15:00　③17:00～18:00 〃

　芽室町では、40 〜 60 代の働き盛り世代に肥満や血糖値・脂質値の高い方が多く、定期的な運
動習慣が定着していないことが課題となっています。このアプリは、日々の歩数や健診の受診に応
じて、アプリ内にポイントが貯まる仕組みです。令和６年度に実施した「ウォーキングモニター」
参加者の皆さんから「スマホアプリがあれば習慣的に歩ける」「M ポイントと連動したら便利」な
どのご意見をいただいたことも、導入のきっかけとなりました。
　ぜひ、日々のウォーキングから始めてみませんか？

　令和 8 年 7 月 1 日から、M カードと連携したスマホアプリ『楽しく　令和 8 年 7 月 1 日から、M カードと連携したスマホアプリ『楽しく
歩こう！ MEMUPO（メムポ）♪』が始まります。歩こう！ MEMUPO（メムポ）♪』が始まります。
　『MEMUPO（メムポ）♪』を通じて、自分のペースで楽しみながら、　『MEMUPO（メムポ）♪』を通じて、自分のペースで楽しみながら、
楽しく運動習慣を身につけてみませんか？楽しく運動習慣を身につけてみませんか？

■ MEMUPO（メムポ）♪とは

スマホで
運動習慣
はじめませんか？

7/1（水）
スタート！！

健康アプリ、導入特 集 

芽室町健康増進
マスコットキャラクター

「健コーンブラザーズ」
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　「やまのまち」芽室町と「うみのまち」広尾町が「お互いの地域の特
性を尊重し、補完し合いながら、住民の多様な交流を進め、豊かな自
然に根差したまちづくりを行いましょう」と昭和 62 年７月に「うみと
やまのふれあい宣言」を行い、両町の交流がスタートしました。小学
生の野球大会や両町イベントへの出店、パークゴルフやゲートボール
などのスポーツ交流、町内会や役場職員、議員の交流など多くの交流
事業を実施してきたところであり、このたび交流開始から 40 年を迎え
ることとなりました。
　この節目を記念し、両町の高校生が主役となる「うみやまハイスクー
ルキッチン」を実施。広尾高校、白樺学園高校、芽室高校にご協力を
いただきました。短い準備期間の中、各校の生徒さんによって、広尾
町の海産物と芽室町の農産物を活かしたメニュー開発に高校生たちが
挑戦しました。完成したメニューはどれも斬新なアイデアにあふれ、
地域の魅力がぎゅっと詰まった自信作ばかり！！完成披露会では、両町
長から絶賛の嵐でした！！
　40 周年事業を通じて地元の魅力を再発見し、交流の歴史を次の世代
へ伝えるとともに、うみとやまの絆をさらに深める新たな一歩を目指
していきます。

2026.6� №901

人　口：17,522（−123） 世帯数：8,090（+47）
男　性：8,364 女　性：9,158
転　入：38 転　出：33
ご誕生：2 ご逝去：21

令和８年５月31日現在
（　）内は前年比

今月の表紙

今月の題字

今月のイラスト

平
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り

子
こ

さん（6歳）

　今月の表紙は、4月30日に
あいあい公園で行われた「め
むろゆるっとラン＆ウォーク」 
での一枚です。このイベント
は、芽室町地域おこし協力隊
の丸岡隊員が主催しました。

　“ 運動する場所 ” というより、誰でも気軽に来られて、
笑って、つながれる場所にしたい。 をコンセプトに、
歩いても走っても OK な「ゆるっと」した集まりです。
　6月も定期的に開催されますので、ご興味のある方は、
芽室町地域おこし協力隊の SNS をチェックしてみて
ください。

小
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生
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さん（7歳）

芽室町・広尾町友好都市提携40周年
両町の食材を使って高校生が躍動する！！

▲白樺学園高校　探究部所属
３年生・２年生・１年生の生徒さん

▲芽室高校　フードデザイン履修
３年生・２年生の生徒さん

【芽室町と広尾町が
� 友好都市連携 40 周年を迎えます。】

開発メニューの販売日・令和 8 年 7 月 12 日（日）　第 5 回芽室花火華音 2026・令和 8 年 8 月 1 日（土）　十勝港まつり（海上花火大会）・令和 8 年 12 月 13 日（日）　広尾毛がにまつり
・令和 9 年 2 月 7 日（日）　めむろ氷灯夜冬花火　　　　　　　 ぜひきてね !!

広尾高校①
鱈男と長もんの

フィッシュ＆チップス
～昆布タルタルと

トマトバジルソースで～

広尾高校②
タコおさつバター醤油界隈

白樺学園高校
海山クラムチャウダー

芽室高校
星屑☆ポップ大福ロール

02

05

06

10

12

09
14

26

33

36

40

お知らせ
募集
健康
公表

きれいな芽室町であってほしい
じゃがバスが役場駐車場から出るのに大変そう
学区域について
毎月末の収支をＨＰ等に掲載してもらいたい

保育士合同就職説明会を開催します！
児童手当の現況届について
４・５月分の児童手当を支給しました
子育てカレンダー� ほか

赤い羽根共同募金
芽室町限定　2026年バージョン
今年の寄付金付き「ご当地ピンバッジ」です！！
『心配ごと相談』を開設しています ほか

わがまちの魅力を発信！中学生修学旅行レポート
めむろ柏樹学園
教育情報　公民館情報
図書館情報　スポーツ情報
ねんりんインフォメーション

ストップ・ザ悪質商法
町民活動支援センターだより
市街地町内会連合会元気かい？
めむろまちの駅通信

有料広告
アフタヌーンティー（編集後記）

まちのうごき
善意に厚く感謝いたします
町長室から
みんなの掲示板

特集　健康アプリ、導入

今月の題字・イラスト・表紙
人の動き
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あつまれ！17,522人！

　芽室町生活環境推
進会主催の「春のク
リーンアクションめ
むろ」が開催されま
した。
　当日は、団体や個

人で約250人の方が参加され、郊外地を中心に6か所、
また、中学生や徒歩の方は、まちなか（中心市街地区）
のごみ拾いを行いました。
　また、芽室高校では約100名の生徒が、白樺学園
高校では約70名の生徒が高校周辺のごみ拾いを行い、
別日にも2団体がごみ拾いを行いました。
　大きな物も捨てられており、最終的にはトラック
2台のごみが回収されました。参加された皆さん、
ありがとうございました。
　ポイ捨てや不法投棄の多くはマナーやモラルの欠
けた大人たちが行っている行為です。未来の世代に

「きれいな町めむろ」を残していけるよう、引き続き、
一緒に取り組みを続けていきましょう。

　民生委員・児童
委員の日にあわせ
て、ダイイチめむ
ろ店様の前でティ
ッシュ配りが行わ
れました。

　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委
嘱されたボランティアの「地域の相談役」です。
　「困っていることがあるけど、どこに聞いて
いいかわからない」というときは、ぜひ民生委員・
児童委員にご相談ください。
　自分の地域の担当の民生委員・児童委員を知
りたいというときは、担当の健康福祉課社会福
祉係までお問い合わせください。（☎62-9723）

（地区担当は令和８年３月号の広報すまいるに
掲載しています。）

　めむろまるごと給食は、町内で生産された肉
や野菜をたっぷりと使用したメニューが作られ
る特別な日です。
　この日のメニューは、麦入りごはん、ごぼう
と小松菜のみそ汁、とんかつ、アスパラとコー
ンのサラダでした。芽室町産のごぼう、豚肉、
アスパラ、コーンを使用し、とんかつは提供す
る1,600枚すべてを手作業で調理したそうです！
　生産者の皆さま、調理員の皆さん、おいしい
給食をありがとうございます！

　令和７年９月１
日から施行された
改正鳥獣保護管理
法により、人の生
活圏にヒグマなど
の危険鳥獣が出没

した際、安全確保等の条件下で銃猟により駆除
することが可能となる緊急銃猟制度が創設され
ました。
　これに伴い、町では「芽室町緊急銃猟対応マ
ニュアル」を定め、芽室町鳥獣被害対策実施隊員、
北海道警察帯広警察署芽室交番の協力のもと、
市街地にヒグマが出没したことを想定した机上
訓練を実施しました。
　今後は、実地訓練の実施も予定しており、訓
練を通じて、関係機関相互の連絡体制及び現場
対応能力の向上を図っていきます。

５月10日５月12日

５月22日５月28日

芽室町ダイイチめむろ店様前

芽室南小学校芽室町役場

春のクリーンアクションめむろ開催！５月12日は民生委員・児童委員の日

今年度初めての「めむろまるごと給食」緊急銃猟机上訓練を実施

　
令
和
６
年
６
月
25
日　
日
高
山
脈
襟
裳
十

勝
国
立
公
園
が「
国
内
陸
域
最
大
の
国
立
公
園
」

と
し
て
誕
生
し
２
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
十
勝
地
域
は
大
雪
山
国
立
公
園
、

阿
寒
摩
周
国
立
公
園
に
も
隣
接
し
、
３
つ
の

国
立
公
園
に
囲
ま
れ
た
全
国
で
も
珍
し
い
地

域
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
令
和
４
年
に
は

国
立
公
園
化
を
契
機
に
観
光
や
地
域
振
興
に

結
び
つ
け
よ
う
と
清
水
町
、
芽
室
町
、
帯
広

市
、
中
札
内
村
、
大
樹
町
、
広
尾
町
の
６
自

治
体
が
参
画
す
る「
十
勝
・
日
高
山
脈
観
光

連
携
協
議
会
」を
設
立
し
、
十
勝
の
可
能
性

を
最
大
限
に
発
揮
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
し
、
３
つ
の
国
立
公
園
を
活
か
し
た
観
光

振
興
に
波
及
で
き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
協
議
会
の
こ
れ
ま
で
の
取
組
み
は
、
景
観

や
資
源
と
し
て
地
域
で
は
当
た
り
前
と
な
っ

て
い
る
日
高
山
脈
の
価
値
を
地
元
の
方
々
に

今
一
度
認
識
し
て
も
ら
う
取
組
み
と
、
外
か

『
国
立
公
園
と
な
り
２
年

  

日
高
山
脈
襟
裳
十
勝
国
立
公
園
』

ら
の
観
光
客
や
交
流
人
口
を
呼
び
込
み
、

地
域
経
済
活
性
化
に
つ
な
げ
、
地
域
に
還

元
す
る
取
組
み
の
２
本
立
て
で
進
め
て
お

り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
冊
子
、

Ｐ
Ｒ
動
画
作
成
な
ど
で
発
信
力
を
高
め
る

と
と
も
に
、
フ
ラ
イ
ト
ツ
ア
ー
の
実
施
、

ガ
イ
ド
人
財
育
成
な
ど
も
進
め
て
き
た
と

こ
ろ
で
す
が
、
最
終
的
に
は
登
山
や
、
景

観
と
食
を
活
用
し
た
観
光
振
興
等
に
つ
い

て
は
民
間
の
組
織
や
会
社
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

活
か
し
て
推
進
し
て
い
た
だ
き
、
行
政
は

地
域
の
皆
様
を
中
心
に
、
そ
の
価
値
や
素

晴
ら
し
い
資
源
と
し
て
、
誇
り
を
も
っ
て

も
ら
う
よ
う
な
機
運
醸
成
を
図
る
と
い
う

「
役
割
分
担
」を
明
確
に
し
つ
つ
、
最
終
的

に
は
住
ん
で
い
る
方
々
の
幸
福
感
に
つ
な

げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
い

つ
も
見
て
い
る
風
景
が
実
は
世
界
に
誇
る

べ
き
素
晴
ら
し
い
景
観
で
あ
る
こ
と
を
多

く
の
地
元
の
方
々
に
認
識
い
た
だ
い
て
、

地
域
振
興
に
も
つ
な
が
る
体
制
づ
く
り
や

振
興
策
の
実
現
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

善
意
に
厚
く
感
謝
い
た
し
ま
す

芽
室
町
に
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
方
々
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
誌
面
掲
載
に
同
意
さ
れ
た
方
の
み
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

●	

芽
室
町
受
付
分

・
沖
元　
慶
大
様
か
ら　
祖
父（
沖
元　
春
雄
氏
）の
死
去
に
際
し

て

　
　
現
金
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
福
祉
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
山
上　
克
己
様
か
ら

　
　
現
金
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
公
立
芽
室
病
院
の
運
営
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）
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①めむろ産大豆を使って♪『手作り味噌講習会』
①７月１日（水） ②７月８日（水） ③７月15日（水）

　④７月22日（水）　９時30分～13時00分
各回10人　 3,100円

■持ち物　バンダナ・エプロン・タオル・マスク・
　　　　　衛生手袋・味噌５ｋｇ程度が入る樽、
　　　　　袋２枚をご用意下さい。
②ＪＡめむろ食育講座 “ 夏休み特別企画 ”
十勝産小麦粉を使って『子ども料理教室』

①７月25日（土）　ピザ
　②７月28日（火）　パン
　③７月30日（木）　カップケーキ
　９時00分～12時30分

各回10人（小学３年生以上高校生以下）
無料

■持ち物　�バンダナ・エプロン・タオル・お持ち帰
り用の容器・マスク・きれいな長靴をご
用意下さい。

問「緑のめぐみ館」
☎思62-5379
　芽室町東めむろ３条南１丁目「愛菜屋」東隣
　指導員：鴫原恵美（栄養士）

ＪＡめむろ農畜産物加工調理体験施設
「緑のめぐみ館」からお知らせ

問：政策推進課広報広聴係
62-9721

　めむろみなくる商店会では、昨年度に引き続き、豪
華景品が当たる「めむろみなくるスタンプラリー」と役
場駐車場にて、縁日コーナーや飲食ブースが出店され
る「みなくる☆くるくる祭り」を開催します。

■めむろみなくるスタンプラリー
６月15日（月）～28日（日）

■みなくる☆くるくる祭り
６月28日（日）11時～16時
芽室町役場北側駐車場・

　めむろまちなか駐車場
　（芽室町東１条２丁目９番地１）
　詳細は加盟店に設置のチラシ及びインスタグラムで
ご確認ください。
問めむろみなくる商店会事務局
　芽室町本通1丁目19
　芽室町商工会内
☎62-2339
死 staff@shokokai-memuro.jp

めむろみなくる商店会から
スタンプラリー＆イベントのお知らせ

芽室町外にお住いの方の
ご参加も大歓迎です！！

　令和７年度の情報公開制度および個人情報保護制度の実施状況を公表します。
１　情報公開制度の利用状況
　行政文書開示請求の区分、決定などの内容は次のとおりです。

（１）　行政文書の開示請求状況
請求者の区分 請求方法 決定等の内容

個人 法人 計 来庁 郵送 計 開示 一部開示 非開示 不存在  取下げ等 計

3,566 ５ 3,571 1,755 1,816 3,571 392 2,042 ０ 3,563 ０ 5,997

（２）　実施機関別利用状況
実施機関 請求件数

請求に対する決定等の内容

開　示 一部開示 非開示 不存在 取下げ等

町　　　長 899 101 １ ０ 891 ０

総 務 課 891 94 ０ ０ 891 ０

都 市 経 営 課 ５ ５ ０ ０ ０ ０

魅 力 創 造 課 １ １ ０ ０ ０ ０

農 林 課 １ １ ０ ０ ０ ０

教 育 推 進 課 １ ０ １ ０ ０ ０

議　　　会 631 291 ０ ０ 631 ０

議 会 事 務 局 631 291 ０ ０ 631 ０

監 査 委 員 834 ０ 834 ０ 834 ０

監査委員事務局 834 ０ 834 ０ 834 ０

選挙管理委員会 661 ０ 661 ０ 661 ０

選挙管理委員会事務局 661 ０ 661 ０ 661 ０

公平委員会 546 ０ 546 ０ 546 ０

公 平 委 員 会 546 ０ 546 ０ 546 ０

合　　計 3,571 392 2,042 ０ 3,563 ０

　※�請求１件につき、「開示」と「不存在」など２以上の決定をしたものがあるため、「請求件数」の合計
と「請求に対する決定等の内容」の合計は一致しません。

２　個人情報保護制度の利用状況
　 町の機関が保有する個人情報開示請求の区分、決定などの内容は次のとおりです。

（１）　個人情報の開示請求状況
請求者の区分 請求方法 決定等の内容

個人 法人 計 来庁 郵送 計 開示 一部開示 非開示 不存在  取下げ等 計

18 ０ 18 ２ 16 18 ２ 16 ０ １ ０ 19

（２）　実施機関別利用状況
実　施　機　関 請求件数

請求に対する決定等の内容

開　示 一部開示 非開示 不存在 取下げ等

町　　　長 18 ２ 16 ０ １ ０
健 康 福 祉 課 ２ ２ ０ ０ １ ０

公立芽室病院 16 ０ 16 ０ ０ ０

合　　　　　計 18 ２ 16 ０ １ ０

　※�請求１件につき、「開示」と「不存在」など２以上の決定をしたものがあるため、「請求件数」の合計
と「請求に対する決定等の内容」の合計は一致しません。

○個人情報の保護制度について
　町では、町民の皆様の「権利利益の保護」と「個人情報の活用」とのバランスを保ちながら個人情報
を管理しています。
　町民の皆様の権利を守るために、個人情報の収集、利用、提供などについて制限を設けています。
しかし、災害時のように、個人の生命や身体、財産を守るために緊急かつ、やむを得ないと認めら
れるときは、その制限が適用されません。
問総務課契約法制係　☎62-9720　 ２階6

公表 情報公開制度および個人情報保護制度の実施状況
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４
・
５
月
分
の
児
童
手
当
を

支
給
し
ま
し
た

保
育
士
合
同
就
職
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
！

こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て

‌

6
月
５
日（
金
）に
、
４
・
５
月
分
の

手
当
を
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
し
た
。

支
払
通
知
書
は
廃
止
と
な
り
ま
し
た
の

で
、
振
込
金
額
等
は
各
自
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
6
2
︲
９
７
３
３　

１
階
4

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
資
格
を
お
持

ち
の
方
、
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
方
を

対
象
に
、
町
内
の
教
育
・
保
育
施
設
に

よ
る
保
育
士
合
同
就
職
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
今
回
の
説
明
会
で
は
、
各
施
設
ご
と

の
職
場
紹
介
の
後
、
個
別
ブ
ー
ス
で
の

説
明
を
行
い
ま
す
。
各
施
設
の
特
色
や

働
く
う
え
で
の
条
件
、
待
遇
な
ど
を
聞

け
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

　
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
を
目
指
す
学
生
、

既
に
資
格
を
お
持
ち
で
ブ
ラ
ン
ク
が
あ

る
方
、
幼
稚
園
・
保
育
の
仕
事
に
関
心

が
あ
る
方
な
ど
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　
な
お
、
託
児
所
を
設
営
し
ま
す
の
で
、

お
子
様
連
れ
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

①
６
月
29
日（
月
）18
時
30
分
～
20
時

②
６
月
30
日（
火
）10
時
～
11
時
30
分

中
央
公
民
館
2
階
講
堂

会
場
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
等
の
都
合
上
、

事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
オ
ン
ラ
イ

ン
予
約
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
だ
し
、
当
日
飛
び
入
り

参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
6
2
︲
９
７
３
３　

１
階
4

こ
ど
も
の
健
や
か
な
育
ち
を
支
え
る

た
め
、
令
和
８
年
度
か
ら
全
市
町
村
で

「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」が
開
始
し

て
い
ま
す
。
保
護
者
の
就
労
状
況
や
理

由
を
問
わ
ず
、
生
後
６
か
月
か
ら
満
３

歳
未
満
の
未
就
園
児
が
保
育
所
等
を
利

用
で
き
る
仕
組
み
で
す
。
居
住
地
に
関

わ
ら
ず
全
国
の
実
施
施
設
で
利
用
可
能

と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
6
2
︲
９
７
３
３　

１
階
4

令
和
４
年
度
か
ら
現
況
届
の
提
出
は

原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た
が
、
次
の
事

項
に
該
当
す
る
場
合
は
現
況
届
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
該
当
と
な
る
方

に
は
案
内
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
該
当
す
る
に
も
か
か
わ
ら
ず

案
内
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
お
手

数
で
す
が
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

①�

住
民
基
本
台
帳
上
で
住
所
を
把
握
で
き

な
い
、
法
人
で
あ
る
未
成
年
後
見
人

②�

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
等
に
よ
り
、
住

民
票
の
住
所
地
と
異
な
る
市
区
町
村

で
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

③
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い
方

④�

離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て

い
る
方

⑤
施
設
等
の
受
給
者
の
方（
里
親
等
）

⑥�

過
去
に「
監
護
相
当
・
生
計
費
の
負

担
に
つ
い
て
の
確
認
書
」を
提
出
し
、

お
子
様
の
職
業
等
の
欄
を「
無
職
・

そ
の
他
」で
申
告
さ
れ
た
方

⑦�
そ
の
他
、
芽
室
町
か
ら
提
出
の
案
内

が
あ
っ
た
方

６
月
30
日（
火
）

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
6
2
︲
9733


　

１
階
4

子育て子育て
た しの く

北
海
道　
風
し
ん
抗
体

検
査
費
用
補
助
の
ご
案
内

風
し
ん
の
免
疫
を
保
有
し
て
い
な

い
妊
婦
が
感
染
す
る
と
、
胎
児
が
白

内
障
、
先
天
性
心
疾
患
、
難
聴
を
主

と
す
る「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
北
海
道
で
は
発
生
防
止
対
策
と
し

て
、
風
し
ん
抗
体
検
査
を
推
進
し
、

費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

・
妊
娠
を
希
望
す
る
出
産
経
験
の

な
い
女
性

・�「
風
し
ん
抗
体
が
で
き
な
い
女
性
」

の
配
偶
者
や
同
居
者

・�「
風
し
ん
抗
体
価
の
低
い
妊
婦
」の

配
偶
者
や
同
居
者

※
以
下
の
方
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

・�

抗
体
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

・�

予
防
接
種
を
２
回
受
け
て
い
る

・�

風
し
ん
と
診
断
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る

３
月
11
日
～
令
和
９
年
３
月
10
日
ま
で

※
上
記
期
間
内
に
実
施
し
た
検
査
が
対
象

申
請
書
類
は
、
帯
広
保
健
所
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
北
海
道
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎
6
2
︲
９
７
３
３　

１
階
4

問子育て支援課子育て支援係　☎ 62-9733　 kosodate@memuro .net　 １階4

※�各事業の日程などは変更になる場合が
あります。
※日曜・祝日はお休みになります。

健康相談・診査・教室

◆すくすく広場（子育て支援センターげんき）
１歳以上～就学前までのお子さんと保護者
月・火曜日　10時～11時30分　

　月曜日　　　13時30分〜16時
　木曜日　　　10時～15時
　第３土曜日（６月20日・７月18日）10時～11時30分
………………………………………………………
◆わんぱく広場

（保健福祉センターあいあい21 １階かしわホール）
１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
７月８日・７月15日　10時～11時30分

………………………………………………………
◆地域開放日（東めむろコミュニティセンター）

１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
７月１日　10時～11時30分

◆あかちゃん広場（子育て支援センターげんき）
妊婦、０歳のお子さんと保護者
金曜日　10時～11時30分

　第１・３・５金曜日は助産師、第２金曜日は管理
栄養士、第４金曜日は保健師が来て相談に応じます。
…………………………………………………………
◆出張あかちゃん広場

（保健福祉センターあいあい21 １階検診室）
妊婦、０歳のお子さんと保護者
水曜日　13時30分～15時

…………………………………………………………
◆子育て広場ちぃむ（発達支援センターちぃむ）

１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
金曜日　10時～11時30分

問子育て支援センターげんき（てつなん保育所内併設） ☎61-3030

事　業　名 対　　象 と　　　き 会　場
２か月児子育て講座 令和８年４月生まれ ６月24日(水) 10時30分～12時

赤ちゃん訪問時に
ご 案 内 し て い ま
す。

子育て支援
センターげんき

７か月児子育て講座 令和７年12月生まれ ７月９日(木) 10時30分～12時 図書館
４か月児健康診査 令和８年２月生まれ ６月23日(火)

保健福祉
センター

10か月児子育て講座 ・健康診査 令和７年９月生まれ ７月14日(火)
１歳９か月児健康診査 令和６年９月生まれ ７月７日(火) 対象のお子様に

は、個 別 通 知 に
てご案内します。３歳６か月児健康診査 令和４年12月生まれ ７月21日(火)

妊婦・育児相談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週月～金曜日　９時00分～17時
産前産後相談室 不妊にお悩みの方・妊娠

中の方・出産された方 毎週月～金曜日　要予約

予防接種情報 ※事前に予約が必要です
（なかお内科は子宮頸がんワクチン、３回接種のロタウイルスワクチンを希望する場合は予約が必要です）

医療機関名 BCG ロタウ
イルス ヒブ 小児用

肺炎球菌 B 型肝炎 五種混合 水痘 麻しん
風しん混合 日本脳炎 二種混合 子宮

頸がん
あおばクリニック
☎６２－２７１１ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

きやなぎ内科クリニック
☎６７－０２１０ × × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

なかお内科
☎６２－２０３５ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
はまだ内科医院

☎６２－０７００ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
公立芽室病院

☎６２－２８１１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※�四種混合ワクチンの製造・販売終了に伴い、四種混合ワクチンの接種が完了していない場合、五種混合ワクチンに切り替えて接種することが

可能です。
※令和8年4月1日から、妊婦の方に向けた RS ウイルスワクチン（母子免疫ワクチン）が定期接種となりました。対象の方には個別にご案内しています。

今月の
すまいる
きっず

穂
ほ の か

佳ちゃん
冬はスキー、夏は公園や畑で走回って元気いっぱいなボー
イッシュガール！

令和5年11月9日
生まれ

1111 すまいるすまいる 2026.62026.6 2026.62026.6 すまいるすまいる 10101111 すまいるすまいる 2026.62026.6 2026.62026.6 すまいるすまいる 1010

特
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ば
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次
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ん
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広
　
告

各
種
団
体

た
の
し
く子育

て



ホットボイスをお待ちしています

ス マ ホ か ら で も 投 稿 で き ま す ！

●ホットボイスはがき
●ホットボイスメール　k-kouhou@memuro.net
　問政策推進課広報広聴係
　☎62-9721　　２階7
　死 k-kouhou@memuro.net

窓

※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。
また内容を要約する場合があります。

　� （町ホームページで全件公開しています➡）今月のホットボイスは19件でした

き
れ
い
な
芽
室
町

で
あ
っ
て
ほ
し
い

　
北
伏
古
の
南
９
線
橋
近

く
の
カ
ー
ブ
を
、
10
年
ぶ
り
に
通
勤
で

通
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
、
相
変
わ
ら
ず
ゴ
ミ
だ
ら

け
の
悲
し
い
状
態
で
し
た
が
、
４
月
18

日
の
早
朝
に
通
る
と
き
れ
い
に
掃
除
し

て
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
は
２
人
位
点

検
の
た
め
に
車
が
と
め
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
お
疲
れ
さ
ま
で
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
４
月
22
日
の
昼
に
は
１

つ
の
ゴ
ミ
袋
が
す
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
う
い
う
気
持
ち
で
捨
て
る
の
か
と
思

い
残
念
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
ゴ
ミ
す
て
の
な
い
き
れ
い
な
芽
室
町

で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。�

（
無
記
名
）

じ
ゃ
が
バ
ス
が
役

場
駐
車
場
か
ら
出

る
の
に
大
変
そ
う

　
い
つ
も
じ
ゃ
が
バ
ス
を
利
用
さ
せ
て

頂
い
て
い
ま
す
。
役
場
駐
車
場
南
東
の

駐
車
枠
外
に
車
が
停
ま
る
と
バ
ス
が
道

路
に
出
る
の
に
運
転
手
さ
ん
が
大
変
そ

う
で
す（
特
に
冬
場
）。
パ
イ
ロ
ン
が
置

い
て
あ
る
と
い
い
の
に
な
と
思
い
ま
す
。

�
（
50
代
女
性
）

毎
月
末
の
収
支
を

Ｈ
Ｐ
等
に
掲
載
し

て
も
ら
い
た
い

　
い
つ
も
、
芽
室
町
を
創
る
お
仕
事
お

疲
れ
様
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
芽
室
町
を
よ
り
良
い
も

の
に
す
る
為
に
、
毎
月
末
に
、
芽
室
町

と
し
て
の
お
金
の
収
支
を
Ｈ
Ｐ
等
に
掲

載
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
今
い
く
ら

あ
る
の
か
、
ど
の
よ
う
な
事
に
ど
れ
く

ら
い
使
用
し
た
の
か
を
見
た
い
か
ら
で

す
。�

（
10
代
男
性
）

ホット
ボイス

ホット
ボイス

ホット
ボイス

　
町
内
の
農
村
部
に
お
け

る
ご
み
の
不
法
投
棄
に
つ

い
て
、
情
報
提
供
を
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
で
は
不
法
投
棄
の
情
報
提
供
を
受

け
た
場
合
、
清
掃
作
業
員
に
よ
る
ご
み

の
回
収
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
投
棄

し
た
人
物
を
特
定
で
き
る
情
報
が
あ
る

場
合
に
は
、
警
察
に
情
報
提
供
す
る
な

ど
対
応
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
過
去
に
は
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
方

答え
ます

か
ら
車
の
ナ
ン
バ
ー
な
ど
の
情
報
提
供

を
い
た
だ
き
、
検
挙
に
至
っ
た
と
い
う

ケ
ー
ス
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
そ
の
よ

う
な
情
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
環
境
土

木
課
生
活
環
境
係（
６
２
︲
９
７
２
６
）、

ま
た
は
帯
広
警
察
署(

２
５
︲
０
１
１

０)

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
現
在
、
町
内
で
特
に
ご
み
の
不

法
投
棄
が
多
い
地
点
に
つ
き
ま
し
て
は
、

看
板
や
監
視
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
な
ど

投
棄
さ
せ
な
い
た
め
の
対
策
も
行
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
今
後
に
お
き
ま

し
て
も
、
ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄
の
状

況
を
改
善
さ
せ
る
た
め
、
近
隣
自
治
体

や
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
様
々
な

対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

�

（
環
境
土
木
生
活
環
境
係
）

　
い
つ
も
じ
ゃ
が
バ
ス
を

ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ご
指
摘
の
と
お
り
駐
車
枠
外
に
駐
停

車
が
あ
る
と
、
運
行
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
内
容
に
つ
い
て
庁
舎
を
管
理

す
る
係
に
伝
え
、
枠
外
へ
の
駐
停
車
を

行
わ
な
い
よ
う
周
知
し
、
じ
ゃ
が
バ
ス

の
安
全
な
運
行
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

�

（
政
策
推
進
課
政
策
調
整
係
）

答え
ます

学
区
域
に
つ
い
て

　
４
月
か
ら
息
子
が
小
学

校
に
通
い
始
め
ま
し
た
。

　
学
区
域
は
、
芽
室
西
小
学
校
な
の
で

す
が
、
通
学
路
に
踏
み
切
り
・
中
型
犬

を
複
数
飼
っ
て
い
る
家
が
あ
り
、
危
な

い
と
感
じ
る
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
誘
導
員
の
方
も
い
な
い
の
で
、
不
安

で
す
。

　
踏
み
切
り
を
越
え
る
生
徒
が
少
な
い

の
で
、
誘
導
員
を
お
く
の
は
難
し
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
な
ら
一
画

だ
け
西
小
に
せ
ず
、
芽
室
小
に
す
べ
き

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
町
内
会
の
区
域
で
学
区
域
が
決
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
が
、
子
供
目
線
で
危

な
い
ポ
イ
ン
ト
を
考
え
て
ほ
し
い
で
す
。

　
誘
導
員
の
方
の
配
置
も
考
え
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。�

（
30
代
女
性
）

　
芽
室
町
立
小
中
学
校
の

通
学
区
域
に
つ
い
て
は
、「
芽

室
町
立
小
、
中
学
校
通
学

区
域
に
関
す
る
規
則
」で
定
め
、
通
学

す
る
学
校
を
指
定
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
学
校
の
通
学
区
域
制
度
の
弾

力
的
運
用
」と
し
て
、
一
部
の
地
域
と

な
り
ま
す
が
、
芽
室
小
学
校
区
、
芽
室

中
学
校
区
に
お
住
ま
い
の
方
で
も
芽
室

答え
ます

西
小
学
校
、
芽
室
西
中
学
校
に
通
学
す

る
こ
と
が
で
き
る
制
度
を
設
け
て
い
る

ほ
か
、「
就
学
指
定
校
の
変
更
」と
い
う

制
度
も
設
け
て
お
り
、
学
年
に
よ
っ
て

変
更
を
許
可
す
る
期
間
は
違
い
ま
す
が
、

基
準
に
該
当
す
る
場
合（
学
期
途
中
の

転
居
、
身
体
上
の
理
由
に
よ
り
通
学
が

困
難
な
場
合
等
）は
保
護
者
の
申
し
出

を
受
け
、
審
査
を
行
い
、
決
定
し
て
い

ま
す
。

　
加
え
て
、
本
町
で
は
、
芽
室
町
内
小

中
学
校
配
置
計
画（
現
計
画
期
間
：
平

成
31
年
度
か
ら
令
和
８
年
度
）を
策
定

し
て
お
り
、
策
定
の
際
に
は
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
実
施
し
、
学
識
経
験
者
や
保

護
者
代
表
の
方
等
か
ら
ご
意
見
を
い
た

だ
き
決
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

次
期
計
画（
令
和
９
年
度
か
ら
令
和

16
年
度
）の
策
定
に
お
い
て
も
、
昨
年
度
、

芽
室
町
内
の
０
才
か
ら
中
学
生
の
保
護

者
等
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
て
お
り
、
御
意
見
い
た
だ
き

ま
し
た
箇
所
の
通
学
区
域
に
つ
い
て
も
、

現
在
、
近
所
の
児
童
生
徒
も
西
小
や
西

中
に
通
学
し
て
い
る
と
と
も
に
、
距
離

や
安
全
面
な
ど
も
考
慮
し
た
上
で
、
変

更
し
な
い
と
決
定
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　
従
い
ま
し
て
、
現
時
点
で
他
の
通
学

区
域
の
学
校
へ
の
通
学
に
つ
い
て
は
許

可
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
状
況
で
あ
る

こ
と
を
ご
理
解
願
い
ま
す
。
ま
た
、
今

回
い
た
だ
き
ま
し
た
御
意
見
に
つ
い
て

は
、
該
当
す
る
学
校
に
お
い
て
も
通
学

時
の
安
全
指
導
を
徹
底
す
る
よ
う
伝
え

る
と
と
も
に
、
交
通
安
全
指
導
員
に
つ

い
て
は
通
学
路
安
全
推
進
会
議
等
に
て

検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
教
育
推
進
課
教
育
総
務
係
・
教
育
推
進
係
）

　

こ
の
度
は「
毎
月
末
に
、

芽
室
町
と
し
て
の
お
金
の

収
支
を
Ｈ
Ｐ
等
に
掲
載
し

て
ほ
し
い
」と
の
ご
提
案
を
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

答え
ます

　
芽
室
町
で
は
、
地
方
自
治
法
お
よ
び

町
の
条
例
に
基
づ
き
、
町
の
家
計
簿
で

あ
る「
財
政
状
況
」を
公
表
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
皆
様
の
税
金
が
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
て
い
る
か
を
確
認
し
て
い
た
だ

く
た
め
の
大
切
な
仕
組
み
で
あ
り
、
現

在
は
半
年
ご
と
の
執
行
状
況
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

　

ご
提
案
い
た
だ
き
ま
し
た「
毎
月
の

詳
細
な
公
表
」に
つ
き
ま
し
て
は
、
次

の
理
由
か
ら
、
現
状
で
の
実
施
は
難
し

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
、
町
の
会
計
は
支
出
時
期
に
偏

り
が
あ
る
た
め
、
月
単
位
の
数
字
だ
け

で
は
収
支
バ
ラ
ン
ス
な
ど
全
体
状
況
を

誤
解
な
く
正
確
に
お
伝
え
す
る
こ
と
が

難
し
い
と
い
う
点
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
５
４
０
を
超
え
る
様
々
な
事

務
事
業
の
予
算
編
成
を
し
て
お
り
、
公

表
に
あ
た
っ
て
は
厳
密
な
検
証
と
整
理

が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
、
加
え
て
、
速

報
値
よ
り
も
確
定
し
た
正
確
な
情
報
を

皆
様
に
お
届
け
す
る
こ
と
を
何
よ
り
大

切
に
し
て
い
る
た
め
で
す
。

　
今
後
に
お
い
て
も
、
い
た
だ
い
た
ご

提
案
を
参
考
に
、
よ
り
分
か
り
や
す
い

財
政
状
況
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

�

（
政
策
推
進
課
財
政
係
）

ホット
ボイス
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納
め
た
付
加
保
険
料
以
上

の
年
金
を
受
け
取
れ
ま
す
。

問
住
民
税
務
課
住
民
窓
口
係

☎
6
2
︲
９
７
２２
　

１
階
1

帯
広
年
金
事
務
所

☎
2
1
︲
１
５
１
１

今月の お知らせお知らせ芽室町
からの
芽室町
からの

口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。（
国
保・後
期
）

国
民
年
金
付
加
保
険
料
の
納
付

税
制
改
正
に
伴
う

介
護
保
険
料
の
特
例
措
置

空
き
物
件
相
談
窓
口
の
ご
案
内

男
女
共
同
参
画
パ
ネ
ル
展
実
施

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て
、
便
利
な
口

座
振
替
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
一
度

手
続
き
を
す
れ
ば
、
自
動
で
引
き
落
と
し

さ
れ
ま
す
の
で
納
付
忘
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ご
利
用
い
た
だ
け
る
金
融
機
関
は
、

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
や
65
歳
未

満
の
任
意
加
入
被
保
険
者
は
、
定
額
保
険

料
に
上
乗
せ
し
て
、
月
額
４
０
０
円
の
付
加

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
将
来
の
老
齢
基

礎
年
金
の
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
付
加
年
金
額（
年
額
）は
、
２

０
０
円
×
付
加
保
険
料
を
納
め
た
月
数

で
計
算
し
、
２
年
以
上
受
け
取
る
と
、

令
和
７
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、
給

与
所
得
控
除
の
最
低
保
障
額
が
55
万
円

か
ら
65
万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、

介
護
保
険
事
業
の
安
定
的
な
運
営
の
た
め
、

国
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和
８
年
度
の

介
護
保
険
料
は
税
制
改
正
前
の
控
除
額

で
計
算
し
ま
す
。
本
人
や
世
帯
の
町
民

税
課
税
状
況
に
つ
い
て
も
、
同
様
に
改

正
前
の
控
除
額
で
判
定
し

ま
す
。
詳
細
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

☎
6
2
︲
97

2
4　

１
階
3

芽
室
町
に
移
住
し
た
い
方
や
、
新
規

で
事
業
を
始
め
た
い
方
へ
ご
紹
介
で
き

る
物
件
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

　
空
き
物
件
を
賃
貸
・
売
却
し
た
い
方
、

解
体
を
考
え
て
い
る
方
等
、
芽
室
町
の
空

き
物
件
相
談
窓
口
で
ご
相
談
し
ま
せ
ん
か
？

※
芽
室
町
Ｈ
Ｐ
に
物
件
の
掲
載
も
可
能

で
す
の
で
、
ご
希
望
の
場
合
は
併
せ
て

ご
相
談
く
だ
さ
い

芽
室
町
に
空
き
物
件
を
所
有
し
て
い
る
方

芽
室
町
役
場（
２
Ｆ
：
９
番
窓
口
、

８
番
窓
口
）

　
平
日
８
時
45
分
～
17
時
30
分

相
談
無
料

問
都
市
経
営
課
建
築
住
宅
係

☎
6
6
︲
59

6
1　

２
階
9

魅
力
創
造
課
魅
力
創
造
係

☎
6
2
︲
97

3
6　

２
階
8

男
女
共
同
参
画
社
会
は
、
男
女
が
互

い
に
人
権
を
尊
重
し
、
一
人
ひ
と
り
が

持
っ
て
い
る
個
性
や
能
力
を
十
分
に
発

納
税
相
談
窓
口
の
延
長

納
期
限
は
６
月
30
日

町
道
民
税
第
１
期

お
仕
事
等
で
忙
し
い
方
の
為
に
20
時
ま

で
延
長
し
て
い
ま
す
。
税
金
お
よ
び
各
種

使
用
料
の
納
付
も
で
き
ま
す
。
納
付
の
方

は
お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

延
長
日

　
６
月
30
日（
火
）　
７
月
14
日（
火
）

お
知
ら
せ

納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
金
融
機
関

お
よ
び
役
場
出
納
課
窓
口
で
の
納
付
に
ご

協
力
願
い
ま
す
。
ま
た
、
納
付
が
確
認
で

き
な
い
場
合
は
督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。

問
住
民
税
務
課
納
税
係

☎
6
2
︲
９
７
２２
　

１
階
0

左
記
の
と
お
り
で
す
。
口
座
振
替
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
通
帳
・
印
鑑
を
ご
持

参
の
上
、
金
融
機
関
の
窓
口
で
ご
自
身

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
北
海
道
銀
行
　
●
帯
広
信
用
金
庫

●
北
洋
銀
行
　
　
●
北
海
道
労
働
金
庫

●
十
勝
信
用
組
合
　
の
本
支
店

●
芽
室
町
農
業
協
同
組
合

●
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

　
「
預
金
口
座
振
替
依
頼
書
」は
町
内
の
各

金
融
機
関
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す（
金

融
機
関
に
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

※
残
高
不
足
で
引
落
不
能
と
な
ら
な
い

よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
引
落

不
能
が
連
続
し
た
場
合
は
、
口
座
振
替

を
停
止
さ
せ
て
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
健
康
福
祉
課
国
保
医
療
係

☎
6
2
︲
97

2
3　

１
階
2

揮
で
き
る
豊
か
な
社
会
の
こ
と
で
あ
り
、

毎
年
６
月
の「
男
女
共
同
参
画
週
間
」に

合
わ
せ
て
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

６
月
23
日（
火
）13
時
00
分
～

　
６
月
29
日（
月
）16
時
30
分

芽
室
町
中
央
公
民
館　
展
示
ホ
ー
ル

問
政
策
推
進
課
政
策
調
整
係

☎
6
2
︲
９
７
２
１　

２
階
7

物 価 高 騰 対 策 情 報

芽室町商工会共通商品券を配布します
　物価高騰の影響を受けている町民皆さまの生活を支援するため、全町民を対象に「芽室町商工会
共通商品券（１人当たり4,000円分）」を郵送で配布します。
・対 象 者　令和８年６月１日時点で芽室町に住民登録がある方
・内　　容　１人当たり4,000円分の商品券を配布
・申込手続　不要
・配布方法　世帯主宛に郵送
・発送時期　６月下旬に発送
・利用期間　令和８年７月１日（水）から令和８年10月31日（土）まで
　　　　　　※利用期間終了後は利用できませんので、必ず期間内にご利用ください。
　詳細は町ホームページをご覧いただくか、担当部署まで直接お問い合わせください。
問商工労政課商業振興係　☎66-5964　 ２階�

配付したプリペイドＭカード利用期限は6月30日です
　全町民に配布した「めむろ生活応援プリペイドＭカード」の利用期限は令和８年６月30日（火）です。
　期限を過ぎると残高に関わらず一切利用できません。必ず期間内に町内の加盟店でご利用くださ
い。
　詳細は町ホームページをご覧いただくか、担当部署まで直接お問い合わせください。
問商工労政課商業振興係　☎66-5964　 ２階�

町内事業者経営支援金の申請受付を開始しています
　物価高、人件費高騰に直面する町内事業者の皆さまへ、負担軽減のため支援金の申請受付を開始
しています。
・対 象 者　令和８年５月１日時点で芽室町に事業所、店舗がある事業者（農林漁業を除く）
・内　　容　１事業者５万円＋加算額（従業員数に応じて）
・申込期限　令和8年6月30日（火）
　詳細は町ホームページをご覧いただくか、担当部署まで直接お問い合わせください。
問商工労政課商業振興係　☎66-5964　 ２階�

【芽室町ホームページ】

【芽室町ホームページ】

【芽室町ホームページ】
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■ピックアップ求人情報（ほかにも求人いろいろ！ＨＰをチェック！）
雇用形態 仕事内容 就業時間 事業所名称

正社員
1名

ルート営業
豆等の仕入れ、飼料・資材等の販売、集荷・配達
等の運搬業務

8：00～17：30
（休憩90分）

株式会社カネマル
北芽室北4線38番地

①正社員
1名

②パート・
アルバイト
3～５名

①②芋の選別作業・玉葱カット・ブロッコリー加
工等

① 8：30 ～ 17：30
② ９：00 ～ 16：30

名取商産株式会社
新生南５線25番地16

パート・
アルバイト

4名

生産（受乳標準殺菌、チーズ、カマンベール製造、
品質保証）

3交代勤務（7：25～15：45、15：25～
23：45、23：25～7：45）
※変形労働時間制

株式会社明治　十勝工場
東芽室北1線15番地2

パート・
アルバイト

5名
搾乳、除糞、哺乳 5:00～9:00、15:30～19:30

杉森牧場
伏美18線45番地12

※賃金などの詳細は、芽室町無料職業紹介所までお気軽にお問い合せください。　※面接には芽室町無料職業紹介所が発行する紹介状が必要です。
※随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

お
仕
事
探
し
と
求
人
は

「
芽
室
町
無
料
職
業
紹
介
所
」

本
通
3
丁
目

「
芽
室
町
無
料
職
業
紹
介
所
」は
、
求

職
と
求
人
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
っ
て
い

ま
す
。
芽
室
町
内
で
お
仕
事
を
お
探
し

の
方
、
求
人
情
報
掲
載
希
望
の
町
内
事

業
所
は
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

求
人
登
録
票
・
求
職
申
込
書（
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
・
窓
口
備
え
付
け
）を
提
出 

問
芽
室
町
無
料
職
業
紹
介
所

　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｑ
ｕ
ｃ
ｕ
ｒ
ｃ
ｕ
ｓ
内
）

営
業
時
間　
平
日
10
時
〜
18
時

☎
６
７
︲
５
１
４
４

　
（
担
当
：
商
工
労
政
課
工
業
労
政
係
）

今年も開催！基礎から学べる起業セミナー 後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
お
け
る

資
格
確
認
書
等
交
付
の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
を
ご
利
用
の

全
て
の
方
を
対
象
に
、
マ
イ
ナ
保
険
証

の
保
有
状
況
に
か
か
わ
ら
ず
、
資
格
確

認
書
を
交
付
し
て
お
り
ま
す
が
、
令
和

８
年
８
月
１
日
以
降
の
資
格
確
認
書
の

交
付
の
取
扱
い
に
つ
い
て
は
、
次
の
と

お
り
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

①�

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
方

で
あ
っ
て
も
、
な
ん
ら
か
の
理
由
に

よ
り
マ
イ
ナ
保
険
証
で
の
受
診
が
困

難
で
あ
る
と
申
請
さ
れ
た
方
に
は
、

資
格
確
認
書
を
交
付
し
ま
す
。

②�

資
格
確
認
書
の
交
付
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
資
格
確
認
書
交
付
申
請
書
を

国
保
医
療
係
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
資
格
確
認
書
交
付
申
請
書
は
、

国
保
医
療
係
の
窓
口
で
お
渡
し
す
る
ほ
か
、

広
域
連
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
健
康
福
祉
課
国
保
医
療
係

☎
６２

︲
９
７
２３
　

１
階
2

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

資格確認書 資格情報のお知らせ

◎資格確認書（はがき型）が届く方
　・85歳以上の方
　・84歳以下の方で、マイナ保険証をお持ちでない方

◎資格情報のお知らせ（A4サイズ）が届く方
　・84歳以下の方で、マイナ保険証をお持ちの方

令和8年8月以降の交付物について
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エアコンの買い替えによるゼロカーボン
　2027年4月からエアコンの新しい省エネ基準が開始されることから、新基準に対応したより省エ
ネ性能の高いエアコンが販売されることで、家庭の光熱費の削減や脱炭素への貢献が期待されます。

エアコンの更新による節電効果
　資源エネルギー庁の試算によると、省エネ基準の目標年度が2027年度のエアコンと2010年度
のエアコンを比較すると、６畳用エアコン（2.2kW 機）で年間約2,760円、14畳用エアコン（4.0kW
機）で年間12,600円の削減効果が期待されます。また、エアコンの平均使用年数は約14年とされ
ており使用期間全体では2.2kW 機で約4万円、4.0kW 機で約18万円の光熱費削減効果が期待さ
れることから、省エネ性能の高い製品を選ぶことが、家計にも環境にも優しい選択となります。

町民向けゼロカーボン補助金
　芽室町では、住宅の省エネ化を進めるためにエアコン等の買い替えなどに活用できる補助金を実
施しています。申請には要件がありますので、購入前に町ホームページ等で対象機種や
条件をご確認ください。
補助対象項目・補助金額等はこちらの QR コードから

みんなでつくろうゼロカーボンのまち
問環境土木課　生活環境係　☎62-9726　 2階�　死死 k-zero@memuro.net

新嵐山スカイパーク
　
令
和
７
年
度
に
策
定
し
た
新
嵐

山
ス
カ
イ
パ
ー
ク
再
生
基
本
構
想

及
び
基
本
計
画
に
基
づ
き
、
今
後

の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
に
向

け
、
ス
キ
ー
場
の
再
生
に
必
要
不

可
欠
な
、
リ
フ
ト
更
新
の
基
本
・

実
施
設
計
及
び
ロ
ッ
ジ
施
設（
セ

ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
）の
基
本
・
実
施

設
計
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
リ
フ
ト
は
、
第
１
リ
フ
ト
Ａ

線
・
Ｂ
線
及
び
第
２
リ
フ
ト
の

３
本
を
１
本
に
統
合
し
更
新
す

る
計
画
で
あ
り
、
ロ
ッ
ジ
は
Ａ

コ
ー
ス
の
麓
に
、
事
務
所
・
受

付
機
能
や
、
飲
食
・
休
憩
ス
ペ

ー
ス
な
ど
の
機
能
を
備
え
た
施

設
を
整
備
す
る
計
画
で
す
。

　
な
お
、
リ
フ
ト
及
び
ロ
ッ
ジ

の
設
計
を
行
う
際
は
、
現
地
に

お
い
て
、
測
量
調
査
や
重
機
に

よ
る
地
質
調
査
を
実
施
す
る
こ

と
か
ら
、
安
全
管
理
の
た
め
施

設
内
の
利
用
制
限
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
利
用
者
の

皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

て
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

問
魅
力
創
造
課
魅
力
発
信
係

☎
6
2
︲
973


6　

２
階
8

い
ま
い
る
と
こ
ろ
が

あ
な
た
の

芽
室
町
役
場

問
総
務
課
Ｄ
Ｘ
推
進
係　

☎
６２

︲
９
７
２
０　

2
階
6

死s-dx@
m

em
uro.net

●
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ポ
リ
シ
ー
を

�

全
面
改
正

　
日
々
、
ニ
ュ
ー
ス
等
で
サ
イ
バ
ー
攻
撃

に
よ
る
深
刻
な
影
響
や
Aエ

ー
ア
イI

を
活
用
し
た

新
し
い
サ
ー
ビ
ス
の
誕
生
を
目
に
し
ま
す
。

安
全
に
こ
う
し
た
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
中「
地
方
自
治
法
」

の
改
正
に
よ
り
、
新
し
く
第
11
章
情
報
シ

ス
テ
ム
と
い
う「
章
」が
設
け
ら
れ
、
自
治

体
も
サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
を
確
保
す

る
た
め
の
方
針
を
定
め
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
踏
ま
え
、
従
来
の
情
報
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ポ
リ
シ
ー
を
改
正
し「
芽
室
町
情

報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ポ
リ
シ
ー　
第
１
章　

情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
基

本
方
針
」を
定
め
、
公

開
し
ま
し
た
の
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

●
新
し
い
働
き
方
へ
の

�

改
革
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
策
定

　
芽
室
町
で
は
、
芽
室
町
Dデ

ィ
ー
エ
ッ
ク
スX
推
進
ビ
ジ

ョ
ン
に
掲
げ
る
理
念「
い
ま
い
る
と
こ
ろ

が
あ
な
た
の
芽
室
町
役
場
」の
実
現
を
目

指
し
、
令
和
5
年
度
か
ら
D
X
を
本
格

的
に
推
進
し
て
き
ま
し
た
。 

D
X
と
は
、

単
に
デ
ジ
タ
ル
化
す
る
こ
と
で
は
な
く
、

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
刻
一
刻
と
変
化
す

る
不
確
か
な
世
の
中
に
あ
っ
て
も
持
続
可

能
な「
ま
ち
づ
く
り
」「
ひ
と
づ
く
り
」を
行

う
手
段
の
一
つ
で
す
。

　
た
だ
、
手
段
の
一
つ
で
は
あ
る
も
の
の

「
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
す
る
こ
と
」は
こ
れ
か

ら
の
世
の
中
に
と
っ
て
必
須
で
あ
り
、
デ

ジ
タ
ル
や
A
I
の
活
用
を
前
提
と
す
る

新
し
い
働
き
方
へ
変
化
し
て
い
く
こ
と
が

必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
本
ロ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
は
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
デ
ジ
タ

ル
を
強
い
る
の
で
は
な
く
、
徹
底
し
た

D
X
に
よ
る
業
務
改
革
で
ま
ず
は
内
部

の
業
務
を
効
率
化
し
、
そ
こ
で
生
み
出
し

た
時
間
で
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
職
員
が
現

場
や
住
民
の
皆
さ
ん
の

も
と
に
寄
り
添
え
る
状

況
を
目
指
す
こ
と
を
描

い
て
い
ま
す
。

職員が現場や住民の

もとへさらに寄り添

えるシン・現場主義

を目指します！

↑詳細はホーム
　ページから

↑詳細はホーム
　ページから
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庭木・草花の適正管理を
　夏になると自宅敷地内の雑草が大きく伸びてきます。雑草を放
置すると害虫が発生し、環境衛生の面で近隣の方の迷惑になりま
す。住みよい環境とするため、庭木や草花等が隣地との境界を越
えないように適正な管理をお願いします。
　また、空き地や空き家を所有されている方は、雑草を放置する
と害虫や火災発生、ごみのポイ捨ての原因、交通に支障をきたす
など、地域住民にも迷惑をかけることになりますので、定期的に
状況を確認し、草刈りなどの対応をお願いします。
　なお、自宅敷地内の木枝・草類は、燃やすごみ袋に入れてごみ
ステーションにお願いします。

木・草類の捨て方はこちら

問問環境土木課生活環境係　環境土木課生活環境係　☎☎62-9726　62-9726　 2階�2階�

募

集

募集種目 募集資格 受付期間 試験日

航空学生 海上自衛隊は18歳以上23歳未満の者
航空自衛隊は18歳以上24歳未満の者

7月1日（水）～
８月28日（金）

１次：９月19日（土）又は9月26日（土）
２次：10月15日（木）～22日（木）のうち指定する日
３次：11月14日（土）～12月17日（木）のうち指定する日

一般曹候補生（第２回） 18歳以上33歳未満の者

※�32歳の者は、採用予定日の末日現在、33
歳に達していない者

7月1日（水）～
9月1日（火）

１次：９月21日（月）又は22日（火）の指定する日
２次：10月28日（水）又は29日（木）の指定する日

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

男子：9月27日（日）又は28日（月）の指定する日
女子：9月29日（火）　※試験日は変更になる場合があります

防衛大学校学生

推薦

18歳以上21歳未満の者

※�高卒者（見込含）又は高専3学年次修了者
（見込含）

9月5日（土）～
9月8日（火）

9月19日（土）、20日（日）
総合
選抜

１次：９月19日（土）
２次：10月24日（土）、25日（日）

一般 7月1日（水）～
10月15日（木）

１次：10月31日（土）
２次：11月27日（金）～12月2日（水）のうち指定する日

防衛医科大学校医学科学生 7月1日（水）～
10月8日（木）

１次：10月24日（土）
２次：12月16日（水）～18日（金）のうち指定する日

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

7月1日（水）～
10月2日（金）

１次：10月17日（土）
２次：12月5日（土）又は6日（日）の指定する日

予備自衛官補
（第２回）

一般 18歳以上52歳未満の者
５月23日（土）

～
９月10日（木）

10月4日（日）
※試験日は変更になる場合があります技能

18歳以上で国家免許資格等を有する者（資
格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）
※資格等の細部はお問合せ下さい

※募集資格の年齢は採用時期によって異なります。なお、受付期間や試験日については状況により変更になることがあります。
　詳細についてはお問い合わせください。

問
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所（
帯
広
市
西
５
条

南
14
丁
目
13
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）

☎
２３

︲
８
７
１
８

死obihiro.pco.tokachi@
rct.gsdf.m

od.go.jp

▲自衛隊帯広地方
　協力本部ＨＰ

自衛官等の募集

1919 すまいるすまいる 2026.62026.6 2026.62026.6 すまいるすまいる 1818

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　 窓口番号

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

広
　
告

各
種
団
体

お
知
ら
せ



広尾町編

都 市好 交 流 情 報友

坂本直行特別展の
ご案内

　広尾町海洋博物館では、山岳画家
坂本直行氏の生誕120年を記念した
特別展を開催します。
　今年は、うみとやまのふれあい交
流40年の記念の年となります。
　特別展期間中は、これを記念して
芽室町民であれば、入館無料となり
ますので、ぜひご観覧ください。

〇期日
　7月11日（土）～8月23日（日）
　午前10時～午後4時
　※�月曜日休館（月曜祝日の場合翌

日休み）
〇場所
　�広尾町海洋博物館2階展示室（広
尾町字野塚989）
〇入館料
　芽室町民は無料
　�（但し、窓口にて住所がわかる身
分証等の提示が必要です。）
　詳しくは、広尾町教育委員会まで
☎01558-2-0181

「
く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
」

休
館
日
の
お
知
ら
せ

粗
大
ご
み（
７
月
分
）を

収
集
し
ま
す

生
活･

仕
事･

就
職
相
談
会

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

生
活
や
仕
事
、
就
職
に
関
す
る
相
談

会
を
実
施
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
、
事
前

予
約
制
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

1「
生
活
・
仕
事
相
談
会
」

生
活
・
仕
事
に
つ
い
て
お
悩
み
の
方

6
月
30
日（
火
）

　
①
９
時
30
分
～

　
②
10
時
30
分
～（
各
時
間
帯
１
人
）

芽
室
町
役
場
健
康
福
祉
課

2「
就
職
相
談
会
」

Ａ　
応
募
書
類
作
成
・
面
接
コ
ー
ス

Ｂ　
就
職
・
転
職
相
談
コ
ー
ス

※
職
歴
、
資
格
を
も
と
に
人
事
担
当
者

が
会
い
た
く
な
る
履
歴
書
の
書
き
方
や

面
接
対
策
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
い
ま
す
。

就
職
・
転
職
に
つ
い
て
お
悩
み
の
方

6
月
19
日（
金
）

　
①
10
時
～

　
②
11
時
10
分
～（
各
時
間
帯
１
人
）

芽
室
町
役
場
健
康
福
祉
課

開
催
日
の
前
日
ま
で

問
自
立
相
談
支
援
事
業
所
と
か
ち
生
活

あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

☎
６６‐


７
１
１
２

移
動
献
血
車
が
来
町
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
来
町
予
定
日
】

6月23日（火）
毅
南
部
耕
地
出
張
所

　
９
時
30
分
～
10
時
15
分

毅
芽
室
町
役
場

　
13
時
30
分
～
16
時

　
日
本
国
内
で
は
１
日
あ
た
り
約
３
，

０
０
０
人
の
方
が
輸
血
を
受
け
て
い
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
輸
血
に
使
用
す
る
血
液
は
、
科
学
が

進
歩
し
た
現
代
で
も
人
工
的
に
造
る
こ

と
が
で
き
ず
、
長
期
保
存
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
多
く
の
方

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
６２

︲
９
７
２３
　

１
階
2

令
和
８
年
度
戦
没
者
追
悼
式・

賛
助
会
員
募
集
の
ご
案
内

第
12
回
特
別
弔
慰
金
請
求
の

ご
案
内

戦
没
者
追
悼
式
は
先
人
を
敬
い
、
平

和
を
願
い
、
国
を
愛
す
る
心
の
も
と
に

今
日
ま
で
厳
粛
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

年
々
、
大
戦
を
知
る
経
験
者
が
少
な
く

な
っ
て
お
り
、
戦
後
生
ま
れ
の
世
代
へ

今
日
の
我
が
国
の
平
和
と
繁
栄
の
礎

と
な
っ
た
戦
没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
対

し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
慰
の
意
を
表

す
た
め
、
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
し
特

別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て「
恩

給
法
に
よ
る
公
的
扶
助
」や「
戦
傷
病
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年

金
」等
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お

確
か
に
伝
達
し
て
い
く
た
め
の
貴
重
な

機
会
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
先

の
大
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
戦
没
者
の
追

悼
式
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

‌

7
月
16
日（
木
）11
時
～

中
央
公
民
館
２
階
講
堂

賛
助
会
員
の
募
集

　
芽
室
町
遺
族
会
で
は
、
戦
没
者
ご
遺

族
並
び
に
本
会
の
諸
事
業
に
ご
賛
同
い

た
だ
け
る
賛
助
会
員
の
募
集
を
し
て
お

り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、

事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
芽
室
町
遺
族
会
事
務

（
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係
）

☎
6
2
︲
97

2
3　

１
階
2

一
人
に
支
給

１　
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
受
給
権
者

２　
戦
没
者
な
ど
の
子

３　

�

戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③
祖

父
母
④
兄
弟
姉
妹（
生
計
関
係
に

よ
り
順
位
の
入
れ
替
え
あ
り
）

４　

�

１
～
３
以
外
の
三
親
等
内
の
親
族

（
要
件
あ
り
）

額
面
27
万
５
千
円
の
記
名
国
債（
５

年
償
還
）

令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で

請
求
書
類
は
健
康
福
祉
課
窓
口
に
備

え
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
必
要
と
な

る
戸
籍
書
類
は
状
況
に
よ
り
異
な
り
ま

す
の
で
、
担
当
係
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）は
必
須

問
健
康
福
祉
課
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会
福
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7
月
20
日（
月
・
海
の
日
）は
く
り
り

ん
セ
ン
タ
ー
の
定
期
点
検
の
た
め
、
休

館
日
と
な
り
ま
す
。
ご
み
の
自
己
搬
入

や
施
設
の
見
学
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
内
収
集
地
区
の
燃
え
る
ご

み
・
資
源
ご
み
は
通
常
ど
お
り
回
収
し

ま
す
。

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係
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7
月
は
、
粗
大（
大
型
）ご
み
を
収
集

す
る
月
で
す
。
町
内
会
・
行
政
区
に
よ

っ
て
収
集
日
等
が
異
な
り
ま
す
の
で
、「
ご

み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」な
ど
で
収
集

日
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
担
当
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
収
集
日

の
１
週
間
前
が
申
込
期
限
で
す
。

■
お
願
い　
申
込
期
限
を
過
ぎ
る
と
お

受
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
次
回（
９
月
）

の
申
込
み
で
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

申
し
込
み
の
な
い
粗
大
ご
み
は
収
集
し

ま
せ
ん
。

■
注
意　
除
湿
器
や
冷
風
機
、
ウ
ォ
ー

タ
ー
サ
ー
バ
ー
、
除
湿
機
能
付
き
空
気

清
浄
機
な
ど
に
お
い
て
、
一
部
の
機
種

で
は
冷
媒
に
フ
ロ
ン
類
が
入
っ
て
い
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
フ
ロ
ン
類
が
入
っ

て
い
た
場
合
は
返
却
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
お
す
す
め　
粗
大
ご
み
の
申
込
み
は
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
が
便
利
で

す
。
メ
ニ
ュ
ー
画
面
の「
ご
み
」メ
ニ
ュ

ー
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
申

込
期
限
及
び
収
集
日
等
は

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係
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花
菖
蒲
の
株
販
売
を

行
い
ま
す

花
菖
蒲
園
で
は
約
４
４
０
種
の
花
菖

蒲
が
７
月
上
旬
頃
か
ら
見
ご
ろ
を
迎
え

ま
す
。

　
町
で
は
、
町
内
環
境
の
整
備
や
美
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
左
記
の
日
程
で

花
菖
蒲
の
株
の
一
般
販
売
を
行
い
ま
す
。

美
し
い
花
菖
蒲
を
ご
自
宅
で
栽
培
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

７
月
11
日（
土
）午
前
９
時
～
午
後
４

時
、
12
日（
日
）午
前
９
時
～
正
午

花
菖
蒲
園（
芽
室
町
西
３
条
８
丁
目
）

問
環
境
土
木
課
道
路
公
園
管
理
係

☎
6
2
︲
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た
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し
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教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

広
　
告

各
種
団
体

お
知
ら
せ



女
性
の
た
め
の

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力

敬
老
祝
金・商
品
券
の
贈
呈

法
務
局
帯
広
支
局
及
び
帯
広
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
で
は
、
帯
広
市
と
の
共

催
に
よ
り
、「
女
性
の
た
め
の
人
権
な
ん

で
も
相
談
所
」を
定
期
的
に
開
設
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

支�

相
談
は
、
女
性
の
方
の
み
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

支�

事
前
予
約
不
要
、
相
談
無
料
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

支�

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

７
月
10
日（
金
）、
９
月
11
日（
金
）、

　
11
月
12
日（
木
）

　
全
日
、
午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
30

分
ま
で（
最
終
受
付
：
午
後
３
時
）

帯
広
市
大
通
北
１
丁
目
１
番
地

　
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝（
受
付
会
議

室
Ｂ
）

問
帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
2
4
︲
５
８
５
３

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」は
、
す

べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止

と
立
ち
直
り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ

せ
、
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の

全
国
的
な
運
動
で
、
今
年
76
年
目
を
迎

え
ま
し
た
。

　
孤
独
・
孤
立
を
始
め
と
し
た「
生
き

づ
ら
さ
」は
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

だ
け
が
抱
え
る
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、

誰
し
も
が
そ
の
当
事
者
と
な
り
得
ま
す
。

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

く
た
め
に
は
、
見
守
り
、
支
え
合
う
地

域
社
会
の
実
現
が
重
要
で
あ
り
、
地
域

社
会
に
お
け
る
つ
な
が
り
が
必
要
不
可

欠
で
す
。

「
待
つ
時
間
」は
誰
か
の「
変
わ
っ
て
い

く
時
間
」

　
現
代
社
会
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

が
普
及
し
、
指
先
一
つ
で
多
く
の
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
変
化
は

便
利
さ
を
も
た
ら
し
ま
し
た
が
、
同
時

に
若
年
層
を
中
心
に「
待
つ
」こ
と
が
否

定
的
に
捉
え
ら
れ
が
ち
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、「
待
つ
」こ
と
は
、
人
が「
変
わ

っ
て
い
く
」た
め
の
大
切
な
過
程
で
も

町
で
は
、
長
寿
の
方
に
敬
意
を
表
し
、

そ
の
節
目
を
お
祝
い
す
る
た
め
、
米
寿

（
満
88
歳
）を
迎
え
る
方
に
敬
老
祝
金
を
、

喜
寿（
満
77
歳
）を
迎
え
る
方
に
敬
老
祝

い
の
商
品
券
を
贈
呈
し
て
お
り
ま
す
。

　
９
月
以
降
に
対
象
者
の
方
へ
案
内
と

引
換
券
を
送
付
し
ま
す
が
、
町
税
等
に

滞
納
が
あ
る
場
合
、
贈
呈
対
象
外
と
な

り
ま
す
の
で
、
納
期
ま
で
に
お
支
払
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
米
寿
」　
昭
和
13
年
４
月
１
日
か
ら

昭
和
14
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方「
喜
寿
」　
昭
和
24
年
４
月
１
日
か
ら
昭

和
25
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

※
令
和
８
年
９
月
15
日
時
点
で
、
町
内

に
在
住
し
て
い
る
方
が
対
象

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係
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あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
人
に
寄
り

添
う
時
間
・
存
在
こ
そ
が
、
立
ち
直
ろ

う
と
努
力
す
る
人
た
ち
の
精
神
的
な
支

え
と
な
り
、
人
を
更
生
に
導
く
特
別
な

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

運
動
の
輪
を
も
っ
と
広
げ
て
い
く

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」は
、
法

務
省
保
護
観
察
所
や
保
護
司
、
民
間
団

体
と
共
に
地
方
公
共
団
体
が
協
力
し
て

実
施
さ
れ
、
７
月
の
強
化
月
間
に
は
各

地
で
多
く
の
広
報
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
協

力
の
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
芽
室

町
に
お
い
て
も
、
昨
年
度
は
、
町
内
公

共
施
設
に
啓
発
の
ぼ
り
を
設
置
し
、
住

民
に「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」ロ
ゴ

入
り
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
布
す
る
な
ど
の

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
本
年
度
も
多
様
で
豊
か
な
運
動
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
皆
様
方
の
ご
協
力
を

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。（
詳
細
は
、「
社
会
を
明

る
く
す
る
運
動
」Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。）

　
芽
室
町
に
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
、
11
名
の
保
護
司
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

新
得
地
区
保
護
司
会
芽
室
町
分
区

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係
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農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

現
況
届
の
提
出
は
お
済
で
す
か
？

　
現
況
届
は
、
年
金
受
給
権
者
の
方
が
年

金
を
受
給
す
る
資
格
に
つ
い
て
、
確
認
す

る
も
の
で
す
。
５
月
下
旬
に
、
農
業
者
年

金
基
金
か
ら
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
を
自
分
で
記

入
し（
代
理
で
も
可
）、
６
月
30
日（
火
）ま

で
に
、
農
業
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
現
況
届
の
提
出
が
な
け
れ
ば
、
11
月
支

払
分
か
ら
年
金
受
給
で
き
な
く
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

住
所
変
更
・
振
込
先
の
変
更
に
つ
い
て

　
引
っ
越
し
な
ど
で
住
所
を
変
更
し
た
場

合
や
、
振
込
先
を
変
更
し
た
い
場
合
な
ど

は
、
芽
室
農
協
営
農
情
報
課
ま
た
は
農
業

委
員
会
事
務
局
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
家
族
の
方
へ

　
受
給
権
者
の
方
が
死
亡
し
て
い
る
場
合

は
、
現
況
届
の
提
出
は
不
要
で
す
。
ま
た
、

受
給
権
者
が
死
亡
し
た
場
合
は
、
ご
遺
族

の
方
が
10
日
以
内
に
、
死
亡
日
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
が
で
き
る
書
類(

戸
籍
謄
本

な
ど)

を
持
参
し
、
芽
室
町
農
協
営
農
情

報
課
で
、
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　
死
亡
し
た
日
の
属
す
る
月
ま
で
の
年
金

が
受
給
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
死
亡
一
時
金
が
遺
族
の
方
に
支

給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

芽
室
町
農
業
後
継
者
対
策
委
員
会

報
告

　
５
月
８
日
に
、
芽
室
町
農
業
後
継
者
対

策
推
進
員
会
総
会
を
開
催
し
、
令
和
８
年

度
の
事
業
計
画（
案
）や
収
支
予
算（
案
）な

ど
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
年
度
も
、
出
会
い
の
場
づ
く
り
と
し

て
、
食
事
会
の
開
催
や
結
婚
相
談
所
活
動

へ
の
支
援
の
ほ
か
、
自
ら
が
企
画
す
る
交

流
会
へ
の
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
後
継
者
対
策
推
進

委
員
会（
事
務
局
：
農
業
委
員
会
事
務
局
）

ま
で
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
の
農
業
委
員
会
総
会（
予
定
）

６
月
29
日（
月
）14
時
30
分
～

役
場
２
階 

会
議
室
７

※�

総
会
の
日
程
等
は
変
更
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

７
月
の
総
会
に
関
す
る

各
種
申
請
は　
　
　
　
　
　

  

ま
で

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
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７
月
1
日

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
協
力
隊
の
岩
部

で
す
。
令
和
６
年
８
月
に
着
任
し
た
私
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
は「
空
き
物
件
の
流
通
促
進
」

で
す
。
そ
ん
な
私
が
活
動
を
通
じ
て
最
近

感
じ
て
い
る
こ
と
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
私
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン「
空
き
物
件
の
流
通
促
進
」を
軸
に
活
動

し
て
い
る
と
、
ま
ち
の
中
に
あ
る“
止
ま

っ
て
い
る
情
報
”の
多
さ
に
気
づ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
特
に
空
き
物
件
の
調
査
を

進
め
て
い
る
と
、
建
物
そ
の
も
の
よ
り
も
、

そ
こ
に
残
さ
れ
た
暮
ら
し
の
気
配
や
、
地

域
の
時
間
の
積
み
重
ね
が
静
か
に
横
た
わ

っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。
台
帳
に
は

住
所
や
構
造
、
築
年
数
と
い
っ
た
項
目
が

並
び
ま
す
が
、
実
際
に
現
場
を
歩
い
て
確

か
め
る
と
、
数
字
で
は
見
え
な
い
地
域
の

姿
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
す
。

　
空
き
物
件
の
情
報
が
更
新
さ
れ
な
い
ま

ま
長
く
放
置
さ
れ
る
と
、
地
域
や
所
有
者

の
方
の
選
択
肢
は
ど
う
し
て
も
狭
く
な
り

ま
す
。
所
有
者
が
分
か
ら
な
い
、
状
態
が

地域おこし協力隊活動の未来！地域おこし協力隊活動の未来！

地域おこし協力隊
岩部栄美の

不
明
、
活
用
の
見
通
し
が
立
た
な
い
─
─

こ
う
し
た“
止
ま
っ
た
情
報
”が
積
み
重
な

る
ほ
ど
、
地
域
の
未
来
を
描
く
た
め
の
土

台
が
弱
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
目
の
当

た
り
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

ひ
と
つ
情
報
が
動
く
と
、
状
況
は
大
き
く

変
わ
り
ま
す
。
移
住
希
望
者
の
住
ま
い
と

し
て
の
可
能
性
、
商
店
街
の
空
き
物
件
の

活
用
、
企
業
と
の
協
働
に
よ
る
地
域
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
選
択
肢
が

一
気
に
広
が
り
始
め
ま
す
。
協
力
隊
と
し

て
の
私
の
役
割
は
、
行
政
で
も
民
間
で
も

な
い“
第
三
の
立
場
”か
ら
、
こ
の
止
ま
っ

て
い
る
情
報
を
少
し
ず
つ
動
か
し
て
い
く

こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
地
域
の
方
に

話
を
聞
き
、
現
場
を
歩
き
、
時
に
は
昔
の

記
憶
を
た
ど
り
な
が
ら
、
情
報
を
つ
な
ぎ

直
し
て
い
く
作
業
は
地
道
で
す
が
、
確
か

な
手
応
え
が
あ
り
ま
す
。
情
報
が
整
理
さ

れ
、
共
有
さ
れ
る
こ
と
で
、
地
域
の
未
来

に
向
け
た
選
択
肢
が
増
え
て
い
く
。
そ
の

瞬
間
に
立
ち
会
え
る
こ
と
に
、
大
き
な
や

り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
ま
ち
の
中
に
眠
っ
て
い

る
可
能
性
を
丁
寧
に
掘
り
起
こ
し
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
未
来
を
つ
く
っ
て
い

け
る
よ
う
、
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

芽室町
地域おこし協力隊

Instagram
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健

康

問
健
康
福
祉
課
保
健
推
進
係

☎
6
2
︲
９
７
２３
　

１
階
2

あたまもカラダも
健康で過ごすために
気軽に認知機能を
確認してみませんか？

『あたまの元気度チェック』

40歳以上
☎62-9724

　（在宅支援係）

６
月
22
日（
月
）は

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
へ

芽
室
町
長
選
挙 

期
日
前
投
票
・

不
在
者
投
票
の
お
知
ら
せ

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は

お
早
め
に

認
知
症
の
方
や
介
護
を
さ
れ
て
い
る

ご
家
族
の
方
等
、
ど
な
た
で
も
気
軽
に

交
流
す
る
場
で
す
。
認
知
症
等
の
ご
相

談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
今
回
は「
フ

リ
ー
ト
ー
ク
」で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
ま

し
ょ
う
。

６
月
22
日（
月
）【
第
４
月
曜
日
】

　
10
時
15
分
〜
11
時
15
分

め
む
ろ
ー
ど
３
階　
レ
フ
ァ
レ
ン
ス

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
担
当
係

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
マ
ス
ク
の
着
用
に
ご
配

慮
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
在
宅
支
援
係

☎
6
2
︲
９
７
２
４　

１
階
3

７
月
５
日（
日
）は
芽
室
町
長
選
挙
の

投
票
日
で
す
。
私
た
ち
に
と
っ
て
最
も

身
近
な
選
挙
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
投
票
に

行
き
ま
し
ょ
う
。※
告
示
日（
６
月
30
日
）

の
立
候
補
届
出
状
況
に
よ
り
、
無
投
票

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か

じ
め
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

■
期
日
前
投
票
に
つ
い
て

　
仕
事
や
旅
行
で
投
票
日
に
投
票
所
へ

行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
。

７
月
１
日（
水
）～
４
日（
土
）

　
８
時
30
分
～
20
時

中
央
公
民
館
１
階　
展
示
ホ
ー
ル

■
持
ち
物　
投
票
所
入
場
券

■
不
在
者
投
票
に
つ
い
て

・�

指
定
さ
れ
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
に
入
院（
所
）中
の
方

・�

芽
室
町
以
外
の
市
区
町
村
選
挙
管
理

委
員
会
で
投
票
す
る
方

・
郵
便
で
投
票
す
る
方

（
身
体
障
が
い
者
手
帳（
１
級
～
３
級
）

を
お
持
ち
の
方
・
要
介
護
５
の
方
）

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
6
6
︲
59

6
7

令
和
８
年
７
月
１
日（
水
）以
降
の
申

請
分
か
ら
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の
発
券
手
数

料
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
オ
ン
ラ
イ
ン
・
窓
口
と

も
に
７
月
１
日
以
降
大
変
混
み
合
う
こ

と
が
予
想
さ
れ
、
通
常
、
芽
室
町
で
は

申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
約
３
週
間
か

か
り
ま
す
が
、
混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は

１
ヵ
月
程
度
を
要
す
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
ま
す
。

　
旅
行
の
予
定
が
決
ま
っ
て
い
る
方
は
、

十
分
な
時
間
的
余
裕
を
持
っ
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※
７
月
・
８
月
に
海
外
渡
航
を
予
定
さ

れ
て
い
る
方
は
、
６
月
中
に
申
請
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。（
手
数
料
の
減

額
と
は
な
り
ま
せ
ん
が
、
通
常
期
間
内

で
受
取
が
可
能
で
す
。）

　

変
更
後
の
金
額
な
ど
の

詳
細
は
、
外
務
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
芽
室
町
の
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
時
間

　
月
曜
〜
金
曜　
9
時
〜
16
時
30
分

問
住
民
税
務
課
住
民
窓
口
係

☎
6
2
︲
９
７
２２
　

１
階
1

認知症ガイドブック

【
作
り
方
】

１　
皮
を
む
き
、
３
㎝
程
の
輪
切
り
に
し

た
長
芋
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
い
れ
、
め
ん
棒

な
ど
で
粒
が
少
し
残
る
く
ら
い
ま
で
た
た

く２　
袋
に〔
Ａ
〕の
材
料
を
加
え
、
混
ざ
る

よ
う
に
も
み
こ
む

３　
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を
薄

く
敷
き
、
ス
プ
ー
ン
で
2
の
生
地
を
ま
る

く
落
と
す
。

　
中
火
で
両
面
を
こ
ん

が
り
焼
い
て
完
成
！

【
栄
養
ポ
イ
ン
ト
】

　
長
芋
は
栄
養
の
宝
庫
で
す
。
独
特
の
ぬ

め
り
成
分
に
は
胃
の
粘
膜
を
保
護
し
、
消

化
を
助
け
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

消
化
酵
素
の
1
種
で
あ
る
ア
ミ
ラ
ー
ゼ
が

非
常
に
豊
富
で
、
生
で
食
べ
る
と
消
化
吸

収
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。
む
く
み

対
策
や
高
血
圧
予
防
に
効
果
的
な
カ
リ
ウ

ム
も
豊
富
で
す
。
加
熱
し
て
も
生
で
も
楽

し
め
る
万
能
野
菜
に
、
健
康
づ
く
り
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
も
ら
い
ま
せ
ん
か
？

問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎
６２

︲
９
７
３
３　

１
階
4

　
6
月
は
食
育
月
間
で
す
！

　
食
育
と
は
、
様
々
な
経
験
や
知
識
を
通

じ
て
健
全
な
食
生
活
を
実
践
で
き
る
人
を

育
て
る
こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
に
言
わ
れ

る
と
難
し
い
こ
と
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
、

旬
の
も
の
や
地
場
産
の
食
材
を
食
べ
る
、

家
族
と
一
緒
に
食
事
を
す
る
、
1
日
3
食

食
べ
る
、
な
ど
も
食
育
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
町
で
は
、「
食
育
の
日
」の
活
動
の
一
環

と
し
て
、
町
内
施
設
に
勤
務
す
る
栄
養
士
が
、

地
場
産
食
材
を
使
用
し
た
献
立
や
レ
シ
ピ

を
紹
介
す
る
こ
と
で
、
乳
幼
児
か
ら
高
齢

者
ま
で
各
世
代
の
方
々
の
食
に
関
す
る
意

識
向
上
に
繋
が
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
は
長
芋
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
紹
介

し
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
お
や
つ
か
ら
、
お

と
な
の
お
つ
ま
み
ま
で
大
活
躍
の
一
品
で
す
。

健
康
コ
ラ
ム
第
３
回

「
食
の
は
な
し
」

長いものふわふわ焼き
【材料（つくりやすい分量）】
248Kcal

・長いも�����150ｇ
・〔A〕ピザ用チーズ�� 20g
・〔A〕片栗粉��� 大さじ２
・〔A〕青のり����� 少々
・ごま油������適量

介
護
職
員
初
任
者
研
修
等

受
講
料
補
助
の
ご
案
内

令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に
受
講
す

る
介
護
職
員
初
任
者
研
修
及
び
認
知
症

介
護
基
礎
研
修
の
受
講
料（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）を
補
助
し
ま
す
。

研
修
修
了
証
に
記
載
日
時
点
で
町
民

も
し
く
は
町
内
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
に
勤
め
て
い
る
方
で
、
他
の
制
度
で

補
助
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

修
了
証
の
記
載
日
か
ら
３
か
月
以
内

次
の
書
類
を
提
出

　
補
助
金
交
付
申
請
書
、
領
収
証
の
写

し
、
雇
用
証
明
書
等

補
助
額

介
護
職
員
初
任
者
研
修　
補
助
対
象
経

費
の
半
額（
上
限
５
万
円
）、
町
民
で
学

生
の
場
合
は
全
額
補
助

認
知
症
介
護
基
礎
研
修　
３
千
円

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

☎
6
2
︲
97

2
4　

１
階
3

芽
室
の

歴
史
探
訪

こ
の
ま
ち
大
好
き
！

「
芽
室
キ
リ
ス
ト
教
会
」

  

芽
室
キ
リ
ス
ト
教
会
は
、
日
本
ホ
ー
リ
ネ

ス
教
団（
プ
ロ
テ
ス
タ
ン
ト
・
メ
ソ
ジ
ス
ト
系
）

に
所
属
。
本
町
で
は
昭
和
四
十
六（
一
九
七
一
）

年
四
月
か
ら
伝
道
活
動
を
開
始
す
る
。
初
め

芽
室
町
東
一
条
六
丁
目
に
居
を
定
め
た
が
翌

年
に
東
一
条
七
丁
目
に
普
通
住
居
を
集
会
所

と
し
布
教
活
動
を
す
す
め
る
。
昭
和
五
十
七

年
東
三
条
南
一
丁
目
に
現
会
堂
を
建
築
し
、

今
日
に
至
っ
て
い
る
。

　
初
代
牧
師
は
、
児
玉
正
人
・
蓉
子
で
、
児

玉
正
人
は
本
町
上
伏
古
の
出
身
。
神
奈
川
県

辻
堂
で
入
信
し
、
そ
の
後
神
学
校
に
入
学
。

学
び
を
終
え
、
開
拓
伝
道
の
た
め
赴
任
し
た
。

（
平
成
二
十
年
三
月
退
任
）

　
現
牧
師
は
尾
崎
壕
、
尾
崎
順
子
で
布
教
と

祭
事
を
司
っ
て
い
る
。
令
和
三（
二
〇
二
一
）

年
教
会
設
立
五
十
周
年
記
念
礼
拝
を
行
う
。

  

教
会
で
は
、
日
曜
日
午
前
中
礼
拝
の
集
い

を
行
っ
て
い
る
。
木
曜
日
に
は
、
祈
り
会
を

行
い
聖
書
を
読
み
お
祈

り
を
行
っ
て
、
土
曜
日

の
午
後
幼
児
～
中
学
生

を
対
象
と
し
た
ジ
ョ
イ
・

ジ
ョ
イ
と
い
う
集
い
を

持
っ
て
い
る
。

「
芽
室
基
督
教
会
」

　
大
正
五（
一
九
一
六
）年
二
月
十
日
大
村
壬

作
・
小
関
謙
六
・
遠
山
房
吉
・
飯
田
九
太
郞

等
が
発
起
人
に
な
り
、
児
童
に
宗
教
教
育
を

行
う
目
的
で「
基
督
教
講
義
所
」を
芽
室
町
本

通
三
丁
目
に
設
け
併
せ
て
日
曜
学
校
を
開
い
た
。

牧
師
は
帯
広
聖
公
会
の
大
井
浅
吉
が
兼
務
し
た
。

　
そ
の
後
、
大
正
八（
一
九
一
九
）年
十
月
、
大

村
壬
作
か
ら
土
地
の
寄
付
を
受
け
東
一
条
四
丁

目
に
会
堂
を
新
築
し
た
。
牧
師
は
、
帯
広
聖
公

会
か
ら
木
末
登
が
出
張
講
義
を
し
て
い
た
。

　
昭
和
二
十
九（
一
九
五
四
）年
九
月
の
台
風

で
会
堂
が
被
害
を
受
け
た
た
め
復
旧
を
断
念

し
、
建
物
を
取
り
壊
し
、
翌
昭
和
三
十（
一

九
五
五
）年
七
月
教
会
を
廃
止
し
た
。

■
引
用
・
参
考
文
献

芽
室
町
百
年
史�

芽
室
町
役
場

芽
室
キ
リ
ス
ト
協
会
略
史�

尾
崎　
壕

幸
町
の
五
十
年

�

芽
室
町
幸
町
内
会
五
十
年
記
念
誌

■
陸
別
の
歴
史
を
訪
ね
る
巡
検

日　
　
程　
六
月
二
十
七
日（
土
）

集　
　
合　
八
時
三
十
分

　
　
　
　
　
芽
室
町
中
央
公
民
館
前

参
加
費　
五
千
三
百
円（
昼
食
代
含
む
）

申
し
込
み　
六
月
十
五
日
ま
で
に
左
記
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
め
む
ろ
町
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６２

︲
０
４
１
３

そ
の
131「
芽
室
キ
リ
ス
ト
教
会
」

�

（
芽
室
町
東
三
条
南
一
丁
目
三
番
地
）

「
芽
室
基
督
教
会
」

芽室キリスト教会

め
む
ろ
歴
史
探
訪
会�

右
谷
　
征
靖
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だいちくんでは、まちの教育情報をお伝えしています。
編集は教育委員会が担当しています。

●芽室町教育ガイド●芽室町教育ガイド
http://www.memuro.net/administration/http://www.memuro.net/administration/
soshiki/kyouikuiinkai/index.htmlsoshiki/kyouikuiinkai/index.html

〒 082-8651 芽室町東２条２丁目 14 番地〒 082-8651 芽室町東２条２丁目 14 番地
（教育推進課）☎ 0155-62-9729　　２階�（教育推進課）☎ 0155-62-9729　　２階�
（生涯学習課）☎ 0155-62-9730　　２階�（生涯学習課）☎ 0155-62-9730　　２階�

入園に関するお問い合わせや
講演聴講のお申し込みは

生涯学習課社会教育係まで
（☎６２－９７３０）

実施日 学 習 内 容
月 日 曜日 午前（講演）　＜講演題はすべて（仮）です＞ 午後（クラブ）

５
１３ 水 ・入園式　・自治会総会 クラブ活動

２７ 水 講演題　四季を感じつつ　心豊かにいきる
講　師　玄誓寺（鹿追町）住職　上本周司　氏 クラブ活動

６

１０ 水
講演題　健活セミナー
　　　　命を守る水、見直そう！水分補給
　　　　チーズを知り、チーズに親しむ
講　師　株式会社明治　中村仁美　氏

クラブ活動

１７ 水 講演題　マンドリン演奏
講　師　三芦拓生　氏 クラブ活動

２４ 水 ・役員研修　大樹・帯広方面

７

８ 水 講演題　未定
講　師　十勝総合振興局　職員 クラブ活動

２２ 水

講演題　認知症のおはなし～脳トレをやってみよう～
　　　　のどの衰えが肺炎につながる？
　　　　～飲み込みのトレーニングと検査～
　　　　（公立芽室病院出前講座）
講　師　公立芽室病院　職員

クラブ活動

８
５ 水 講演題　民謡と三味線

講　師　芽室民謡会　石黒みゆき　氏 クラブ活動

２６ 水 講演題　腸内環境（案）
講　師　（株）帯広ヤクルト販売　藤本崇之　氏 クラブ活動

９

２ 水 ・修学旅行　登別方面３ 木

１６ 水 講演題　未定
講　師　十勝農業試験場　中道浩司　氏 クラブ活動

10 ７ 水 全体レクリエーション
ボッチャ大会　総合体育館 クラブ活動

11 １１ 水 講演題　防災
講　師　芽室町役場　総務課　危機対策係 クラブ活動

12 ９ 水 講演題　寸劇（消費者啓発）
講　師　芽室消費者協会　様 クラブ活動

１ １３ 水 ・学園生体験発表会 クラブ活動

２
１ 月 ・学園祭会場準備（運営委員）、作品展
２ 火 ・学園祭（作品展、芸能発表リハーサル）
３ 水 ・学園祭（作品展、芸能発表） 全体学習会

３ ３ 水 ・修了式　

令和８年度 めむろ柏樹学園 学習プログラム

▲午前：後援会
　エッシー朋子さん
のヴィオラを使った
ミュージックセラピ
スト

▲午後：クラブ活動
（11のクラブに分か
れて活動）
　令和７年度手芸ク
ラブの活動様子

めむろ柏樹学園学園生随時募集しています学園生随時募集しています

■�講演は町民の方であれば、いつでも、
だれでも聴くことができます
　開校日の午前中は講演会を行っていま
す。健康、芽室の歴史や話題、宗教など、
様々な分野の講演を聞き、見識を広げて
います。講演は、すべて午前10時から。
町民の方であれば無料で聴講できますの
で、希望の方は担当までご連絡ください。

■今年は104人が入園
　65歳以上の方を対象とした「めむろ柏樹学園」の入園式が５月13日に行われ、今年度は67歳から101歳
までの104人が入園しました。
　柏樹学園では午前中に講演など、午後は11のクラブ（歌謡、社交ダンス、舞踊、書道、手芸、映画、
ゲートボール、陶芸、軽スポーツ、民謡、絵手紙）に分かれ、活動しています。今後は、１泊２日の修
学旅行や、クラブ活動の成果を発表する学園祭などの行事も行われます。
■一日体験入園生募集中！
　活動を町民の皆さんに知っていただくために、「体験入園生」を募集しています！この機会にぜひ、め
むろ柏樹学園の活動を体験してみませんか？費用は昼食代のみ。

５月12日（火）上美生小学校にて、白樺学園高校陸

上部による陸上教室が行われました。運動会でか

っこいい走りをすることを目標に、ラダーや変形

ダッシュで楽しく走るコツを学び、高校生の動き

を見て、真似するうちに、児童たちの走りも力強

いものへと変化しました！

　芽室西中学校では、三つ折りリーフレットを作成
し配布しました。町内企業 2 社にご協力いただき、
企業の商品を手に、集英社や TBS、サイバーエージェ
ント（abema tv）、ハーゲンダッツ、東京証券取引
所の 5 社を訪問して芽室町を PR してきました。
　また、生徒出演の芽室町紹介動画も制作。リーフ
レットにはその動画を視聴できる QR コードを掲載
したほか、PR した内容に関するアンケートの QR コー
ドも掲載し、海外の観光客を含む 100 人を超える多
くの方から回答をいただくことができました。
　生徒たちは「わくわくした気持ちで PR することが
できました」と振り返りました。

わがまちの魅力を発信！中学生修学旅行レポート

　芽室町の小中学校で実施している、地域について学ぶ「めむろ未来学」の一環として、芽室中
学校・芽室西中学校・上美生中学校の 3 年生が、地元の魅力をまとめたパンフレットや動画を
作成しました。
　生徒たちは、4 月の修学旅行で訪れた東京都や神奈川県などでパンフレットを配布し、芽室町
の魅力を PR してきました。企業や観光客への PR にとどまらず、外国人観光客にも積極的に英
語で芽室町の魅力を伝えました。各校の取り組みをご紹介します。

芽室中学校

芽室西中学校

上美生中学校

　芽室中学校では、芽室町の概要や観光・イベント
情報、飲食店や特産品の情報などを掲載した 40 ペー
ジを超えるパンフレットを作成し、配布しました。
芽室町の魅力を PR したところ「芽室町に行ってみた
い」と言ってくれる方もいるなど、好評を博しました。
また、生徒たちによる PR の取り組みに感激した方か
ら、学校宛てにお礼のメールが届いたそうです。
　生徒たちは「修学旅行で、その地域の人たちと交
流できるということは、とても貴重な機会でした」
と振り返りました。

　上美生中学校では、芽室町の情報のほか、上美生
地域の特色や取り組みなどを掲載したリーフレット
を作成し、訪問先で配布しました。
　また、芽室西中学校と同様に PR 動画を作成し、リー
フレットに QR コードを掲載しました。
　生徒たちは「動画を見て、芽室町や上美生に来て
ほしい」「PR 活動を通じて上美生への愛着がさらに
深まりました。多くの方に上美生を知っていただき、
興味を持ってもらいたいです」と振り返りました。

2026.6 だいちくん 2627 だいちくん 2026.6

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

た
の
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知
ら
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各
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だ
い
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く
ん



託
児
は
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い

（
託
児
の
人
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
）

※
公
民
館
講
座
で
託
児
を
ご
希
望

の
方
は
受
講
日
の
、
10
日
前
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

今
月
の
教
育
委
員
会
会
議

６
月
26
日（
金
）14
時
～

芽
室
町
役
場
２
階
応
接
・
会
議
室

※
日
程
変
更
や
非
公
開
の
議
件
も
あ
り
ま

す
の
で
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
教
育
推
進
課
教
育
総
務
係

☎
６２

︲
９
７
２
９

令
和
８
年
度
就
学
援
助

町
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
学

用
品
費
や
給
食
費
な
ど
の
支
払
い
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

に
対
し
、
就
学
費
の
援
助
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
認
定
は
申
請
月
の
翌
月
か
ら
と
な
っ

て
い
ま
す
。
申
請
が
遅
れ
ま
す
と
そ
の

分
援
助
月
数
が
少
な
く
な
り
ま
す
の
で

お
早
め
に
申
請
願
い
ま
す
。

　
な
お
、
認
定
は
令
和
７
年
中
の
収
入

合
計
額
を
も
と
に
家
族
構
成
な
ど
を
考

慮
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６２

︲
９
７
２
９

大
学
等
奨
学
金
随
時
申
請
受
付
中

大
学
等（
短
大
、
専
門
学
校
を
含
む
）

に
通
う
生
徒
を
対
象
に
奨
学
金
の
貸
付

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
貸
付
金
額
は
、
入
学
年
度
は
最
大
80

万
円
、
そ
れ
以
外
の
年
度
は
最
大
50
万

円
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６２

︲
９
７
２
９

私
立
高
等
学
校
生
徒
授
業
料

補
助令和

２
年
度
よ
り
私
立
高
等
学
校
の

授
業
料
実
質
無
償
化
が
開
始
さ
れ
ま
し

た
が
、
国
や
道
の
支
給
上
限
を
超
え
る

授
業
料
が
必
要
な
私
立
高
等
学
校
に
通

う
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、
授
業
料
の

一
部
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象
は
次
の
計
算
式
で
算
出
さ
れ
た

額
が
１
５
４
，
５
０
０
円
未
満
の
世
帯

で
す
。

　
【
計
算
式
】市
町
村
民
税
の
課
税
標
準

額
×
６
％

−

市
町
村
民
税
の
調
整
控
除

の
額
≪
１
５
４
，
５
０
０
円

　
補
助
金
額
は
月
額
３
，
０
０
０
円
以

内
で
す
。
な
お
、
授
業
料
の
自
己
負
担

新年度の文化芸術鑑賞会の内容を
考えてくれる方を募集します！

芽
室
町
で
は
毎
年
、
お
笑
い
、
落
語
、
音
楽
鑑
賞
、
影
絵
、
演
劇

な
ど
の「
文
化
芸
術
鑑
賞
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ
の
公
演
内
容

は
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
話
し
合
い
で
決
定
し
て
い
ま
す
。

（
過
去
５
年
の
開
催
状
況
）

令
和
３
年
度　
札
幌
交
響
楽
団「
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
」

令
和
４
年
度　
影
絵
劇「
ふ
し
ぎ
の
国
の
ア
リ
ス
」

令
和
５
年
度　
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
二
人
芝
居 

音
楽
劇「
カ
イ
」

令
和
６
年
度　
人
形
劇「Pohádky

」ポ
ハ
ー
ト
キ
ィ（
お
と
ぎ
話
集
）

令
和
７
年
度　
ズ
ー
ラ
シ
ア
ン
ブ
ラ
ス「
音
楽
の
絵
本
」

　
今
回
、
令
和
９
年
度
の
文
化
芸
術
鑑
賞
会
の
開
催
に
向
け
て
、
公

演
内
容
を
考
え
て
く
れ
る
委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。「
芽
室

町
に
こ
ん
な
人
が
来
て
く
れ
た
ら
い
い
の
に
な
ぁ
」、「
こ
ん
な
公
演

な
ら
み
ん
な
が
楽
し
め
そ
う
」な
ど
、
意
見
を
お
持
ち
の
方
な
ら
ど

な
た
で
も
委
員
に
な
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

※
委
員
に
な
っ
た
方
に
は
、
平
日
の
夜
間
に
開
催
す
る
話
し
合
い
に

２
～
３
回
参
加
し
て
も
ら
い
ま
す
。

芽
室
町
に
お
住
ま
い
の
方

６
人（
委
員
は
全
部
で
10
人
。
う
ち
6
名
を
公
募
で
決
定
予
定
。）

■
任
期　
委
嘱
の
日
か
ら
文
化
芸
術
鑑
賞
会
開
催
事
業
の
全
て
が
完

了
す
る
ま
で
。

教
育
委
員
会
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
を
提
出
又
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

７
月
10
日（
金
）

※
詳
し
い
内
容
な
ど
質
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
社
会
教
育
係
ま
で
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
６２‐


９
７
３
０	

額
が
月
額
上
限
に
満
た
な
い
場
合
は
そ

の
金
額
が
上
限
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
自
己
負
担
額
が
ゼ
ロ
の
場
合

は
、
補
助
対
象
で
あ
っ
て
も
補
助
金
の

交
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
請
書
の
提
出
に
よ
る
ほ
か
、
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
フ
ォ
ー
ム
に
よ
り
受
付
を

行
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
１
日（
水
）～
７
月
31
日（
金
）ま

で問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６２

︲
９
７
２
９

公
民
館
講
座
の
お
申
込
み
は

公
民
館
指
定
管
理
者
へ

緯

６
２-

４
６
８
０

６
月
19
日（
金
）９
時
か
ら
受
付
開
始

※
対
象
は
町
内
に
お
住
ま
い
の
方
お
よ
び
町

内
の
職
場
に
お
勤
め
の
方
で
す
。

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
お
断
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
者
が
少
数
の
場
合
は
、
中
止
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
帯
広
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
お
申
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
踊
ろ
う
！

楽
し
く
学
ぶ
社
交
ダ
ン
ス
講
座

　
社
交
ダ
ン
ス
を
気
軽
に
楽
し
く
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？
社
交
ダ
ン
ス
は
、
全

身
運
動
に
よ
る
体
力
向
上
や
姿
勢
改
善

が
期
待
で
き
ま
す
。
講
座
内
容
は
、『
①

楽
し
く
踊
ろ
う
ブ
ル
ー
ス
、
マ
ン
ボ
、

ジ
ル
バ
』『
②
社
交
ダ
ン
ス
テ
ク
ニ
ッ
ク

を
日
常
に
落
と
し
込
ん
で
み
よ
う
！
』『
③

ワ
ル
ツ
を
深
堀
し
て
み
よ
う
！
』の
流

れ
に
沿
っ
て
行
い
ま
す
。
年
齢
問
わ
ず
、

初
心
者
の
方
で
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。７

月
10
日
、
17
日
、
24
日
、
31
日
、

　
８
月
21
日
、
28
日

　
す
べ
て
金
曜
日

　
10
時
30
分
～
12
時　
全
６
回

２
階　
図
書
資
料
室

３
，
０
０
０
円

10
人

■
持
ち
物　
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
動
き
や
す
い
服
装

■
講　
師　
三
崎　
綾
一　
先
生

６
月
29
日（
月
）

能
楽
講
座「
写
謡
～
文
字
か
ら

知
る
能
楽
の
魅
力
」①

　
「
写
謡（
し
ゃ
う
た

い
）」と
は
、
能
楽
の
台

本
に
あ
た
る「
謡
本（
う

た
い
ぼ
ん
）」の
流
麗
な

文
字
の
写
し
書
き
を
中

心
に
、
演
目
内
容
や
そ
の
時
代
背
景
な

ど
を
学
ぶ
も
の
で
す
。

　
今
回
の
能
作
品
は
、『
三
井
寺（
み
い

で
ら
）』で
す
。
人
買
い
に
子
を
連
れ
去

ら
れ
た
母
が
、
お
告
げ
に
よ
り
三
井
寺

に
向
か
う
。
住
職
た
ち
が
稚
児
と
月
見

を
し
て
い
る
と
、
物
狂
い
に
な
っ
た
母

が
現
れ
鐘
を
つ
い
て
戯
れ
る
。
そ
の
う

ち
、
稚
児
が
我
が
子
と
知
り
再
会
す
る
。

狂
女
物
の
中
で
も
屈
指
の
名
作
で
す
。

７
月
25
日（
土
）

　
14
時
～
16
時　
全
１
回

２
階　
講
堂

１
，
３
０
０
円（
う
ち
材
料
費
８
０

０
円
）

20
人

■
持
ち
物　
書
道
道
具
一
式（
墨
も
ご

持
参
く
だ
さ
い
）、
も
し
く
は
毛
筆
タ

イ
プ
の
筆
ペ
ン

■
講　
師　
能
楽
宝
生
流
謡
曲
教
授
嘱

託　
永
田　
耕
司　
先
生
、
毎
日
書
道

展
審
査
会
員　
八
重
柏　
冬
雷　
先
生

７
月
15
日（
水
）

公
民
館
自
主
事
業

【
チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中
！
】

「
立
川
談
寛
真
打
昇
進
記
念
独
演
会
」

　
立
川
談
寛
さ
ん
は
帯
広
市
出
身
、
芽

室
高
校
を
卒
業
し
て
立
川
談
志
最
後
の

弟
子
と
な
り
、
今
年
３
月
に
真
打
に
昇

進
、
立
川
談
吉
か
ら
談
寛
に
改
名
し
た

若
手
期
待
の
落
語
家
で
す
。

　
是
非
こ
の
機
会
に
談
寛
さ
ん
の
明
る

く
軽
快
な
落
語
を
会
場
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

９
月
５
日（
土
）

　
開
場
13
時
30
分　
開
演
14
時

芽
室
町
中
央
公
民
館　

　
１
階　
大
ホ
ー
ル

■
出　
演　
立
川
談
寛

・
一
般　
２
，
０
０
０
円

　
（
当
日　
２
，
５
０
０
円
）

・
高
校
生
以
下　
５
０
０
円

　
（
当
日　
８
０
０
円
）

※
全
席
自
由
。
未
就
学
児
入
場
不
可
。

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　 窓口番号

2026.6 だいちくん 2829 だいちくん 2026.6

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
主催　問問合せ先　☎電話　 窓口番号

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん



小
中
学
校
体
育
館

月
5
，5
00

円（
年
44
回
実
施
予
定
）

◆
う
ご
ト
レ
バ
ス
ケ

�

ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
参
加
者
受
付
中
！

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し
み
な
が

ら
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
す
。
初
心

者
大
歓
迎
！！

　
元
プ
ロ
選
手
の
指
導
を
受
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

毎
週
水
曜
日

　
17
時
～
18
時
30
分

小
学
２
年
生
～
６
年
生

総
合
体
育
館
第
１
ア
リ
ー
ナ

月
5
，5
00

円（
年
44
回
実
施
予
定
）

バ
ス
ケ
共
通

※
月
の
途
中
で
の
入
会
は
15
日
以
降
は

半
額
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
ス
ク
ー
ル

要
項
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
２
０
２
６
年
度
新
規
申
込
み
の
方
は

保
険
料
８
０
０
円
、
振
込
手
数
料
１
４

０
円
が
別
途
必
要
で
す（
保
険
は
２
０

２
７
年
３
月
31
日
ま
で
有
効
で
す
）

※
う
ご
ト
レ
運
動
教
室
で
は
無
料
で
体

験
や
見
学
が
で
き
ま
す
！

　
う
ご
ト
レ
体
験
予
約
フ
ォ
ー
ム
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
に
も
各
教
室
の
情
報
を
掲
載
し
て

お
り
ま
す
。

電子図書館

電子図書館電子図書館

ID：図書館利用カー
ドの番号９桁（21～）
パスワード：
生年月日西暦８桁

（例1987年２月18日
生まれ→19870218）

車
い
す
を
ご
希
望
の
方
は
、
芽
室
町
中

央
公
民
館
ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
場
所

　
芽
室
町
中
央
公
民
館
、
帯
広
市
民
文

化
ホ
ー
ル「
チ
ケ
ッ
ト
ら
い
ぶ
」他
プ
レ

イ
ガ
イ
ド
に
て
販
売

問
芽
室
町
中
央
公
民
館

☎
6
2
︲
４
６
８
０

※
催
し
物
の
予
定
は
中
止
ま
た
は
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

催
事
案
内

■
日
曜
お
は
な
し
会

毎
週
日
曜
日　
11
時
～
11
時
30
分

幼
児
コ
ー
ナ
ー

■
除
籍
済
み
資
料
配
布

７
月
５
日（
日
）

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
お
や
こ
っ
こ
お
は
な
し
会

６
月
20
日（
土
）、
７
月
18
日（
土
）

　
14
時
～
15
時

視
聴
覚
室

展
示
コ
ー
ナ
ー

■
伝
筆
作
品
展

７
月
９
日（
木
）～
８
月
６
日（
木
）

※
最
終
日
は
16
時
ま
で

「
筆
に
想
い
を
の
せ
伝
え
あ
う
喜
び
へ
」

と
い
う
理
念
を
基
に
、
大
切
な
人
に
心

を
込
め
て
想
い
を
伝
え
合
う
、
伝
筆（
つ

て
ふ
で
）教
室
の
皆
さ
ん
の
作
品
で
す
。

繰
上
開
館
の
お
知
ら
せ

7
月
22
日（
水
）～
８
月
23
日（
日
）

町
内
各
学
校
の
夏
休
み
期
間
に
合
わ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
の
お
申
込
み
は

芽
室
町
図
書
館

☎
６
２-

１
１
６
６

※
先
着
順
の
イ
ベ
ン
ト
・
行
事
に
つ
い
て

は
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
予
定
し
て
い
る
行
事
は
状
況
に
よ
り

中
止
や
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
最
新
情
報

は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
Ｘ（
旧

ツ
イ
ッ
タ
ー
）で
も
確
認
で
き
ま
す
。

ホームページ

X
（旧 twitter）

せ
て
開
館
時
間
を
変
更
し
ま
す
。
期
間
中
、

10
時
開
館
か
ら
９
時
開
館
と
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

本
の
装
備
体
験
会

７
月
11
日（
土
）14
時
～
16
時

図
書
館
の
本
に
か
け
ら
れ
て
い
る
透

明
な
カ
バ
ー（
ブ
ッ
ク
コ
ー
ト
フ
ィ
ル
ム
）

を
ご
自
宅
の
本
に
も
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
。
図
書
館
職
員
が
講
師
と
な
っ
て
お

伝
え
し
ま
す
。
ま
た
、
希
望
者
に
は
ご

自
宅
で
で
き
る
簡
単
な
本
の
修
理
方
法

に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

視
聴
覚
室

高
校
生
以
上

先
着
10
人

■
持
ち
物　
装
備
を
か
け
た
い
本（
最

大
３
冊
・
サ
イ
ズ
は
高
さ
30
c
m
以
内
）

修
理
を
し
た
い
本（
最
大
３
冊
）

ハ
ン
カ
チ（
カ
バ
ー
か
け
に
使
い
ま
す
）

７
月
９
日（
木
）19
時
ま
で（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

※
開
館
時
間
内
の
電
話
申
込
可

夏
休
み
に
読
書
感
想
文
を
書

こ
う
！

読
書
感
想
文
の「
本
の
選
び
方
や
書

き
方
ど
う
し
た
ら
い
い
の
…
？
」と
い

う
悩
み
に
、
芽
室
町
の
お
と
な
達
が
相

談
に
の
っ
て“
読
書
感
想
文
の
書
き
方
”

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■
主　
催　
夏
休
み
に
読
書
感
想
文
を

書
こ
う
！
応
援
隊

①
７
月
27
日（
月
）②
８
月
10
日（
月
）

　
③
８
月
11
日（
火
）

　
９
時
～
12
時

※
①
は
本
選
び
、
②
③
は
感
想
文
作
成

と
な
り
ま
す
。

視
聴
覚
室

町
内
在
住
の
小
中
学
生

10
人

■
持
ち
物　
筆
記
用
具
、
水
筒
な
ど
の

飲
み
物
、
本
を
借
り
る
場
合
は
図
書
館

利
用
者
カ
ー
ド

７
月
17
日（
金
）ま
で

※
来
館
ま
た
は
電
話（
開
館
時
間
内
）受
付

祝
日
映
画
会

７
月
20
日（
月
・
海
の
日
）

　
13
時
30
分
～

視
聴
覚
室

「
52
ヘ
ル
ツ
の
ク
ジ
ラ
た
ち
」

�

（
邦
画
・
136
分
）

　
傷
を
抱
え
な
が
ら
生
き
て
い
る
貴
湖

は
、
虐
待
さ
れ
声
が
出
せ
な
く
な
っ
た

少
年「
ム
シ
」と
出
会
い
、
一
緒
に
暮
ら

し
始
め
る
。
胸
を
揺
さ
ぶ
る
愛
の
物
語
。

読
書
通
帳
達
成
し
ま
し
た

池い
け

内う
ち　
健け

ん

真し
ん　
さ
ん（
50
冊
達
成
）

丸ま
る　
美み

咲さ
き　
さ
ん（
1
5
0
冊
達
成
）

『
し
あ
わ
せ
な
お
う
じ
』

�

高た
か
野の

登の
ぼ
る、
す
ず
き
え
り
な
／
絵え

�

中な
か
脇わ
き
初は
つ
枝え

／
文ぶ
ん　
ポ
プ
ラ
社し
ゃ

　
し
あ
わ
せ
な
お
う
じ
の
金き
ん
の
ほ
お
を
つ
た
っ
て
、

な
み
だ
が
な
が
れ
お
ち
て
い
た
の
が
ふ
し
ぎ
で
し
た
。

ま
ず
し
い
人
の
た
め
に
じ
ぶ
ん
の
か
ら
だ
の
一い
ち
ぶ

を
あ
げ
た
の
が
や
さ
し
い
な
と
お
も
い
ま
し
た
。

丸ま
る　
優ゆ

う

斗と　
さ
ん（
1
5
0
冊
達
成
）

司
書
の
オ
ス
ス
メ

『
絶
対
に
見
た
こ
と
が
あ
る

�

ア
レ
の
正
体
、
聞
い
て
み
た
』

�

井
上
マ
サ
キ
／
著

�

大
和
書
房

　
ス
ー
パ
ー
な

ど
で
聞
こ
え
て

く
る「
ポ
ポ
ー

ポ
ポ
ポ
ポ
♪
」

の
音
。
聞
き
覚
え
の
あ
る
方
も
多
い
は

ず
。
あ
の
音
の
正
体
は「
呼
び
込
み
君
」

と
い
う
機
械
。
さ
て
、
ど
ん
な
会
社
が

作
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？

　
日
常
の
疑
問
を
き
っ
か
け
に
、
気
に

な
る
製
品
の
製
造
元
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

し
、
製
造
秘
話
に
迫
る
連
載
企
画
を
ま

と
め
た
一
冊
で
す
。
目
次
を
見
る
と
気

に
な
る
製
品
が
い
ろ
い
ろ
。
ま
ず
は
こ

れ
、
と
思
っ
た
ペ
ー
ジ
か
ら
ど
う
ぞ
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
・
ペ
ア
大
会

ペ
ア
で
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？

①
６
月
27
日（
土
）②
９
月
５
日（
土
）

■
受　
付　
両
日
8
時
15
分
ま
で

開
会
式
後
ス
タ
ー
ト

芽
室
南
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

芽
室
町
在
住
の
方
お
よ
び
芽
室
町
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
員

‌‌

1
人
２
０
０
円（
当
日
集
め
ま
す
）

■
表　
彰　
1
位
か
ら
５
位
ま
で

（
参
加
人
数
に
よ
っ
て
変
更
あ
り
）

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
、
参
加
賞
あ
り

南
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
申
込
用
紙
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
ペ
ア
組
み
合
わ
せ
は
当
日
抽
選
で
決

定
し
ま
す
の
で
、
お
一
人
で
の
申
込
で

も
構
い
ま
せ
ん
。

①
６
月
20
日（
土
）ま
で

　
②
８
月
29
日（
土
）ま
で

■
主　
催　
芽
室
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会

問
芽
室
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会　
林
原

☎
０
９
０
︲
３
８
９
０
︲
８
３
５
０

総
合
体
育
館
か
ら
各
種
教
室

の
お
知
ら
せ

◆
う
ご
ト
レ
バ
ス
ケ

�

ア
ド
バ
ン
ス
コ
ー
ス
開
始
！

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
経
験
者
を
基
本

と
し
た
ア
ド
バ
ン
ス
コ
ー
ス
を
開
始
し

ま
す
元
プ
ロ
選
手
に
よ
る
指
導
で
す
！

水
曜
日　
19
時
～
20
時
30
分

小
学
５
年
生
～
中
学
３
年
生

総
合
体
育
館
第
１
ア
リ
ー
ナ
・
町
内

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　 窓口番号

2026.6 だいちくん 3031 だいちくん 2026.6

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
主催　問問合せ先　☎電話　 窓口番号
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めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

〒082-0014 北海道河西郡芽室町東４条４丁目５
番地 芽室町保健福祉センター（あいあい21）
☎62-1616 思62-1657
芽室町社会福祉協議会公式ＨＰ 
https://www.memuro-syakyo.jp/

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
令和８年6月号№471

訪問介護事業所
（ホームヘルパー）�☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）�☎29-1193
小規模多機能型居宅介護事務所
ふたば� ☎66-9009

芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事
業が一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域
共生型のめむろの実現を目指します。

地域福祉推進課、介護事業課
で構成されています。

め
む
ろ
ス
ポ
ー
ツ
健
康
ウ
ィ
ー
ク

‌‌

2
0
2
6
開
催
！

芽
室
町
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
健
康

づ
く
り
の
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う「
め

む
ろ
ス
ポ
ー
ツ
健
康
ウ
ィ
ー
ク
」を
開

催
し
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
皆
さ

ん
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

６
月
24
日（
水
）～
28
日（
日
）

　
事
業
実
施
期
間
で
行
う
ス
ポ
ー
ツ
内

容
や
会
場
等
の
詳
細
は
、
新
聞
の
折
り

込
み
チ
ラ
シ
等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
参
加
報
告
等
の
詳
細
も
記
載
し
て
い

ま
す
の
で
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん「
健
康
づ
く
り
」の
た
め
、
是

非
参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

　
な
お
、
27
日（
土
）、
28
日（
日
）は
、

全
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。

ねんりんインフォメーション

　　　　「ねんりん」 ☎61-5454
芽室町美生２線38番地
■開館時間 ９時30分～16時30分　■休館日 火・水曜日・年末年始

ふるさと歴史館   

【参加無料】「ねんりん」の月別工作体験
どなたにもご利用いただける気軽な工作教室です。

●受付時間　午前９時30分～11時　午後１時～３時30分（予約不要）
●所要時間　30分～１時間程度
※幼児・低学年の利用は保護者同伴  キラキラ風ぐるま

１１日（土）、 １２日（日）、
２５日（土）、 ２６日（日）

 円ばん飛ばし
２７日（土）、 ２８日（日）

７月

6月

半透明＆キラキラ。
夏らしさいっぱい。

わゴムのチカラで
円ばんを飛ばします。

◆
Ｓ
Ｏ
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｆ
Ｉ
Ｔ
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｓ

�

参
加
受
付
中
！

自
由
参
加
型
の
運
動
教
室
で
す
！

‌

1
レ
ッ
ス
ン　
３
０
０
円

※
別
途
施
設
利
用
料
が
か
か
り
ま
す
。

毎
週
水
曜
日（
月
３
回
）の
14
時
～
15
時

に
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
の
運
動
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

他
に
も
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
、
椅
子
を
使

用
し
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど
色
々
な
種

目
の
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
！

◆
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ 

Ｓ
Ｏ
Ｔ
Ａ
Ｉ
登
録
受
付
中
！

登
録
制
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
す
！

‌

1
ヶ
月　
週
１
回
／
600


円
・
週

２
回
／
1
，000


円（
ク
ラ
ブ
登
録
料
）

※
別
途
施
設
利
用
料
が
か
か
り
ま
す
。

指
導
員
と
、
参
加
者
で
楽
し
く
ス
ポ
ー

ツ
を
行
い
ま
す
。

（
基
本
月
８
回
／
毎
週
火
曜
日
10
時
30
分

～
11
時
30
分
・
金
曜
日
14
時
～
15
時
に
実
施
）

※
当
日
券
の
他
、
お
得
な
回
数
券
や
１
か

月
券
・
６
か
月
券
も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
い
日
程
等
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
配
信

し
て
お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
覗
い
て
く
だ
さ
い
！

健
康
プ
ラ
ザ
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
う
ご
ト
レ
テ
ニ
ス
参
加
者
募
集
中
！

小
学
３
年
生
～
６
年
生
向
け
の
硬
式

テ
ニ
ス
教
室
。
初
心
者
～
中
級
者
対
象
。

毎
週
水
曜
日

　
16
時
～
17
時
30
分

　
（
ジ
ュ
ニ
ア
Ａ
ク
ラ
ス
）

　
17
時
～
18
時
30
分

　
（
ジ
ュ
ニ
ア
Ｂ
ク
ラ
ス
）

※
会
場
の
都
合
で
時
間
や
場
所
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
ク
ラ
ス
分
け
は
学
年
を
基
本
と
し
指

導
員
が
決
定
し
ま
す
。

芽
室
南
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
芽
室
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
健
康
プ
ラ
ザ
屋
内
ア
リ
ー
ナ

月
会
費　
１
ヶ
月
5
，
５
０
０
円（
年

44
回
実
施
予
定
）

※
月
途
中
で
の
入
会
は
15
日
以
降
は
半

額
と
な
り
ま
す
。

※
２
０
２
６
年
度
新
規
申
込
み
の
方
は

保
険
料
８
０
０
円
、
振
込
手
数
料
１
４

０
円
が
別
途
必
要
で
す（
保
険
は
２
０

２
７
年
３
月
31
日
ま
で
有
効
で
す
）

　
体
験
や
見
学
も
で
き
ま
す
！
う
ご
ト

レ
体
験
予
約
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
も
各
教
室
の
情
報

を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

健プラ Instagram

健プラホームページ

うごトレ体験
予約フォーム

問
芽
室
町
健
康
プ
ラ
ザ

☎
6
2
︲
９
９
６６


赤い羽根共同募金　芽室町限定　2026年バージョン

今年の寄付金付き「ご当地ピンバッジ」です！！

赤い羽根共同募金

　芽室町共同募金委員会では、「赤い羽根共同募金」に親しんでい
ただくために、ご当地ピンバッジを作成して募金運動を実施して
います。
　今年は芽室町観光物産協会のロゴマークとのコラボです。芽室
町の「芽」にちなみ、平仮名の「め」をベースに、未来へ向かって成
長する「二葉」を配置したデザインとなっており、力強く根を張り、
豊かな実りをもたらす芽室の自然と、そこに暮らす人々の活力が
表現されています。この「芽」のように、地域の支え合いの心が「赤
い羽根」と共に大きく広がること願い作成しました。
　芽室町内＆数量限定で、５００円以上の募金につき、おひとつ
進呈いたします。６月下旬より芽室町共同募金委員会事務局（芽
室町保健福祉センター内２階）で取り扱いを始めます。

　

芽
室
町
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
推
進
事

業
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て

心
身
の
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
で
、
介

護
予
防
を
推
進
す
る
制
度
で
す
。

★
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
と
は

　

65
歳
以
上
の
町
民
の
方
が
、
指
定
さ

れ
た
施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
す
る
と
も
ら
え
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

★
ポ
イ
ン
ト
交
換
の
流
れ

①�

登
録
を
し
て「
ほ
ほ
笑
手
帳
」の
交
付

を
受
け
ま
す
。

②�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
、
手
帳

に
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
て
も
ら
い
ま
す
。

③�

１
年
間（
４
月
～
翌
年
３
月
ま
で
）の

活
動
ポ
イ
ン
ト
を
、
Ｍ
ポ
イ
ン
ト
に

交
換
し
ま
す
。

※
１
ポ
イ
ン
ト
＝
１
０
０
円
で
、
１
日

の
上
限
は
２
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

★
活
動
先
が
増
え
ま
し
た
！

「
め
む
ろ
て
つ
な
ん
保
育
所
」

活
動
内
容
：
畑
お
こ
し
、
苗
植
え
、
掃
除
、

玩
具
消
毒

「
ひ
だ
ま
り
保
育
所
」

活
動
内
容
：
畑
お
こ
し

　
新
規
ご
登
録
は
、
い
つ
で
も
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
健
康
に
！

総体
Instagram

総体
ホームページ

33 社協だより 2026.6 2026.6 だいちくん 32

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協　だ

よ
り



めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

音更町・幕別町・芽室町の共同開催となります。
第１回～第５回は音更町会場となり、現地集合・
解散となります。
第６回と第７回は芽室町民は芽室町会場とな
ります。
７日間、全日程の受講が原則となります。

　
成
年
後
見
制
度
の
こ
と
、
自
分
自
身

や
家
族
の
こ
と
、
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
専
門
家
に
個
室
で
直
接
相
談
で
き
ま

す
の
で
、
是
非
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

６
月
24
日（
水
）14
時
～（
一
組
40
分

程
度
の
相
談
時
間
と
な
り
ま
す
）

芽
室
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
「
憩
い
の
サ
ロ
ン
」

無
料

相
談
員　
司
法
書
士　
遠
藤
豊
和
氏

　
（
遠
藤
豊
和
司
法
書
士
事
務
所
）

　
５
月
16
日（
土
）芽
室
町
赤
十
字
奉
仕

団
の
皆
さ
ん
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
、
枝
豆
を
植
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
作
業
の
後
、
一
緒
に
手
入
れ
と

見
守
り
を
し
て
い
く
、
小
規
模
ふ
た
ば

の
皆
さ
ん
と
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
交
流

を
深
め
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
ト
マ
ト
な

ど
の
野
菜
、
花
々
も
加
わ
り
楽
し
み
が

広
が
る
ガ
ー
デ
ン
で
す
。

　
第
一
線
で
活
動
さ
れ
て
い
る
方
か
ら

成
年
後
見
制
度
の
概
要
を
わ
か
り
や
す

く
お
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
成
年
後
見
人
と
し
て
も
活
躍

さ
れ
て
お
り
、
市
民
後
見
人
の
役
割
に

つ
い
て
も
ご
説
明
し
ま
す
。

　
多
く
の
方
に
ご
聴
講
し
て
い
た
だ
き

た
く
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

６
月
26
日（
金
）　
14
時
～
15
時
30
分

め
む
ろ
ー
ど
２
Ｆ
セ
ミ
ナ
ー
ホ
ー
ル

講　

師　

N
P
O
法
人
地
域
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
ち
い
さ
な
手

新
得
町
権
利
擁
護
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

清
野
光
彦
氏

　
認
知
症
及
び
知
的
・
精
神
障
が
い
者

な
ど
判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
の
金
銭

管
理
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
な
ど
を

行
い
、
そ
の
権
利
を
守
る
た
め
後
見
等

業
務
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
知
識
・
技

量
・
人
格
を
備
え
た
市
民
後
見
人
を
養

成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
市
民
後

見
人
養
成
研
修
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

１
.
受
講
者
の
要
件

　
次
の
各
項
目
を
す
べ
て
満
た
し
て
い

る
方
が
、
研
修
を
受
講
で
き
ま
す
。

①�

令
和
８
年
10
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、

満
25
歳
以
上
で
、
現
に
芽
室
町
に
居

住
す
る
方

★
受
付
期
間

　
６
月
１
日（
月
）～
６
月
30
日（
火
）

★
受
付
中
の
助
成
金

①�

地
域
福
祉
活
動（
た
す
け
あ
い
活
動
）

助
成
事
業

行
政
区
等

②
福
祉
活
動（
団
体
活
動
等
）助
成
事
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等

※
上
限
額
が
５
万
円
に
変
更
に
な
り
ま

し
た
。

③
地
域
福
祉
基
金
助
成
事
業

地
域
福
祉
の
向
上
を
目
的
と
し
た
単

年
度（
短
期
）の
事
業
を
行
っ
て
い
る
団

体
　
活
用
を
検
討
し
て
い
る
行
政
区
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
皆
さ
ま
は
、
期
日

ま
で
に
申
請
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
な
お
、
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
成
年
後
見
制
度
」

�

個
別
相
談
会
の
開
催

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告 

ふ
た
ば
＆
な
ご
み
ガ
ー
デ

ン
春
の
作
業

「
成
年
後
見
制
度
」

�

講
演
会
の
開
催

「
成
年
後
見
制
度
」

 

市
民
後
見
人
養
成
研
修

�

受
講
生
の
募
集

地
域
福
祉
活
動（
た
す

け
あ
い
活
動
・
団
体
活

動
）助
成
金
及
び
地
域

福
祉
基
金
の
申
請
を
受

付
中
で
す
。

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業（
芽

室
町
委
託
事
業
）「
ち
ょ
こ
っ
と

サ
ポ
ー
ト
」の
ご
案
内

職
員
紹
介

職
員
紹
介

　
４
月
13
日
か
ら
訪
問
介
護
係
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
渡

邊
み
ゆ
き
で
す
。

　
前
職
は
障
害
福
祉
の
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
に
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
訪
問
介
護
の
場
で
、

地
域
の
皆
様
が
ご
自
宅
で
安
心
し
て
、

そ
の
人
ら
し
い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、

日
々
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切

に
し
な
が
ら
誠
心
誠
意
サ
ポ
ー
ト
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
先
輩
方
に
学
び
な
が
ら
、
精
一
杯

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と
を
お
持
ち
に

な
っ
た
際
に
、
無
料
で
気
軽
に
ご
利
用

で
き
る
身
近
な
相
談
所
で
す
。

　
あ
な
た
の
こ
と
、
家
族
の
こ
と
、
心

配
な
こ
と
、
不
安
な
こ
と
、
困
っ
た
こ

と
、
悩
み
ご
と
な
ど
。

　

芽
室
町
の
人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相

談
委
員
な
ど
が
相
談
員
と
し
て
お
話
を
聞

き
、
抱
え
込
む
負
担
を
軽
減
し
、
必
要
に

応
じ
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
り
、
専
門
的

な
関
係
機
関
に
橋
渡
し
を
行
い
ま
す
。

　
予
約
は
不
要
で
利
用
で
き
ま
す
が
、

事
前
に
ご
予
約
い
た
だ
く
と
そ
の
時
間

は
優
先
的
に
確
保
し
ま
す
。

◎�

相
談
内
容
等
、
個
人
情
報
は
厳
守
し

ま
す
。

◎�

月
２
回
、
お
お
む
ね
第
２
・
第
４
水

曜
日
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

『
心
配
ご
と
相
談
』を

�

開
設
し
て
い
ま
す

６
月
24
日
水

専
門
相
談
員
：
若わ

か
さ狹
富ふ

美み

こ子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
稲い

な
が
き垣
輝て

る
ゆ
き幸
さ
ん

７
月
８
日
水

専
門
相
談
員
：
佐さ

さ

き
々
木
晴は

る
ひ
こ彦
さ
ん

　
　
　
　
　
　
栗く

り
す栖
尚な

お
こ子
さ
ん

時　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分

場　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
」は
、
高
齢

者
の
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の
中
の
ち
ょ
っ

と
し
た
困
り
ご
と
を「
で
き
る
人
が
、
で

き
る
時
に
、
で
き
る
範
囲
で
」お
手
伝
い

す
る
仕
組
み
で
す
。
住
民
同
士
の
支
え

合
い
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
し
た
い
方
、
お
手
伝
い
し
て
み

た
い
方
の
ご
相
談
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

演　

題　
「
成
年
後
見
制
度
の
概
要
と

市
民
後
見
人
の
役
割
に
つ
い
て
」

６
月
23
日（
火
）ま
で
に
申
込
を
お
願

い
し
ま
す

②�

こ
れ
ま
で
に
未
成
年
後
見
人
、
成
年

後
見
人
、
保
佐
人
、
補
助
人
を
解
任

さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方

③
破
産
し
て
い
な
い
方

④�

芽
室
町
市
民
後
見
人
養
成
研
修
を
修

了
さ
れ
て
い
な
い
方

⑤�

心
身
と
も
に
健
康
で
、
原
則
と
し
て

全
て
の
研
修
に
受
講
で
き
る
見
込
み

が
あ
る
方

⑥�

養
成
研
修
終
了
後
、
後
見
等
の
権
利
擁

護
活
動
を
推
進
す
る
意
欲
の
あ
る
方

２
.
受
講
料　
無
料

３
.
募
集
期
間

　
７
月
22
日（
水
）ま
で（
必
着
）

４
.
定
員　

10
人（
申
込
先
着
順
で
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
と
な
り
ま
す
の

で
お
早
め
に
申
込
く
だ
さ
い
。）

５
.
会
場　
第
１
回
か
ら
第
５
回
ま
で

は
音
更
町
、
第
６
回
と
第
７
回
は
芽
室

町
が
会
場
と
な
り
ま
す
。

６
.
受
講
証
明　
全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を

修
了
し
た
方
に
は
修
了
証
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

７
.
申
込
方
法　
「
芽
室
町
市
民
後
見
人

養
成
研
修
受
講
申
込
書
兼
誓
約
書
」に
必

要
事
項
を
記
載
し
、
芽
室
町
社
会
福
祉
協

議
会
ま
で
郵
送
又
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
、
募
集
要
項
及
び
研
修
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
は
芽
室
社
協
の
窓
口
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
取
得
で
き
ま
す
。

（
６
月
26
日
開
催
の
講
演
会
会
場
で
も

配
布
し
ま
す
の
で
、
講
演
会
へ
の
ご
参

加
も
お
願
い
し
ま
す
。）

月 日 曜日 時間帯 主な研修内容

第１回 8 20 木 13:30～
17:00

権利擁護の理念　
など

第２回 8 27 木 13:30～
16:50

意思決定支援
など

第３回 9 3 木 13:30～
16:50

成年後見制度概論
など

第４回 9 10 木 13:30～
16:50 後見実務　など

第５回 9 17 木 13:30～
16:50

対人援助の基礎　
など

第６回 9 24 木 13:30～
17:30

芽室町の保健・
福祉事業　など

受講申込時 レポート研修最終日

第７回 10 1 木 13:30～
17:00 実践報告　など

令和８年度　市民後見人養成研修
カリキュラムの概要

（詳しくは社協窓口若しくはホームページで
ご確認ください。）

小規模多機能型居宅
介護事業所「ふたば」
利用者さんと交流を
深めました。

注　
意

会場：音更町総合福祉センター　１階
　　　大集会室（音更町大通11丁目1）

会場：芽室町保健福祉センター　１階
　　　かしわホール（芽室町東４条４丁目5- 5）

６
月
17
日
ま
で
に
、
希
望
者
は
事
前

に
お
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
先
着
順
で
３
組
ま
で
の
相
談
を
受
付
し
ま
す
。

赤十字奉仕団の皆さんに、
ジャガイモ、トウモロコシ、
枝豆を植えていただきま
した
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町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

編集・発行／めむろ町民活動支援センター　東3条3丁目1番地　芽室中央公民館1階
☎62-0413　思62-0414　死 katsudou.center@cotton.ocn.ne.jp

開館時間　月～金（祝日除）9時30分～17時

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

ホームページはこちら→
編集・発行／芽室町消費生活センター　相談受付：平日　10時～16時　☎62-6556

～被害の未然防止を目指して～
町民からの消費生活相談を
受け付けています

者であることを知っていて、未成年者に対して
年齢を偽るよう誘導した場合など、だましたこ
とに当たらない場合もあります。

未成年者のネット通販トラブルを
防ぐためのアドバイス
〇ルールを家族で話し合っておきましょう
　契約時・解約時の条件や契約内容をよく確認し、
ルールなどを家族でよく話し合っておきましょう。
〇うまい話をうのみにするのは危険
　「簡単に儲かる」「手軽にきれい」「〇％ OFF」な
どインターネット・ＳＮＳの広告をきっかけにト
ラブルに巻き込まれています。
　こうした広告はうのみにせず、安易に契約しな
いようにしましょう。
〇未成年者がコンビニ後払い決済を使う場合
　買い物時にお金がなくても先に商品を手に入れ、
後からコンビニ等で代金を支払うコンビニ後払い決
済は、ネット通販でよく利用されています。決済サ
ービスによっては電話番号等の簡単な情報だけで利
用できるため、クレジットカードなどが持てない未
成年者でも利用できるものの、代金を支払えなくな
るトラブルも見られます。必ず親の同意を得たうえ
で代金を自分で払えるか確認しましょう。
〇未成年者取り消し
　ネット通販にはクーリングオフ制度はありませ
んが、未成年者であれば契約の取り消しができる
場合があります。困ったときは、お住いの自治体
の消費生活センター等にご相談ください。

A　通販にはクーリングオフ制度はありませ
ん。販売会社は広告や最終申込画面に返品

の条件を表示することが義務付けられていて、返
品特約を表示している場合はその内容に従うこと
になります。一方、返品特約について表示がない
場合は商品の受け渡しを受けた日から８日間は、
消費者は契約の申し込みの撤回、契約の解除をす
ることができます。ただし、あくまでも返品特約
がない場合の解除権であり、商品返還の費用は消
費者負担となります。

【未成年者取消権を知ろう】
　ネット通販であっても、未成年者の場合は、契
約の取消しができる場合があります。単に親の承
諾を得て申し込むという利用規約に同意している
からと言って、未成年者契約の取り消しができな
くなることはありません。今回の相談においては、
相談者の子どもは18歳未満の未成年者であるこ
とから、法定代理人 ( 親 ) の同意がない契約は法
定代理人または未成年者本人が契約を取り消すこ
とができることを説明し、販売会社と交渉するよ
う助言しました。その後、親御さんに確認したと
ころ、契約を取り消すことができたとのことでした。

【未成年者取消権の注意点】
〇�未成年者が契約などの法律行為をするときは、

原則として、その法定代理人 ( 親 ) の同意を得
なければなりません。

〇�未成年者が成人であると信じさせるために取引
の相手方をだましたときは、その契約を取り消
しできません。ただし、取引の相手方が未成年

　未成年の私の子どもが、スマートフォンからネット通販でズボンの
ベルトを注文した。

　　　　�　しかし、販売会社の連絡先はメールアドレスのみで支払い方法も書
かれていなかったことから私に相談があった。その後、販売会社から
注文確定のメールがスマホに届き、支払い方法を添付したメールを送るとの内容だっ
た。すぐに販売会社に注文取消しのメールを送ったら、「契約は既に成立している。」と
の内容で返信がきた。販売会社の口コミを調べたところ、詐欺だと書いてあった。

「子ども」でも簡単に購入できるネット通販にご注意！

🅠
まずは登録、
こんな設備が使えます

　センター貸出備品紹介

　一緒に楽しみませんか？　～活動団体の紹介～

まっすぐ矢が飛ぶ気持ちよさ！ 水泳未経験者もOK！体験会の参加者募集中

活動に役立つ備品
・プロジェクター　・スクリーン
・音響セット　・ハンドフリー拡声器
・ポータブル音響セット

　数に限りはありますが弓の貸
出をしています。
　ジュニア（小学５年生以上）、
大人の方も会員募集中です。見
学・体験も可能ですのでご連絡
ください。
死 �tokachimemuro.archery@

gmail.com

　シュノーケル、フィンを付けて
プールで泳ぐシュノーミング。会
では体験会を開催します。お子さ
んからシニア世代まで楽しい水中
体験をしてみませんか？
日時：6 月 27 日（土）
　　　17 時～ 18 時
場所：帯広の森市民プール「スインピア」

芽室アーチェリー協会
代表：小田桐清志さん

十勝シュノーミング
サークル
代表：上埜政嘉さん

■ジュニア向け　
　水曜 16 時〜 19 時
　健康プラザ
　※ジュニアから一般
　　向けは土日に開催
■連絡先
　090-7645-2899
　（白木）

■活動日時
　日曜 13 時〜 14 時
■場所
　芽室プール、帯広の
　森市民プール他
■連絡先
　090-7658-0642
　（上埜）

・百人一首　・モルック
・ボッチャ　・健康麻雀セット
・芽室いろはカルタ

仲間と楽しめる道具

　中央公民館開館日の 9 時 30
分～ 21 時 30 分の間、打ち合
わせ、事務作業（資料作成・発
送準備）に、ご利用いただけま
す。要予約、無料。
◆利用可能人数：16 人程
◆ホワイトボード有
​◆フリー Wifi 有

　資料保管にご利用いただけま
す。空きがあれば随時申し込み
できます。
◆サイズ：2 種類
(1) 幅 412 奥行 378 高さ 328
(2) 幅 818 奥行 350 高さ 302

（単位は㎜）
◆年間利用料金：
(1) 400 円　(2) 800 円

　チラシ・会報・資料づくりにご
利用いただけます。長時間ご利用
の場合はご予約ください。
◆コピー機
B5/B4/A4/A3 白黒� 5 円 / 枚
B5/B4/A4 カラー� 40 円 / 枚
A3 カラー� 60 円 / 枚
◆印刷機 
製版 1 枚 60 円、印刷 1 枚 2 円
※プリペイドカード（1000 円 /3000
円 /5000 円）を購入ください。
※ホチキスやのりなど文具もご利用可

会議室 ロッカー
コピー機・
印刷機・
FAX

　町内で活動している団体が登録できます（代表
もしくは事務局の方が町内在住であること）。登録
申請書を記入の上、提出してください。（町内会活
動は登録不要です）

◎センター窓口にて申請手続きをお願いします。
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市街地町内会連合会市街地町内会連合会
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会
■題字・イラスト：伊藤宏子

連合会からのお知らせ

連合会ホームページ　スマホ ・ タブレットは QR コードが便利です

＜連合会新役員紹介＞

　町内会活動において
のお悩み事やご相談な
どは連合会事務局で受
け付けています。

町内会入会についての
お問い合わせはこちら→
◆芽室町魅力創造課

〈
編
集
後
記
〉

　
５
月
９
日
に
開
催
さ
れ
た
総
会
は
、
多
く

の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
無
事
終
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
出
席
い
た
だ
い
た

皆
さ
ま
、
準
備
・
運
営
に
携
わ
っ
て
い
た
だ

い
た
役
員
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
今
年
度
は
、
新
た
な
役
員
体
制
で

連
合
会
活
動
に
臨
み
ま
す
。
地
域
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
時
代
に
合
っ
た
活

動
に
も
取
り
組
み
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

�

広
報
担
当　
堀
切　
忠

☎０１５５－６２－０４１３
（町民活動支援センター内）

絵　ＨＩＲＯＫＯ

令和８年度市街地町内会連合会　定期総会　白銀会長　挨拶（要旨）
　芽室町市街地町内会連合会では、町内会加入率が2004年の80％台から現
在は48％まで低下し、地域活動の維持が大きな課題となっています。連合会で
はこれまで、行政との連携や広報活動、イベントを通じて加入促進に取り組み、
近年は減少傾向の緩和も見られています。一方で、未加入者との公平性や役員
不足など、新たな課題も顕在化しています。今年度は時
代に合った活動の見直しを進め地域コミュニティの再生
と活性化を目指します。
　関係者一丸となり、持続可能な町内会運営に取り組ん
でいく考えです。

　本年度副会長を拝命しました東町の富田です。各町内会が
抱えている問題は役員不足・加入率の低下など多岐に亘って
いますので少しでもお役に立てればと思います。
� 副会長　富田　明雄

　芽室町生まれですが、60歳まで道内を巡り各地の良さをみ
てきたつもりです。その経験を連合会発展のため少しでもお
役に立てればと思っています。よろしくお願いいたします。
� 　副会長　志村　和信

　できる範囲で行事等に協力してい
きます。趣味は友達とディスコへ行
くこと。� 副会長　高橋　和夫

　初心者で地域活動について、右も
左も分かりませんがよろしくお願い
します。趣味は初心者ですが陶芸を
しています� 副会長　森下　正裕

　即席、変顔にて笑顔です？よろし
く。楽しく、確実に。去年からゲー
トボールを始めゲームの展開の奥深
さにはまっています。下手ですが、
練習あるのみ。楽しんでます。
副会長　飯島　裕治

町内会長一覧
町内会名 会長名 町内会名 会長名 町内会名 会長名 町内会名 会長名

本 町 西谷　光成 一 心 町 長澤　基博 西 工 町 眞屋　寿広 弥生中央町 森下　正裕
中 央 町 坂田　良三 東 栄 東 金澤　　清 錦 町 戸枝みさき 弥 生 西 町 佐々木晴彦
大 町 村瀬　宏司 東 栄 西 横井　康男 錦 町 西 中村　廣治 弥 生 北 町 白銀　孝志
旭 町 家内　典夫 麻 生 町 柴田　真二 桜 木 町 三好　一誠 青 葉 東 山根千恵子
愛 生 町 矢後　浩史 新 工 町 村上　哲也 美 園 稲垣　輝幸 青 葉 西 塚田　洋人
栄 町 深井　　潤 西 園 町 千葉　得功 花 園 町 西 原口　　肇 日 甜 町 長野　仁志
幸 町 新居　公則 泉 町 高井　宏司 花園町中央 渡辺　康平 東めむろ第１ 鈴木　昌則
柏 木 町 青山　和彦 泉 町 東 杉山　茂樹 花 園 町 東 寺沢　洋平 東めむろ第２ 玉堀　泰正
曙 町 安達　元一 睦 町 畑　　直樹 南 町 菊地　貞夫 東めむろ第３ 藤田　靖純
北 町 谷口　和徳 緑 町 西 高橋　和夫 南 が 丘 正村　琢磨 東めむろ第４ 志村　和信
東 町 富田　明雄 緑 町 東 菊地　信二 南 が 丘 東 太田　昭弘
五 条 町 駒井　　仁 西 町 佐藤　道秋 南 が 丘 西 小池　　寿

令和８年度　芽室町市街地町内会連合会役員・理事・町内会長一覧（敬称略）
市街地町内会連合会役員
役職名 氏名 町内会名 役職名 氏名 町内会名
会長 白銀孝志 弥生北町 事

務
局

事務局長 畑　直樹 睦町

副会長

伊藤宏子 弥生中央町 会計 稲垣輝幸 美園
富田明雄 東町 書記 森下正裕（兼） 弥生中央町
中村　満 美園

監事
中村廣治 錦町西

堀切　忠 弥生北町 秋葉正昭 南ヶ丘
飯島裕治 西園町

相談役
西尾一則 睦町

志村和信 東めむろ第４ 梅津伸子 柏木町
高橋和夫 緑町西
森下正裕 弥生中央町

理事一覧
ブロック名 数 理事名 町内会名 構成町内会

東ブロック 9
山根千恵子
塚田洋人
長野仁志

青葉東
青葉西
日甜町

柏木町、青葉東、青葉西、東栄西、日甜町
東栄東、弥生西町、弥生北町、弥生中央町

中央東ブロック 11
前田充章
駒井　仁
玉堀泰正

幸町
五条町
東めむろ第２

栄町、幸町、曙町、北町、一心町
五条町、東町、東めむろ第１，東めむろ第２
東めむろ第３、東めむろ第４

西ブロック 6 高橋和夫
菊地信二

緑町西
緑町東

大町、新工町、緑町西、緑町東、西町
西工町

中央西ブロック 8
家内典夫
飯島裕治
杉山茂樹

旭町
西園町
泉町東

本町、中央町、旭町、愛生町、西園町、泉町
泉町東、睦町

南ブロック 12

三好一誠
渡辺康平
小池　寿
太田昭弘

桜木町
花園町中央
南が丘西
南が丘東

麻生町、錦町、南町、桜木町、美園、錦町西
花園町中央、花園町西、花園町東、南が丘西
南が丘東、南が丘
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▼今月の特集記事にある「40
～60代の働き盛り世代に定
期的な運動習慣が定着して
いないことが課題」という部
分。まさしく自分がそうなの

で、７月になったらすぐに MEMUPO
（メムポ）♪を始めてみようと思います。
味のあるキャラクター「健コーンブラザ
ーズ」もよろしくお願いします。� 横山

▼ スーツを買いに行くと、
パンツスーツの多さに時代
の変化を実感しました。芽
室町役場も2年前からナチ
ュラルビズを導入し、実用

的なスタイルが定着しています。我が
子も動きやすさ重視で短パンラブ。寒
暖差のあるこの時期、風邪をひかない
か心配です。� 村上

広報編集後記
ア

フ
タ

ヌ

ー

ン
ティ ー

▼「めむろまるごと給食」
の取材で小学校にお邪魔
しました。P6の笑顔で
給食を囲む子どもたちを

見ていると、なんだかとても嬉しい
気持ちになりました。より詳しい記
事を書くために、次回は私も実際に
食べる必要がありそうです！� 竹中

MEMURO MACHI EKI

営業時間
10:00

～

18:00

定休日
水曜日

※ただし祝日
の場合は営業

場 所
めむろーど１階

（本通1丁目19）

めむろまちの駅
芽室町観光物産協会

めむろまちの駅からのお知らせ
　めむろまちの駅が活動しているキッチンカーが、6月21日（日）にフクハラ店舗前にてポテト
販売を行います！
　外はサクサク、中はカリッとあがった自慢のポテトを、ぜひこの機会にご賞味ください。さ
らに、6月28日開催の「くるくる祭り」へのキッチンカー出店も決定しました！
　地域をもっと元気に、もっと盛り上げるため、キッチンカーが本格始動しています！これか
らもさまざまな場所で活動してまいりますので、ぜひ応援よろしくお願いします！
 今年も開催！北海道ソフトクリームラリー2026 

　昨年大好評だった、当店自慢のソフトクリームが、今年も北海道ソフトクリームラリー
2026年対象店舗として参加します  6月1日（月）〜8月31日（月）
道内最大級の花菖蒲に会いに行こう
　今年も花菖蒲が咲く時期になりました
　芽室町観光物産協会では6月下旬から様々なイベントを企画しています
　ぜひ、この機会に花菖蒲園にお越しください

【イベント情報】
・花菖蒲写真講習会
　７月４、５日　10:30～12:00、13:00～14:30/ 各３～５ファミリー
　［料金］１ファミリー￥3,000（予約制・雨天時中止）
・園内ゆったりおさんぽ
　7月3日、4日　11:00～16:00（最終受付15:00）　参加無料　1回1時間程度（荒天時中止）
・苗の販売会　7月11日9:00～15:00　7月12日9:00～12:00
・その他、恒例の夜間ライトアップやレンタサイクルも実施されます。
　詳しくは町内に貼りだされるポスターをご覧ください。

通信

問政策推進課広報広聴係
☎62-9721　 ２階7
死 k-kouhou@memuro.net

「ホットボイスはがき」または「メール」で
ご応募ください！お名前と連絡先をお忘れなく！

▲林
はやし

　希
の ぞ み

美さん（7歳） ▲熊
くまがい

谷　陽
は る き

希さん（9歳）

イラスト、題字にたくさんの応募ありがとうございますイラスト、題字にたくさんの応募ありがとうございます今月の今月の
応募応募

　 表紙、タイトル、イラスト
 常に募集中！

すまいるすまいる

きずなや
 合同会社不動産の絆家

不動産に関する困りごと解消のお⼿伝い

売買・賃貸・管理などご相談ください

TEL 090-3111-7787
芽室町東1条１丁⽬１１番地

営業時間
9：00∼19：00　不定休

代表　常通直⼈
宅地建物取引業者 免許番号 北海道知事 ⼗勝（１）804号

E-mail fudousan.kizunaya7980@gmail.com

ときどき
店でも
食べられ
ます

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

月 火 水 木 金 土 日

9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

その他の日は

テイクアウト

予約のみ

受け付けています

なんと！

月6 飲食
営業

7月

飲食
営業

飲食
営業

飲食
営業

休み

休み

休み

休み

休み

休み
0155(65)2321

飲食
営業

飲食
営業

休み

休み
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この情報誌は、ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の考え方に基づき、より多くの人へ適切に
情報を伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用することにより、
CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

■
発
行
日
／
令
和
８
年
6
月
12
日（
毎
月
１
回
12
日
発
行
）

■
6
月
号
の
１
冊
あ
た
り
の
印
刷
経
費
は
１
３
８
円
で
す
。

№9012026 Jun

№901

6

QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

19 20
あかちゃん広場
10時～子 P11
子育て広場ちぃむ
10時～子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
おやこっこおはなし会
14時～図 P30

21 22 23 24 25 26 27
日曜おはなし会
11時～図 P30

すくすく広場
①10時～
②13時30分～
子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
４か月児健康診査
役 P11
風の子めむろ
14時〜役

出張あかちゃん広場
13時30分～子 P11
２か月児子育て講座
10時30分～子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
図書館夜間開館日
～19時図

あかちゃん広場
10時～子 P11
子育て広場ちぃむ
10時～子 P11
プレママ教室
10時～役

月別体験学習歴
P32

休館日プ 休館日図

28 29 30 １ ２ ３ ４
日曜おはなし会
11時～図 P30
月別体験学習歴
P32

すくすく広場
①10時～
②13時30分～
子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
風の子めむろ
14時〜役
夜間納税相談
～20時役 P15

地域開放日（東め
むろ）
10時～子 P11
出張あかちゃん広場
13時30分～子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
ＢＣＧ予防接種
14時～役 P11
図書館夜間開館日
～19時図

あかちゃん広場
10時～子 P11
子育て広場ちぃむ
10時～子 P11

休館日図 プ 休館日図

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
除籍済み資料配布
10時30分～図 P30
日曜おはなし会
11時～図 P30

すくすく広場
①10時～
②13時30分～
子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
１歳９か月児
健康診査役 P11
風の子めむろ
14時〜役

わんぱく広場
10時～子 P11
出張あかちゃん広場
13時30分～子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
７か月児子育て講座
10時30分～図 P11
図書館夜間開館日
～19時図

あかちゃん広場
10時～子 P11
子育て広場ちぃむ
10時～子 P11
社交ダンス講座
10時30分～中 P29

本の装備体験会
14時～図 P30
月別体験学習歴
P32

休館日体 プ 健 休館日図

12 13 14 15 16 17 18
日曜おはなし会
11時～図 P30
月別体験学習歴
P32

すくすく広場
①10時～
②13時30分～
子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
10か月児子育て
講座・健康診査
役 P11
風の子めむろ
14時〜役
夜間納税相談
～20時役 P15

わんぱく広場
10時～子 P11
出張あかちゃん広場
13時30分～子 P11

すくすく広場
10時～子 P11
図書館夜間開館日
～19時図

あかちゃん広場
10時～子 P11
子育て広場ちぃむ
10時～子 P11
社交ダンス講座
10時30分～中 P29

すくすく広場
10時～子 P11
おやこっこおはなし会
14時～図 P30

休館日プ 休館日図

■発行・編集／芽室町政策推進課　〒082-8651　北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　  ☎0155-62-9721　思0155-62-4599　HPhttps://www.memuro.net/
■印刷／東洋株式会社 ‥帯広市

金曜日

水曜日 木曜日

土曜日

日曜日 月曜日 火曜日

◯内は会場・問い合わせ先（担当）　■内の数字は掲載ページです。
役役　場・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－２６１１
教教育委員会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（教育推進）　☎６２－９７２９
　　　　　　　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（生涯学習）　☎６２－９７３０
子子育て支援センター“げんき”・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６１－３０３０
図図書館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１６６
中中央公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－４６８０
歴ふるさと歴史館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６１－５４５４
体総合体育館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１４４
プ温水プール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－６１１６
健健康プラザ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－９９６６

今月のイラスト

健康アプリ、導入特 集

すまいるカレンダー
６月19日
▼

７月18日
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町民参加型17,522人でつくる！芽室町の総合情報誌


