
 

今年度“最後”の巡回健診です！受診忘れはありませんか？ 

特定健診は、高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病を予防するために行います。 

「まだ若いから大丈夫」、「何も症状がないから大丈夫」と思い込んでいませんか？ 

高血圧・糖尿病・脂質異常症などの生活習慣病は初期の段階では自覚症状が現れにくいと言われています。症状が現れた段階では、病気が進

行し重症化している場合もあります。 

定期的に健診を受けることが生活習慣病の予防や、早期発見・早期治療につながります。まずは、自分の体をきちんと知ることが健康維持の

第一歩です。１年に１回必ず健診を受けましょう！ 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                          
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の健診項目と合わせて抗体検査を受けることができます。 

●対象：昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性（すでに抗体検査を受けている方は対象外です。） 

      ⇒４月に無料クーポン券を送付しています。 

 

 

 

 

・対象：今年度内35歳以上の町民の方 

・特定健診（スタンプ４個）、各種がん検診（スタンプ各1個） 

押印できます。 

・スタンプ１個からＭポイント100Pに交換できます。 

 ※交換は令和７年４月25日まで。 

 
 

 対象 内容 料金 

若年健診 
今年度内に 

３５歳～３９歳に 

達する町民 

身体測定 

血圧測定 

血液検査 

尿検査 

心電図検査 

（眼底検査） 

 

※眼底検査は若年・国保特定健診 

対象者のみ 

※64歳以下の方はこころの 

健康チェックがあります 

2，430円 

若年健診 

＋ 

胃がん・肺がん・大腸がん検診 

4,930円 

国保特定健診 

芽室町国民健康保険に加入している 

40歳～74歳の方 

“オレンジ色”の特定健康診査受診券

をお持ちの方 

1，000円 

国保特定健診 

＋ 

胃がん・肺がん・大腸がん検診 

3,500円 

 受診日現在75歳以上の方  

および 

後期高齢者医療の被保険者 

 “クリーム色”の健康診査受診券を

お持ちの方 

500円 

後期高齢者基本健診 

＋ 

胃がん・肺がん・大腸がん検診 

3,000円 

◆ 日  時：１月２５日（土）午前７時～午前１２時 

１月２６日（日）午前７時～午前１１時 

◆ 場    所：保健福祉センター（あいあい２１） ※託児あります（要予約） 

◆ 受託健診機関：(公財)北海道結核予防会 札幌複十字総合健診センター 

 
 

“国保特定健診を無料で受診できます！” 対象者には特定健康診査受診券に「芽室町無料健診対象」のスタンプを押しています（４月上旬送付済）。 

対 象 ★今年度に４０歳になる方（昭和59年４月１日～昭和60年３月３１日生）  ☆今年度に６３歳になる方（昭和36年４月１日～昭和37年３月３１日生） 

★芽室町健康ポイント押印対象です★ 

結核予防会巡回ドック 予約受付中！ 

申込み締切 
12月１９日（木） 

※早い時間帯などすでに定員に達している時間帯も 
あります。お申し込み時にご確認ください。 

特定（基本）健診 

 
※単年度に他の健診（脳ドック、すこやか健診等）を重複して受けることはできません。 

今年度で終了です！風疹抗体検査を受けましょう！ 

 

交換日：毎月10日・25日 

    （土日・祝日は、翌開庁日） 

時 間：９時００分～１７時３０分 

まで交換できます！ 

後期高齢者 

基本健診 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対  象 内  容 自己負担金 

胃がん検診 

今年度内に40歳以上に達する町民 

（昭和 60 年３月 31 日以前の生まれの方） 
※35 歳～39 歳の方は、基本健診とセットで受診可能  

胃バリウム検査 1,400円 

肺がん検診 
胸部レントゲン撮影 

（喀痰検査） 
500円 

（喀痰検査  900円） 

大腸がん検診 
便潜血法 

（2日間） 
600円 

  
今年度内に20歳以上に達する町民 細胞診(頸部) 

経膣超音波検査(希望者のみ) 
1,700円 

（経膣超音波検査 800円） 

 今年度内に40歳以上に達する町民 
マンモグラフィー 

40～49歳2,000円 

50歳以上1,700円 

前立腺がん検診 今年度内に50歳以上に達する町民 

血液検査 

（ＰＳＡ値測定） 
※単独受診の場合、食事制限なし 

1,300円  

肝炎ウイルス検診 今年度内に35歳以上に達する町民 

血液検査による 

B型・C型肝炎ウイルス検査 

※単独受診の場合、食事制限なし 
900円 

エキノコックス症検診 
小学校３年生以上の方 

※令和元年度以降受けていない方 

血液検査 
※単独受診の場合、食事制限なし 500円 

歯 科 検 診 
今年度内に20歳以上に達する町民 

歯科検診・歯周組織の検査 

ブラッシング指導 
700円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※64 歳以下の方にはこころの健康
チェックがあります。 

 

○各種健(検)診は芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例(平成１８年４月施行)により、町税等に滞納がある場合は、各種健(検)診料の助成が受けられなくなることがあります。 

 ○自己負担金の負担割合は芽室町健康診査等自己負担金徴収要綱により設定されています。  ○生活保護受給者は無料で（ただし、前立腺がん検診、経膣超音波検査を除く）検診を受けることができます。 

がん検診は、初期の段階では無症状のことがほとんどで、症状が現れた時にはかなり進行している可能性もあります。 

がんは日本人の死因の第１位であり、がんになる可能性は誰にでもあります。早期発見・早期治療のためには１年に１回のがん検診が非常に大切です。 

検診にかかる時間は、受診内容にもよりますが１時間前後です。 

ぜひがん検診を受けましょう！ 

 
締切 12月１９日（木）
※早い時間帯などすでに定員に達している時間帯もあります。 
お申し込み時にご確認ください。 
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申込・お問い合わせ：芽室町健康福祉課保健推進係   ☎62－972３ 

メール h-hoken@memuro.net 
082-8651 河西郡芽室町東2条2丁目14番地  https://www.memuro.net/index.html 芽 室 町 

1月26日（日）のみ 

８時45分～11時15分 

※令和５年度に受診された方は対象外 

１月2４日（金） 午後５時30分～午後７時 

 

１月25 日（土） 午前７時～午前12時 

１月26 日（日） 午前７時～午前11時 

「無料クーポン券」使えます！ 

対象の方に「無料クーポン券」を 
送付しています（５月送付済）。 

 

子宮頸がん検診 

※24日（金）は子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診のみ受診可能 

日 程 
託児あります！ 
※事前にご予約ください。 

※令和５年度に受診された方は対象外 

乳がん検診 


