
白樺高校

「速く走るためのコツをつかんで”かっこいい走り”を身に
つけよう！運動会で”かっこいい走り”をできるようにしよう！」
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高くジャンプ！！

　かっこよく走ることテーマに、白樺高校陸上部顧問、陸上部6名が、上美生
小学校1〜6年生を対象に走り方の指導を行いました。白樺陸上部顧問の
石橋先生指導のもと、体操・ストレッチから一緒に行い、小学生にとって高校
生の走る姿を実際に近くで見ることができる貴重な機会となりました。そして、
小学生は、先生や高校生の動き、走り方を真似し、高校生にかっこよく走るコ
ツを1人ひとり丁寧に教えてもらいながら、お互いが楽しんでいました。最後に
は生き生きと走る姿が見られました！
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▼芽室町のコミュニティ・スクールについて

詳しくは社会教育係までお問い合わせください。
TEL:62-9370
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ィアは随時募集しています！！▼めむろ郷育・夢育応援団員
（学校支援ボランティア）募集！！

連携・協働事業について、、、
　小学生には、高校生がロールモデルになることで、「数年
後こうなりたい。」という未来像が描きやすくなり、夢の実現
の基盤となる自己肯定感を高めることを目的とします。
高校生には学校生活の先輩として自ら指導者となり、対応
力や他者理解、企画力、コミュニケーション力が身につくこと
を目指します。
　両者の教育効果を期待したこの取り組みは、陸上を通し
た初めての交流授業です。小学生や高校生、見守る大人
たち、全員が相乗効果で良い刺激を受けました。　
　今回過ごした時間が、小学生のこれからの学校生活にお
いて大切な思い出になることを願っています。また高校生の
皆さんが、地域とつながった経験を糧に、社会に出てから
も、活躍してくれることを心から期待しています！
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５月１２日（火）９：３0-11：30


	芽室町コミュニティ・スクール通信
	NO.2
	高くジャンプ！！
	５月１２日（火）９：３0-11：30

	「速く走るためのコツをつかんで”かっこいい走り”を身につけよう！運動会で”かっこいい走り”をできるようにしよう！」
	　かっこよく走ることテーマに、白樺高校陸上部顧問、陸上部6名が、上美生小学校1〜6年生を対象に走り方の指導を行いました。白樺陸上部顧問の石橋先生指導のもと、体操・ストレッチから一緒に行い、小学生にとって高校生の走る姿を実際に近くで見ることができる貴重な機会となりました。そして、小学生は、先生や高校生の動き、走り方を真似し、高校生にかっこよく走るコツを1人ひとり丁寧に教えてもらいながら、お互いが楽しんでいました。最後には生き生きと走る姿が見られました！


	白樺高校
	連携・協働活動

	上美生小学校
	連携・協働事業について、、、 　小学生には、高校生がロールモデルになることで、「数年後こうなりたい。」という未来像が描きやすくなり、夢の実現の基盤となる自己肯定感を高めることを目的とします。 高校生には学校生活の先輩として自ら指導者となり、対応力や他者理解、企画力、コミュニケーション力が身につくことを目指します。 　両者の教育効果を期待したこの取り組みは、陸上を通した初めての交流授業です。小学生や高校生、見守る大人たち、全員が相乗効果で良い刺激を受けました。　 　今回過ごした時間が、小学生のこれからの学校生活において大切な思い出になることを願っています。また高校生の皆さんが、地域とつながった経験を糧に、社会に出てからも、活躍してくれることを心から期待しています！
	いい走りだね！
	学校支援ボランティアは随時募集しています！！
	▼めむろ郷育・夢育応援団員 （学校支援ボランティア）募集！！
	▼芽室町のコミュニティ・スクールについて
	詳しくは社会教育係までお問い合わせください。 TEL:62-9370




