
食
しょく

事
じ

を用
よ う

意
い

するために、たくさんの人
ひ と

たちが関
か か

わってくれることへの 

感
か ん

謝
し ゃ

の気
き

持
も

ちが込
こ

められています。 

「いただきます」 

「ごちそうさま」 

１0月
がつ

食
しょく

育
いく

目
もく

標
ひょう

 

感
か ん

謝
し ゃ

して食
た

べよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

私
わたし

たちは植
しょく

物
ぶ つ

や動
ど う

物
ぶ つ

の命
いのち

をいただいています。 

 

「いただきます」 

「ごちそうさま」 

生
せい

産
さん

者
しゃ

 運
うん

送
そう

業
ぎょう

者
しゃ

 
栄
えい

養
よう

教
きょう

諭
ゆ

 

調
ちょう

理
り

員
いん

 


